 
 [image: Selbstheilung Online | Das Gesundheitsportal]
 

 Suchen

 Cellavita Shop  ·  Newsletter  ·  Infobroschüre
 [image: ]
[image: ]


 [image: ]
[image: ]


 [image: ]
[image: ]


 [image: ]
[image: ]




 Suchen




MENUMENU


	Säulen der Gesundheit
	Wirkstoffe
	Körperentgiftung	Das Ausleitungs- & Entgiftungskonzept
	Entgiftung nach Dr. med. Klinghardt
	Impfausleitung und Entgiftung


	Sternenwasser
	Feinstrom / Mikrostrom	Feinstrom Anwenderkreis
	Galvanische Heilkunde


	Lichtmedizin	Lichttherapie
	Kaltes Rotlicht
	Kaltes Blaulicht
	Farb-Lasertherapie


	Hochenergie	Der Lakhovsky-Akkumulator
	Hochenergie von DieStoffwechselProfis®


	Weiteres Wissen		
	


			Körper	Alternative Methoden bei Krebs
	Unser Immunsystem
	Was eine Entzündung ist
	Erkenntnisse der Neurobiologie / Epigenetik
	Die Orthomolekulare Medizin
	Körperpflege
	Impfen, Viren usw.
	Sauerstoff-Medizin
	Lichtmedizin
	Energie- & Informationsmedizin
	Negativ-Ionen
	Stimm-Frequenz-Analyse
	Darmgesundheit
	Galvanische Heilkunde
	Erdung des Körpers
	Diät
	Wasserstoffwasser




		Geist	Gesellschaftliche Manipulation | Stress | Angst
	Aspekte für ein gesundes, erfülltes Leben
	Licht als Grundlage des Lebens
	Dokumentierte Selbstheilung
	Kritische Mediziner
	Medikamente kritisch gesehen
	Die Gedanken sind frei?
	Worte der Meister für ein bewusstes Leben




		Seele	Meditationen zur Gesundheit von Geist und Körper
	Spiritualität
	Der Quantenphysiker Jean Émile Charon (1920 – 1998)






			Krankmacher


		Gesundmacher


		Buchempfehlungen




			A-Z Cellavita Produkte


		Geräte


	




	Neuigkeiten


Unser Selbsthilfe-Programm






Säulen der Gesundheit
 Zur Übersicht [image: Ernährung]
[image: Ernährung]


Ernährung
 

 [image: Mikronährstoffe]
[image: Mikronährstoffe]


Mikronährstoffe
 

 [image: Zellenergie]
[image: Zellenergie]


Zellenergie
 

 [image: Immunsystem]
[image: Immunsystem]


Immunsystem
 

 [image: Mentaltraining]
[image: Mentaltraining]


Mentaltraining
 







Neues auf Selbstheilung-Online
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 Teil 1: Dr. med. Klinghardt: Naturmittel zur Entgiftung
 Analyse der aktuellen deutschen Videos zu fachlichen Diagnosen und Heilmitteln.
weiterlesen
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 Wasserstoffwasser
 Wasser, das mit Wasserstoff gesättigt ist, enthält eine geringe Menge an Wasserstoffgas (H2). Obwohl es geschmacklich und geruchlich normalem Wasser gleicht, besitzt es möglicherweise beeindruckende Eigenschaften.
weiterlesen
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 Worte der Meister für ein bewusstes Leben
 Ein Mensch versteht Ereignisse nur bis zur Grenze der eigenen Bewusstseinshöhe. Alles, was darüber hinausgeht, bleibt unverständlich. 
weiterlesen
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 Der Motor der Gesundheit: Hohe Zellspannung!
 Jeder Gedanke, jede Bewegung, jede Funktion des Körpers und jeder Heilungsprozess werden durch elektrische Nervenimpulse zwischen Gehirn, Gliedmaßen, Organen, Drüsen etc. bestimmt.
weiterlesen
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 Naturbelassenes Ur-Steinsalz
 Ur-Salz, auch als Steinsalz bekannt, hat seinen Ursprung im Ur-Meer, das vor etwa 220 Millionen Jahren existierte.
weiterlesen
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 Impfausleitung und Entgiftung
 Mit fachlichen Anmerkungen von René Gräber, Lance D. Johnson und Dr. med. Manfred Doepp
weiterlesen
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 DMSO (Dimethylsulfoxid) 
 Dimethylsulfoxid, kurz DMSO, ist ein bemerkenswerter Stoff, der einen Schlüssel zu den verborgenen Kräften der Heilpflanzen darstellt.
weiterlesen
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 C60-Fullerene-Vita 100ml 
 Fullerene sind eine Gruppe sphärischer Moleküle, die neben beispielsweise Graphit und Diamant eine weitere Modifikation von Kohlenstoff darstellen.
weiterlesen
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 Rotes Maca
 Was ist rote Maca? Maca ist eine Heil- und Nutzpflanze, die in den peruanischen Anden auf einer Höhe von über 4000 m heimisch ist. Die Wurzel der Maca wird seit Jahrtausenden traditionell zur Steigerung der Fruchtbarkeit bei Mensch und Tier verwendet.
weiterlesen
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 Schwarze Maca
 Was ist schwarze Maca? Die Maca-Pflanzen gibt es in 4 Hauptsorten, sie sich durch die Farbe der Knolle und deren Zusammensetzung unterscheiden. Die Wurzel wird schon seit Jahrhunderten in den hohen Anden Perus (in 4000 m Höhe) angebaut. 
weiterlesen
  [image: ]
[image: ]


 
 C60-Fullerene
 Fullerene kommen in der Natur in winzigen Konzentrationen vor, nachzuweisen sind sie mithilfe der Massenspektronomie im graphitartigen Schungit, im glasartigen Fulgurit, im Kerzenruß und in Kratern von Meteoriteneinschlägen.
weiterlesen
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 Diät
 Für eine nachhaltige Diät ist es u.a. wichtig zu wissen, worin der Unterschied zwischen bloßen Nahrungs- und echten Lebensmitteln liegt, bzw. welche fünf Stoffgruppen ein gesundes Lebensmittel ausmachen. Erfahren Sie hier mehr, wie Sie eine Diät erfolgreich und nachhaltig durchführen können.
weiterlesen
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 Das ‘Huhn und Ei’- Paradoxon
 Warum enthält das Hühnerei mehr Kalzium als es im zugeführten Futter enthalten ist? Um das Verständnis für die biologische Transmutation von Mineralien zu wecken, zitieren wir zwei Stellen aus den Arbeiten von Kervran.
weiterlesen
  [image: ]
[image: ]


 
 Siliziumhaltige Tone und Erden gelten als die ältesten Heil- und kosmetischen Mittel der Menschheit
 Aus dem alten Ägypten wurde auch noch berichtet, dass Ton eine antibakterielle Wirkung hat, bei vereiterten Wunden schnell die Heilung besorgte und als ein „natürlicher Sterilisator“ in der Heilkunst Verwendung fand.
weiterlesen
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 Kaltes Blaulicht
 Recherche über blaues Licht und seine Wirkung auf den Körper. Wie funktioniert blaues Licht? Warum Blaulicht helfen könnte.
weiterlesen
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 Lichttherapie
 Wissenschaftlich gesehen, sind Farben elektromagnetische Wellen. Jede Farbe hat eine andere Wellenlänge oder auch Schwingungsfrequenz. Und die Farbe des Lichts ist abhängig von der Wellenlänge. Sichtbares Licht befindet sich in einem Wellenlängen- und Frequenzbereich…
weiterlesen
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 Zedernuss-Öl 
 Wenn Sie auf der Suche nach einem gesunden Öl sind, das Ihnen nicht nur eine reiche Aromapalette bietet, sondern auch eine Vielzahl von gesundheitlichen Vorteilen, dann ist Zedernuss-Öl möglicherweise genau das Richtige für Sie. In diesem Artikel werfen wir einen genauen Blick auf die Herkunft, den Geschmack und die möglichen gesundheitlichen Vorteile von Zedernuss-Öl.
weiterlesen
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 Zedernüsse
 Die Lage bei echten Lebensmitteln in der EU wird immer dramatischer. Wir freuen uns deshalb sehr, ein absolut hochwertiges Lebensmittel vorstellen zu können. 
weiterlesen
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 Candida albicans – Wir haben die effektivste Lösung!
 Sie ist sehr einfach: Das innere Milieu des Körpers mit der Sango-Koralle oder der Lithothamnium-Alge auf 7,4 PH-Wert hochfahren (Urintest, 1x am Tag 7,4, denn der Wert ist natürlicherweise schwankend). Dabei natürlich genau schauen, was ich esse und trinke!
weiterlesen
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 Fluorid – Wichtig oder giftig?
 Fluor ist ein giftiges, stark reaktives Gas, dass schon in geringsten Mengen extrem toxisch wirkt. Fluorid, so will man uns weis machen, sei ein gesundes Spurenelement von immenser Wichtigkeit, für unsere Zähne.
weiterlesen
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 Dem Elektrosmog ausweichen – Eine Erdungsmatte für Arbeitsplatz oder Schlafplatz!
 Marvin Ahlberg erläutert kompetent die seit langem bekannte Lichtanwendung zu Heilzwecken im Interview mit Jan Walter. Leider dringt dieses Wissen bis heute kaum an die Öffentlichkeit.
weiterlesen
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 Kapselfüller “The Capsule Machine”
 Mit diesem Kapselfüller bestimmt man selbst, welcher Rohstoff in die Kapseln gefüllt wird. Dadurch erhalten Sie Ihre Nährstoffe ganz nach eigenem Bedarf!
weiterlesen







Neuigkeiten aus dem Netz
 Zur Übersicht  [image: ]
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 Gesundheitsportal für Bewusstsein und alternative Gesundheit in Österreich
 Seit 2002 informieren wir über Therapeuten, Institute, Heilpraktiker sowie aktuelle Veranstaltungen, Seminare, Ausbildungen und vielen Infos über Naturheilmethoden und Artikel zum Thema bewusste Gesundheit.
Weitere Infos unter lebe-bewusst.at
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 Energetische Heilung mit Licht. Interview mit Jan Winter.
 Naturzeolith ist ein altbewährtes, traditionelles Naturheilmittel, das nahezu unbegrenzte Anwendungsmöglichkeiten bietet.
weiterlesen
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 Naturzeolith Erfahrungen: Entgiftungskur mit Zeolith Klinoptilolith
 Wasser ist Leben. Zweifellos benötigen wir das flüssige Gut für die Erhaltung von Gesundheit und Vitalität. Wasser ist jedoch nicht gleich Wasser – dies haben zahlreiche wissenschaftliche Untersuchungen der letzten Jahrzehnte gezeigt. Tatsächlich entscheidet am Ende nämlich die Struktur der Moleküle darüber, ob sich die Flüssigkeit förderlich für unsere Gesundheit und den Stoffwechsel auswirkt, oder ob sie uns hingegen schadet.
weiterlesen







Mentoren der Selbstheilung, auf deren Arbeit wir gerne verweisen:
 Mentoren der Selbstheilung und ihre BotschaftDieter Broers
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Dieter Broers forscht seit den 1980er-Jahren als Biophysiker auf dem Gebiet der Frequenz- und Regulationstherapie. Seine Arbeiten führten zu 113 internationalen Patenten, v. a. im Bereich der medizinischen Therapie und Forschung.
 weiter

Dr. Ulrich Warnke
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Dr. rer. nat. Ulrich Warnke (Jahrgang 1945) ist Biowissenschaftler und war vor seinem Ruhestand Akademischer Oberrat an der Universität des Saarlandes mit Arbeitsschwerpunkten Biomedizin, Umweltmedizin und Biophysik tätig.
 weiter

Renate Hoffmann
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Für uns alle unfassbar, hat uns Renate nach kurzer, schwerer Krankheit am 16.11.2022 verlassen. In großer Dankbarkeit sagen wir auf Wiedersehen.
 weiter

Daniel Linder
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Daniel Linder ist Präsident des Vereins ‚Radiästhesie und Geobiologie Bern VRGB‘ Er führt Hausuntersuchungen durch und bietet Ausbildungskurse an. Er ist Herausgeber der Fachzeitschrift ‚Radiästhesie Radionik‘.
 weiter

Karl Ney
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Karl W. Ney praktiziert und lehrt seit vielen Jahren Qi Gong, Vipassana Meditation, Aikido, Tai Chi, Lomi. Seit 2018 leitet er das Meditations- und Begegnungszentrum Neumühle.
 weiter







Wirkstoffe
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  Acerola
Natürliches Vitamin-C – die Acerola-Kirsche Wenn Sie einen Chemiker fragen, was der Unterschied zwischen dem Vitamin C der Acerolakirsche und…
  [image: ]
[image: ]


  Ackerschachtelhalm
Die Wirkweise des Ackerschachtelhalms gilt in der Erfahrungsheilkunde als gewebestärkend und blutstillend. Bei Nieren- und Blasenleiden, brüchigem Haar und Nägeln,…
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  Curcuma longa (Gelbwurz)
Gegen Krebs ist zur Zeit Curcuma die am genauesten und umfangreichsten wissenschaftlich dokumentierte biologische Waffe: Curcuma kann alle inneren und äußeren Signal- und Stimulationswege von Krebszellen hemmen.







Die Krankmacher
 Zur Übersicht Tafelsalz
 Die Grundlage für den Zellstoffwechsel unserer 10 bis 50 Billionen Zellen wird ausschließlich durch die Salzkonzentration in den Zellen gesteuert. Jede kleinste Aktivität unseres Körpers ist nur möglich durch das Vorhandensein von natürlichem Salz, welches aus 84 Elementen besteht.
 mehr lesen …
 Zucker und Übergewicht – die giftige Wahrheit
 Die Menschen werden immer dicker. Die Kinder auch. Ok – das wussten Sie schon. Und das die Schlemmerei und die „gemütliche“ Leibesfülle auch im Zusammenhang mit einer Reihe von Erkrankungen wie Diabetes, Hochdruck, Krebs, Herz-Kreislauf-Erkrankungen gesehen wird auch. Das ist quasi der Preis, den wir für das „Schlemmerleben“ bezahlen müssen
 mehr lesen …
 Negativer Stress und seine Wirkungen
 Negativer Stress ist eine Form irrationaler Angst. Irrational deshalb, weil diese Angst keine reale Verursachung hat, sondern eine eingebildete; es ist eine Angst die lediglich in meinem Kopf stattfindet.
 mehr lesen …
 Essprodukte statt echter Lebensmittel
 Die Qualität eines Lebensmittels orientiert sich in der Höhe der Kohärenz zum Biosystem Mensch.
 mehr lesen …
 Antibiotika
 Der Gebrauch von Antibiotika ist inzwischen so gewaltig, dass die Gefahr von Resistenzbildungen keine Gefahr mehr sind, sondern gefährliche Realität.
 mehr lesen …
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 Kleines Nährstofflexikon
 Viele Nährstoffe von A – Z.
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 Die Entgiftungs-Schritte
 Wege aus dem Hamsterrad
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 Alternative Krebsbehandlung
 Bei der Chemotherapie werden Zytostatika eingesetzt. Diese Zellgifte enthalten chemische, mineralische oder pflanzliche Substanzen. (…)





MITGLIEDSCHAFT DES "FÖRDERKREISES SELBSTHEILUNG-ONLINE"
 Ich trete dem "Förderkreis Selbstheilung-Online" bei. Dadurch bin ich kostenfrei an das Netzwerk angeschlossen und erhalte den Newsletter mit allen aktuellen Informationen.
	 Durch die Mitgliedschaft entstehen mir weder finanzielle, noch sonstige Verpflichtungen.
	 Meine Mitgliedschaft ist jederzeit ohne Angabe von Gründen kündbar, indem ich den Newsletter abbestelle.

   E-Mail:   Comment: 
 Vorname:  
 Nachname:  
 E-Mail:  
   Ich stimme der Datenspeicherung entsprechend der Datenschutzrichtlinien zu. 
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Folge uns auf Facebook
 Zur Facebook Seite


Folge uns auf YouTube
 Zum YouTube Kanal
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