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Einführung
(A us dem  Französischen  ü berse tz t)

D ieses neue  W e rk  v o n  D r. B u d w ig  b e s tä tig t  m ir  d en  W e r t  u n d  den  wissen­
schaftlichen R a n g  d e r  g esam ten  A rb e ite n  d ieser A u to r in ,  w o ra u f  ich —  dies 
gereicht m ir  z u r  E h re  —  schon in  versch iedenen  V o r trä g e n  h ingew iesen  
habe.
Ich b in  b ee in d ru c k t v o n  d e r  P rä z is io n  u n d  G rü n d lic h k e it , m it  d e r  D r. B u d ­
w ig  d ie  P h ä n o m e n e  d e r  E lek tro n en -B io lo g ie  bis in  a lle  F e in h e iten  g enau  u n d  
a u f  a llen  S tu fen  b is z u  ih re r  sub tils ten  T ra n sz e n d e n z  b eob ach te t u n d  beschrie­
ben  h a t .  Z u  oft —  so gesteh t es C la u d e  B ern ard  —  h a t  m a n  v o m  L eben  n u r  
den  T o d  g e k a n n t  („o n  n ’a  co n n u  de la  v ie  q ue  la  m o r t “). Forscher w ie  F ra u  
D r. B u d w ig  h a b e n  ih re n  Blick a u f  d ie  E rfo rsch u n g  d e r  w a h re n  P h ä n o m en e  
des Lebens gerichte t, a u f  d ie L eb en sv o rg än g e  m it  ih re n  A u sw irk u n g en  a u f  
d ie P a th o lo g ie , besonders  a u f  d ie  C arcinogenese.
D ie  fu n d a m e n ta le  U rsache d e r  E rk ra n k u n g  a n  K reb s  o ffe n b a r t  sich in  d er 
T a t  a ls  eine E rscheinung , d ie  v o n  d en  N a h ru n g sv e rh ä l tn is s e n  d e r  Z ellen  
ab h ä n g ig  ist. I n  d ieser H in s ich t d ie  W ich tig k e it d e r  F u n k tio n  d e r  hoch­
u n g esä tt ig ten  F e ttsä u re n  u n d  a n d e re r  N a h ru n g s fa k to re n  h e rv o rz u h e b e n , das 
s te l l t  u nsere  V e rn u n f t  z u f r ie d e n  (cela  sa tis fa it  n o t re  ra iso n) u n d  b es tä tig t  
zah lre iche B eobachtungen . D iese K o n z e p tio n  w id e rsp r ich t ü b rigens  nicht 
a n d e re n  T h e o rien , d ie auch  e inen  T e il d e r  W a h rh e i t  en th a lten .
D e r  g ro ß e  W e r t  u n d  E in flu ß  d e r  A rb e i te n  v o n  D r. B u d w ig  b e ru h t  a u f  d e r  
p rak tisch en , ja  th e rap eu tisch en  T ra g w e ite !  M eine b eg ren z te  persön liche E r ­
fa h ru n g  b e s tä tig t  m ir  b ere its  d en  W e r t  d e r  in  d iesem  W e rk  d a rg e leg ten  
P r in z ip ie n . M a n  w ird  w o h l eines T ages e rk en n en  m üssen, d a ß  d ie  N a h ru n g s ­
h yg ien e  u n d  d ie  a llgem ein e  H y g ie n e  t r o tz  ih re r  e in fachen  E rscheinungs­
fo rm en  w ich tig er s in d  als a lle  an d e re n  m edizin ischen  T echniken.
D ie  Z u k u n f t  w ird  es zeigen, d a ß  d ie  A rb e ite n  d ieser a lle in s teh en d en  (isolé) 
Forscher fäh ig  s ind , gewisse B egriffe  u m zu w ä lzen . D ie  fo lg en d en  K a p ite l  
s in d  b ed eu tsam e  V orzeichen  d ieser U m w ä lz u n g .

D r. G eorges H u m m e l
A n cien  E x te rn e  des H o p i ta u x
D ip lo m e  d u  C e n tre  H o m e o p a th iq u e  de F rance ,
S a in t-E tie n n e  (Loire)
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V o rw o r t

„ D a s  G eh eim n is  d e r  W eish e it  is t die 
Ü b e re in s tim m u n g  m it  den  W egen  d e r  N a t u r . “ 

S. R a d h a k r ish n a n  
in  „W issenschaft u n d  W eish e it“

D ie  E rw e ite ru n g  d e r  F e t t-T h e o r ie  ü b e r  d ie  B ed eu tu n g  d e r  h o ch un gesä ttig ten  
F e tte  z u r  E lek tro n en -B io lo g ie  b e ru h t  a u f  d e r  neuen  E rk e n n tn is ,  d a ß  d ie  
e lek tron enre ichen , h o ch u n g esä ttig ten  F e tte  im  leb en d en  S u b s tra t  als „h e lio - 
p h i le “ S u b s tan zen  v o n  B ed eu tu n g  sind  f ü r  d ie  gesam te L eb en s fu n k tio n , fü r  
d ie  A u fn a h m e  d e r  S onnenenerg ie .
In  m ein en  f rü h e re n  A rb e ite n  ü b e r  d ie  B ed eu tu n g  des Fettstoffw echse ls w u rd e  
z w a r  d ie  u m fassen d e  A u sw irk u n g  d e r  leb en sn o tw en d ig en  h och un gesä ttig ten  
F e tte  e rk a n n t  u n d  d e r  bedro h lich e  E in f lu ß  d e r  unbio log ischen  g e h ä rte te n  o d e r  
e rh i tz te n  F e t te  b e to n t.  M eine  B ew e isfü h ru n g , d a ß  d ie  e lek tron enre ichen , 
h o ch un gesä ttig ten  F e t te  als F e rm e n t im  L ip o id -S y s te m  als p rosthetische 
G ru p p e  en tscheidend  bei d e r  F u n k t io n  d e r  A te m -F e rm e n te  w irk sa m  w erd en , 
k a n n  seit 1952 als  e rh ä r te t  ge lten  u n d  s te l l t  bere its  f ü r  d ie  S toffw echsel- 
P hy sio lo g ie , in sbeson dere  f ü r  d ie  L ösung  des K reb sp ro b lem s, einen  entschei­
d en d en  B e itrag  d a r .  D ies  w u rd e  auch d urch  d ie  E n tw ick lu n g  a u f  d em  G eb ie t 
d e r  F e ttfo rsch u n g  seit 1952 in  z u n e h m e n d em  U m fa n g e  b es tä tig t .
D ie  neue  E rk e n n tn is  b esag t, d a ß  d e r  M ensch n icht n u r  d ie  S au e rs to ffau f­
n ah m e , d ie  A tm u n g , b e h in d e r t ,  w e n n  er  sich a n  S telle  d e r  h och u n g esä ttig ten  
F e tte  unbio log ische F e t te  e in v erle ib t, e r  b e h in d e r t  d u rch  lebensfeind liche F e t t ­
n a h ru n g  ebenso d ie  A u fn a h m e  d e r  S o n n e n -E lek tro n en .
L icht u n d  L uft s in d  f ü r  d ie  L eb en s fu n k tio n  v o n  z e n tra le r  u n d  fu n d a m e n ta le r  
B ed eu tu n g . D ie  h o ch u n g esä ttig ten  F e tte  s in d  en tscheidend  w irk sa m  bei d er  
A u to x y d a t io n  im  leb en d en  S u b s tra t . D ies bew ies u n d  b e to n te  ich seit 1952. 
D iese e lek tro n en re ich en  F e tte  w u rd e n  n u n  als „h e lio p h ile “ S u b s tan zen  e rk a n n t ,  
d ie  im  leb en d en  S u b s tra t  w ich tig  s ind  f ü r  d ie  g eo rd n e te  A u fn a h m e , Speiche­
ru n g  u n d  N u tz b a rm a c h u n g  d e r  f ü r  alles L eben  u n e r läß lich en  S onnenenerg ie . 
In  d e r  chinesischen W issenschaft a u f  d em  G e b ie t  d e r  K reb sfo rschu ng  b ezw e i­
fe lt  m a n , ob  es rich tig  sei, bei d e r  O p e ra t io n  d e r  K re b sk ra n k e n  L y m p h g e fä ß e  
u n d  L y m p h k n o te n  z u  en tfe rn en . M a n  b e n u tz t  in  d e r  K re b s th e ra p ie  d ie  S am en  
d e r  C o ix -N u ß , eine ö lh a lt ig e  F ruch t.
In  In d ie n  v e r l ie ß  m a n  in  d e r  K reb sfo rschu ng  b e to n t  d ie  B es tra h lu n g  m it  
R ö n tg e n s tra h le n  als T h e ra p e u tic u m  bei K re b sk ra n k e n  u n d  k e h r te  z u r  b io ­
logischen T h e ra p ie  zu rück .
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Von E u ler  b ezw e ife lt  m it  v ie len  W issenschaftlern  d e r  K reb sfo rschu ng  W ert 
o d e r  B erechtigung , d ie E rk ra n k u n g  a n  K reb s  durch  O p e ra t io n  an zu geh en .
D ie  neue  E in b ez ieh u n g  d e r  m o d e rn en  P h y s ik , insbeson dere  d e r  Q u a n te n -  
B iologie, g e s ta tte t , das K rebsgeschehen in  ab so lu t  neuem  L icht z u  sehen. 
D e u tu n g  des V organges, d e r  z u r  T u m o rb ild u n g  fü h r t ,  v o rb e u g en d e  u n d  
the rapeu tisch e  H i l f e  f ü r  d en  K re b sk ra n k e n  k ö n n e n  n u n  auch v o n  w issen­
schaftlicher E b e n e  h e r  n icht m e h r  län g e r  durch  ü b e rh o lte ,  im  a lte n  D o g m a  
e r s ta r r te  V o rs te llu n g en  a u fg e h a lte n  w erd en .
D ie  neuen  E rk en n tn isse  s in d  u n te r  E in b ez ieh u n g  d e r  S on nenen erg ie  u n d  d e r  
e lek tro n en re ich en  h e lio p h ilen  S u b stan zen  d e r  L ip o id e  so k la r ,  d a ß  m a n  nicht 
m e h r  d a ra n  v o rü b e rg eh e n  k a n n .
D ie  neuen  Z u sam m en h än g e , d ie  d ie  E lek tro n en -B io lo g ie  f ü r  v ie le  S toffw ech­
se lfrag en  e rö ffn e t, s ind  u n en d lich  f ru c h tb a r  u n d  w e itre ich en d . Bei d e r  B e­
a rb e i tu n g  d ieser neuen  A sp ek te  f ü r  d as  in  V o rb e re itu n g  befindliche Buch 
„S o nn enenerg ie  u n d  d e r  M ensch als A n te n n e “ e rg ab e n  sich s tän d ig  neue u n d  
w ich tige E rk en n tn isse .
So entschlossen w ir  uns, zu nächst d ie  b e id en  in  d ieser B roschüre v o rlieg en d en  
V o r trä g e  z u  veröffen tlichen . D e r  aufgeschlossene W issenschaftler w i r d  schon 
d a ra u s  eine F ü lle  v o n  n euen  A n reg u n g en  en tn eh m en  k ö n n en . In  seh r e in ­
facher W eise ist d ie  B ew e isfü h ru n g  a m  schw er K re b sk ra n k e n  m öglich . D iese 
H i l f e  so llte  u m fassen d er als b ish e r n u tz b a r  gem acht w e rd en .
D ie  „ B e s tra h lu n g “ m it  d en  E le k tro n e n  d e r  Sonne l ie fe r t  d ie  beste Lebens­
k ra f t  f ü r  d ie  K re b sk ra n k e n . D iese  „B e s trah lu n g “ re ich t aus u n d  ist h o ch w irk ­
sam , w en n  d ie  h e lio p h ilen  E le k tro n e n  im  leb end en  M o le k ü l v o rh a n d e n  sind 
in  d e r  G e s ta l t  d e r  h och u n g esä ttig ten  F e tte . D iese reg u lie ren  d ie  A u fn a h m e  
v o n  Licht u n d  L u ft u n d  d ie  e lek tro -m o to risch e  K ra f t  f ü r  d ie  L eb en s fu n k tio n , 
d ie in  ih re r  e lek tron enre ichen  d ip o la re n  G ru n d la g e  d e r  E n tro p ie  en tg eg en ­
w irk t .
„W ie schön, d a ß  Sie n u n  als H e im a t  d e r  E le k tro n e n  in  den  F e ttsäu ren  die 
S o n n e n s trah len  en tdeck t h a b e n “ , so schrieb m ir  ein  F re u n d  m e in er A rb e i t  aus 
P aris .
E in  n eu e r e x a k te r  phy sika lisch er Bew eis w u rd e  en td ec k t f ü r  d as G o e th e -W o rt:  
„ W ä r  n ich t d as  A uge so nn en haft, n ie  k ö n n te  es d ie  S on n e  schaun.“
D ie  E in o rd n u n g  des M enschen in  d ie  kosm ischen K rä f te  w ird  n u n  ung eheuer 
f ru c h tb a r  f ü r  d ie  gesam te M ed iz in , w e n n  wissenschaftliche V e ra n tw o r tu n g  
w ie d e r  m it  W eish e it  g e p a a r t  ist.

9



Die E lektronen der S onnenenerg ie  
in ih re r Bedeutung fü r  das K rebsprob lem
V o r tr a g ,  g e h a lte n  a m  7 .1 1 .1 9 6 5  a u f  d em  W e l tk o n g re ß  f ü r  p ro p h y la k t is c h e  
M ed iz in  in  M i t te rn d o r f  (Ö sterre ich)

S on nenen erg ie  u n d  K reb sp ro b le m , das b ed e u te t  einen k le in en  A usschnitt aus 
d e r  N a tu r ,  dem  W echselspiel zw ischen M ensch u n d  N a tu r .
D e r  B egriff N a t u r  in  u n se re r  Sprache le i te t  sich ab  v o m  griechischen „ P h y s is“ . 
N ach  diese D efin itio n  des griechischen N a tu r -P h i lo s o p h e n  A ris to te le s  ist das 
W achsen das d iesem  Begriff in n ew o h n en d e  G ese tz . ( N u r  a m  R a n d e  sei v e r ­
m e rk t, d a ß  es d em zu fo lg e  „n a tu rw id r ig e s  W ach s tu m “ n icht geben k a n n , denn  
W achsen ist das W esen  d e r  N a tu r . )
D iese r B egriff „ N a tu r “ um schließt, w as aus sich e n ts teh t  u n d  w ird , das w ird  
auch deutlich  in  dem  latein ischen  S prach stam m  des W o rtes : N ascere , geboren  
w erd en .
N ach  d e r  A u ffassu n g  des P h y sik e rs  W . H eisenb erg  w u rd e n  d ie  W eichen fü r  
d ie h eu tige  A u ffassu n g  d e r  N a tu r fo rsc h u n g  geste llt durch  L eo n a rd o  da  V in c i  
m it  d e r  A u sfü h ru n g : „D a s  E x p e r im e n t ist d ie  B efrag u n g  d e r  N a t u r  im  H i n ­
blick  a u f  eine im  v o ra u s  e n tw o rfe n e  T heorie , u m  zu  p rü fe n , ob  diese durch  
das E x p e r im e n t  b e s tä tig t  o d e r  w id e r leg t w i r d .“ L eo n a rd o  da  V in c i:  „Ü b e r  
d ie  A n a to m ie  des M enschen .“
W ir  sehen, w ie  aufsch lußre ich  u n d  in te re ssan t zugleich  ein Blick ü b er d ie  a l l ­
zu  eng gezogenen  G re n z e n  des im  S p ez ia lis ten tu m  erstickenden  Fachw issens 
ist. S teh t m a n  d o r t  n ich t in  G e fa h r , den  M enschen in  ein  G eb ild e  seines eigenen 
D en k e n s  au fzu lö sen ?  Ich  hoffe, d a ß  Sie e inem  „zu rück  z u r  N a t u r “ im  S inne 
L eo n a rd o  da  V inc is  zu s tim m en .
Es soll eine im  v o ra u s  b edachte  H y p o th e s e  als A rb e itsh y p o th ese  f ü r  die 
K reb sfo rschu ng  au fg es te llt  w e rd e n  u n d  eine B efrag u n g  d e r  N a t u r  in  B io ­
chemie, B io p h y sik  u n d  in  d e r  M ed iz in  sow ie das E rgeb n is  v o rg e leg t w e rd en . 
Z un äch st a b e r  z u r  K lä ru n g :
A. W as s ind  E le k tro n e n , insbesondere  d ie  E le k tro n e n  d e r  S on nenenerg ie  

u n d  w ie  w irk e n  diese a u f  lebendes S u b stra t?
B. W elches s ind  d ie  K ennzeichen  des K rebses? W elche B efu n d e  erg aben  d ie 

E x p e r im en te  z u r  K en nze ich n u n g  d er K re b se rk ra n k u n g  o d e r  des T u m o rs  
o d e r  des S toffw echsels d e r  T u m o re n  in  b ish er b e k a n n te n  U n te rsuchu ng en  
u n d  in  d e r  n eue ren  Forschung? Is t  K reb s „W u ch e ru n g “ , ein  „n a tu rw id r ig e s  
W ach stu m “ ?

C. Im  d r i t te n  T eil des V o rtra g es  soll d a n n  g e k lä r t  w e rd en , o b  sich n icht 
durch  B eachtung  des e ra rb e ite ten  w issenschaftlichen T a tsac h en m ate ria ls  
w esentliche H in w e ise  ergeben, w ie  d e r  M ensch d en  W eg finden  k ö n n te ,
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zu rück  z u r  N a tu r ,  das h e iß t , d a ß  d ie W achstum sprozesse  auch beim  M en ­
schen w ie d e r  g eo rd n e t v e r la u fe n  als R eso n an z  u n d  in  H a rm o n ie  m it  den  
E le k tro n e n  d e r  Sonnenenerg ie?  W ir  b e trach ten  W ach stum  als W esen des 
Lebens im  L ichte d e r  Sonne.

W ir  g lied ern  also  d ie  A u sfü h ru n g e n  in  d ie d re i P u n k te :
A . D ie  E le k tro n e n  d e r  S onnenenerg ie .
B. K en nzeich en  des K rebses.
C . W ach stum  als W esen des L ebens im  Lichte d e r Sonne.

A . D ie  E le k t ro n e n  d e r  S o n n e n e n e rg ie

I .W a s  sind E lek tro n e n ?

V o r n ich t a l lz u la n g e r  Z e it  la u te te  d ie  D e fin itio n  noch, es h an d e le  sich u m  
k le in e , u n te ilb a re , n eg a tiv  geladene  e lek trische Teilchen, d ie  in  A to m en  den  
A to m k e rn  in  E lek tro n en sch a len  u m kre isen . I h r  G ew ich t w u rd e  als 1840m al 
k le in e r  angegeb en  als d e r  ä q u iv a le n te  K e rn , z. B. des W assersto ffa tom s. 
D ab e i b lieb  d ie  F rag e  u n g e k lä r t ,  o b  es sich um  m a te r ie l le  Teilchen, u m  C o r ­
p u s k e l  im  S in n e  d e r N e w to n s d ie n  L ich tth eorie  h a n d e l te  o d e r  u m  reine 
W ellenenerg ie  im  S inne d e r  H u y g e n ssd ie n  D e u tu n g  des Lichtes.
Inzw isch en  h a t  d ie  A u ffassu n g  ü b e r  W esen u n d  B eschaffenheit d e r  E le k ­
t ro n e n  einen  u ng eh eu ren  U m b ru ch  e rfa h re n . Z w a r  d a u e r te  es in  D eu tsch lan d  
e tw a  50 Ja h re ,  bis m a n  d ie  f ü r  d ie  P h y s ik  re v o lu tio n ä re n  E rk en n tn isse  des 
P hy sike rs  M a x  P lanck  in  d ie dogm atischen  B eh au p tu n g e n  d e r  so gen an n ten  
klassischen P h y s ik  au fn a h m  u n d  diese d a m it  e iner R ev is io n  u n te rz o g . D a n k  
d e r  B ew eglichkeit u n d  A ufgeschlossenheit v o n  W e rn e r  H eisenb erg  gelang 
auch d ieser D urchb ruch . Es d a r f  d a h e r  h eu te  als a n e rk a n n t  gelten , w e n n  m an  
d ie  V o rs te llu n g en  d e r  P lancksd ien  Q u a n te n -T h e o r ie  bei d e r  E rö r te ru n g  d er 
E le k tro n e n -T h e o r ie  u n d  p hy sika lisch -m ediz in ischer P ro b lem e  als w issen­
schaftliche T atsachen  auch im  S inne L eo n a rd o  da  V inc is  a n n im m t. G era d e  
das E x p e r im e n t  b es tä tig te  im m er w ie d e r  d ie zu nächst —  w ie  F. D essauer  
schreib t —  als P h an ta s ieg eb ild e  e rscheinenden  A u ffassu n g en , d a ß  d ie  Q u a n ­
ten -T h eo rie  f ü r  biologische P ro b lem e  au fsch lußre ich  ist. G e s ta t te n  Sie, d a ß  
ich in  d iesem  Z u sa m m en h an g e  a u f  physikalische B ew e isfü h ru n g en  verzich te  
u n d  k u rz  k ennzeichne:
E le k tro n e n  sin d  nach d e r  neuen  E le k tro n e n -T h e o rie  v o m  W ellen -C o rp u sk e l-  
D u a lism u s M a te r ie  u n d  E nerg ie  zugleich. Sie b ild en  d ie  G ren ze  zw ischen M a ­
terie  u n d  E nerg ie . D ie  a l te  A u ffassu n g  v o n  d e r  K o n t in u i tä t  d e r  E nerg ie  
m u ß te  verlassen  w erd en . D ie  D is k o n t in u i tä t  d e r  E le k tro n e n w e lle  ist e n t­
scheidend f ü r  d ie  T atsache, d a ß  sie u n te r  gegebenen V erh ä ltn issen  in  M aterie , 
in  C o rp u sk e l überg ehen  k a n n . D ie  E n tm a te r ia l is ie ru n g  d e r  M a te r ie  zu  re iner
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E n e rg ie fo rm  ist gleichviel r e v o lu tio n ie re n d  fü r  physikalische A u ffassu ng en  
o d e r  f ü r  d ie  D e u tu n g  m edizin ischer P ro b lem e . N ac h  p hy sika lisch er D efin itio n  
b e fin d e t sich das E le k tro n  s tän d ig  im  Z u s ta n d  des N eh m e n s  u n d  G ebens. Es 
h a t  d ie  F äh ig k e it, v ie l E nerg ie  z u  ab so rb ie ren  o d e r  ab zu geb en . D a s  E le k tro n  
ist im m er v o n  e in em  elek trom agn etisch en  F e ld  um geben . D ie  neue Q u a n te n -  
T h e o rie  M a x  P lancks  g es ta tte t  d ie  P rä z is ie ru n g  d e r  W ech se lw irku n g  zw ischen 
E le k tro n  u n d  e lek trom agn etisch em  F eld . (D ie  W ech se lw irku n g  d ieser A u s­
tausch-E nerg ien , d ie  F e ld k rä f te  s ind  auch bei d e r  E rö r te ru n g  m edizin ischer 
P ro b lem e  v o n  en tsch e iden der B ed eu tu ng .)
D as  E le k tro n  w ird  gekenn zeich net als d e r  s ta t io n ä re  Z u s ta n d , als eine A r t  
R e so n a n z -W irk u n g  d e r  m it  ih m  g ek o p p e lten  W elle. D u rch fließ t S tro m , m it 
d em  B ew egung  d e r  E le k tro n e n  v e rb u n d e n  ist, e inen  le i ten d en  K ö rp e r ,  so e n t­
s teh t  ein  m agnetisches F e ld . Jed e  V a r ia t io n  des M ag n e t-F e ld e s  l ä ß t  ein  e lek ­
trisches F e ld  en ts tehen . Jedes e lek trom agn etisch e  F e ld  is t a n  d as V o rh a n d e n ­
sein v o n  elek trischen  C o rp u sk e ln  gebu nd en .
D ie  M ik ro -P h y s ik , b as ie ren d  a u f  d e r  E le k tro n e n -T h e o r ie  u n te r  E inb ez ieh u n g  
d e r  Q u a n te n -T h e o r ie  n im m t d en  E lem en ten  ih ren  in d iv id u e lle n  C h a ra k te r .  
In  d e r  M ik ro -P h y s ik  gelten  statistische G esetze . D e r  P h y s ik e r  J o rd a n  sagt, 
d a ß  d as  S äu g e tie r  —  u n d  d a m it  auch d e r  M ensch —  en tgegen  a llem  A nschein  z u r  
m ik rosk op isch en  W e l t  gehören . Ih re  m akro sko p ischen  P h ä n o m en e , z . B. das 
W achstum , t ra g e n  w esentlich  statistischen  C h a ra k te r .  H ie r  w e ite r  a u f  die 
F u n k t io n  d e r  G en e  e in zug eh en , e r la u b t  d ie  K ü rz e  d e r  Z e it  nicht. D ie  I n d i ­
v id u a l i tä t  d e r  E lem en ta r-T e ilch en  w ird  h ie r  seltsam  f ra g w ü rd ig . D ie  S teue­
ru n g s-E lem en te  eines v ita le n  O rg an ism u s  sin d  in  d e r  T a t  v o n  G rö ß e n - O r d ­
n u n g en  d e r  a to m a re n  System e. I h r  F u n k tio n ie re n  k a n n  n u r  m it  H i l f e  d e r  
M ik ro -P h y s ik  u n d  d e r  Q u a n te n -T h e o r ie  besser e rg rü n d e t  w e rd en . D ie  E le k ­
tro n e n  s ind  in  ih re n  L ad u n g en , ih rem  E nerg ie-R eich tum , den  W ellen län g en , 
ih re r  energetischen G e s ta l t  u n g eh eu er unterschied lich , so v o n  ih re r  e lek trisch ­
n e u tra le n  F o rm  z. B. v o n  k ünstlich  h e rg es te llten  Iso to p en  au sg e s trah lt  b is z u r  
e lek tro -m agn etisch en  W elle  des L ichtes o d e r  en tsp rechend  d e r  W ellen -S k a la  
v o n  d en  H ertzsch e n  W ellen  d e r  d ra h tlo se n  T e leg rap h ie , d en  u l t r a ro te n  S t r a h ­
len  ü b e r  d en  Bereich d e r  sich tbaren  S tra h le n  bis h in  zu  d en  R ö n tg e n s trah len  
u n d  d en  G a m m a -S tra h le n . A us dem  g ro ß e n  Bereich d e r  versch iedenen  E le k ­
tro n en -W e llen  w o lle n  w i r  u ns n u n  d e r  b eson d eren  F o rm  des Lichtes, den  
E le k tro n e n  des S onnenlich tes, zu w en d en .

II. W a s  k e n n z e ic h n e t  d ie  E lek tro n e n  d e r  S o n n e n e n e rg ie ?
D as  S onnenlich t is t d ie  re inste  F o rm  des e lek trom agn etisch en  Feldes, so der 
P h y s ik e r  L. de  Broglie . E r  b r in g t  w e ite re  S u p e r la tiv e :  L icht zeichnet sich d a ­
d urch  aus, d a ß  es d ie  schnellste, fe inste , v o n  T rä g h e i t  u n d  L a d u n g  fre ieste  in  
d e r  G esam th e it  d e r  E rsch e inu ng sfo rm en  d e r  E n e rg ie  ist.
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D ie  E m ission  d e r  S tra h lu n g sp h o to n e n  b e d e u te t  eine E n tm a te r ia l is ie ru n g . D ie  
E nerg ie  des L ichtes k a n n  jedoch  w ied e r  in  d ie F o rm  d e r  M a te r ie  überw echseln  
u n d  d a n n  e rn e u t  ih re  E n e rg ie fo rm  z u r  re in en  E n e rg ie  h in  ä n d e rn . L icht 
n im m t in  d e r  P h y s ik  bei d e r  E rfo rsch u n g  a lle  P h ä n o m e n e  einen  besonderen  
R a n g  ein. U n a u fh ö r lic h  aus d e r  M a te r ie  h e rv o rg e h e n d  o d e r  in  sie au fgeh en d , 
s te llt  es eine  V e rb in d u n g  zw ischen  a lle r  M a te r ie  u n d  d e r  e n tm a te r ia l is ie r ten  
E nerg ie  d a r .  D e m  A uge des P h y s ik e rs  erschein t L icht als B o te  v o n  S te rn  zu  
S te rn , als d e r  schnellste B ote , d ie  re in s te  F o rm  d e r  Ü b e r tra g u n g  des e le k tro ­
m agnetischen  Feldes. L icht, d as  b e d e u te t  n u r  e inen  gering en  T eil d e r  b eob ­
ach tb a ren  S trah lu n g sp h än o m en e . A b e r  es n im m t eine b esondere  R o lle  in  d e r 
gesam ten  N a t u r  ein . F o to -e lek tr ische  P h ä n o m e n e  des Lichtes lie fe r ten  solide 
ex p e rim en te lle  Bew eise f ü r  d ie  D is k o n t in u i tä t  des Lichtes, d en  W echsel z w i­
schen M a te r ie  u n d  d e r  re in sten  F o rm  d e r  E nerg ie , d ie  w i r  k en n en . D ie  W ellen- 
C o rp u s k e l-D u a l i tä t  des L ichtes w u rd e  b ed eu tsam  f ü r  d ie  E rsch ließung  des 
neuen  Forschungsgebietes v o n  d e r  Q u an ten -B io lo g ie , d e r  A n w e n d u n g  d er 
P lancksd ien  V o rs te llu n g en  v o m  E lek tro n en -A u s tau sch  a u f  b io logische P ro ­
bleme.

III. D ie  A u s w irk u n g  d e r  v e rs ch ie d en e n  E lek tro n e n  
a u f  le b e n d e s  S u b s tra t
„D ie  A n w e n d u n g  d e r  P lancksd ien  u n d  E inste in sd ien  V o rs te llu n g en  ü b e r  den 
q u a n te n h a f te n  W irk u n g sau stau sch  zw ischen  S tra h le r  u n d  F e ld  ü b e r  d ie  d is­
k o n tin u ie rlich e  S t ru k tu r  d e r  e lek tro -m ag n e tisch en  W ellen  (P h o to n e n )  a u f  b io ­
logische P ro b le m e  w a r  im  J a h r  1922 ein  G ed an k e , d e r  v ie len  a l lz u  k ü h n , ja  
p h an tas tisch  erschien. A b e r  je tz t ,  nach  n u r  30 J a h re n ,  ist d a ra u s  ein  g ro ß e r 
Z w eig  d e r B io -P h y s ik  g ew o rd en .
D ie  Z a h l  d e r  q uan ten -b io lo g isch en  P u b lik a t io n e n  g eh t in  d ie  T au sen de , im m er 
m e h r  Forscher u n d  In s ti tu te  befassen  sich d a m it  u n d  doch b le ib t  d e r  E ind ruck , 
d a ß  m a n  t r o tz  a l le r  e rz ie lten  R e su lta te  noch am  A n fa n g  s te h t .“ So D essauer  
1954. U n d  w e ite r :
„D ie  n euen  G eb ie te  en tw icke ln  sich w o h l  m eist a n  G re n z e n  zw ischen  den  
tra d it io n e l le n  u n d  erw eisen  sich o f t  auch f ü r  S tam m -G eb ie te  als besonders 
f ru c h tb a r . D ie  u n v erm eid liche  S pez ia lis ie ru n g  d e r  F orscher u n d  L e h re r  b rin g t 
es m it  sich, d a ß  sie d ie  b eson d eren  P ro b lem -S te llu n g en  d e r  Ü b e rg ä n g e  z w i­
schen F achgebieten  o f t  n ich t g u t zu  durchschauen  v erm ö g en . D e r  B iologe v o r  
e tw a  d re iß ig  J a h re n  w a r  selten  g u t p hysikalisch , d e r  P h y s ik e r  selten  b io lo ­
gisch ausgebilde t. U n d  so w a r  es g a n z  n a tü r l ich , d a ß  es an fa n g s  H in d e rn isse  
gab, als —  nach  m anchem  f rü h e re n  T e il-V o rs to ß  —  in  d e r  Z e it  zw ischen  den  
W eltk rieg en  d as neue  G eb ie t d e r  B io -P h y s ik  u n d  insbeson dere  ihres fru c h t­
b a rs ten  Z w eiges d e r  Q u an te n -B io lo g ie  sich einen  leg itim en  P la tz  im  K reise 
d e r  akadem ischen  L eh r-  u n d  F orschu ng sstä tten  zu  e rk ä m p fe n  h a t te .“
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Ü b erlegu ng en , d ie  F. D essauer  zu  e iner Q u a n te n -H y p o th e s e  d e r  biologischen 
S tra h le n -W irk u n g e n  fü h r te n :
R ö n tg e n -  o d e r  G a m m a -S tra h le n  fü h re n  n u r  zu  schw erer G ew eb szers tö ru n g  
ev tl. zu m  T o d e  des In d iv id u u m s . D ie  Z e rs tö ru n g en  erfo lg en  d urch  S e k u n d ä r-  
P rozesse  im  C o m p to n -E ffe k t.  S ta rk e  P h o to n e n  w ie  R ö n tg e n -  u n d  G a m m a - 
S tra h le n  w irk e n  im m er g an z  a u sg e p räg t d e s tru k t iv  bei a llen  Z e ll-A rten . 
U n te rsch iede  erg eben  sich n icht durch  selek tive  E rscheinungen  des d e s tru k t iv e n  
U rv o rg an g s . D iese S e lek tio nen  g ib t es n u r  im  G eb ie t des sich tbaren  Lichtes 
u n d  im  n ah e n  U lt ra -V io le t t .  D ie  ü b erw ieg en d e  W irk u n g  s ta rk e r  S tra h le n  w ie 
R ö n tg e n -S tra h le n  o d e r  G a m m a -S tra h le n  ist auch im  bio logischen S u b s tra t  
w ie  in  jed em  an org an ischen  M ilieu  m it  C o m p to n -E ffe k t  v e rb u n d e n  u n d  d e ­
s tru k t iv .  D ie  schäd igende W irk u n g  ist dosisabh äng ig , a b e r  m it  ex p o n en tie llem  
V erlau f . G e ra d e  diese T atsachen  v e ra n la ß te n  F. D essauer, d ie  P lan cksche 
Q u a n te n -T h e o r ie  z u r  D e u tu n g  h in z u zu z ie h en . Es erschien ihm  w ich tig , den  
A b b a u  d e r  E le k tro n e n -E n e rg ie  im  bio logischen S u b s tra t  n ä h e r  zu  v erfo lg en . 
E x p e r im en te ll  v e r fo lg b a r  s ind  auch d ie S tö ß e  z w e ite r  A r t ,  a lso  d ie  in d ire k te n  
S chädigungen  bei R ö n tg e n -  u n d  bei G a m m a -S tra h le n . D ab e i sp ie lt eine R o lle , 
o b  d ie  B ild u n g  eines E n e rg ie -D ep o ts  aus d e r  E lek tro n en -E n e rg ie  m öglich  ist 
o d e r  nicht. D ie  d e s tru k t iv e n  R e a k tio n e n  gehen  e in d eu tig  v o n  geschädigten  
o d e r  ze rs tö r te n  b io logischen E in h e iten  w ie  e tw a  v o n  E iw e iß -M o le k ü le n  aus. 
D iese  in d ire k te n  W irk u n g e n  e r fo rd e rn  b eson d ere  A u fm erk sam k e it . L ok alis ie ­
ru n g  d e r  D e s tru k t io n , d e r  S trah len sch äd en , is t also  n icht m öglich.
D ie  A b so rp t io n  d e r  E le k tro n e n  des S onnenlich tes ist s ta rk  v o n  d e r  Beschaffen­
h e it  des b e s tra h lte n  Feldes ab häng ig . Es g ib t  h ie r  M o le k u la r -S t ru k tu re n  im 
bio logischen S u b s tra t , d ie  o hn e  V erb ren nu ng ssch äd en  eine F ü lle  v o n  L icht- 
E le k tro n e n  speichern  k ö n n en  u n d  diese d a n n  v o m  D e p o t  aus d isko n tinu ierlich  
a ls  E le k tro n e n  w e ite rle iten .
D ie  se lek tive  A b so rp t io n  v o n  P h o to n e n  des s ich tbaren  u n d  U V -L ich tes ist im  
D e p o t  v o m  M ilieu  ab h ä n g ig  sow ie v o m  M ilieu  d e r  U m g eb u n g . D ieses b io lo g i­
sche Geschehen ist v o n  d en  chemischen E igenschaften  e rreg te r  A to m e  ab häng ig . 
D ie  spezielle  A r t ,  w ie  das E n e rg ie -D ep o t im  bio logischen S u b s tra t  an g re if t , 
w ird  als E n e rg ie -T o le ra n z  bezeichnet. Ü b ersch re itu n g  d e r  E n e rg ie -T o le ra n z  
fü h r t  z u r  Schädigung . D e r  B egriff d e r  „ P u n k t-W ä rm e “ w u rd e  e in g e fü h r t . D ie  
G esam t-W ärm e , d ie  e in g es tra h lt  w u rd e , ist belang los. Es k o m m t d a r a u f  an , 
w ie  d ie  e in g es tra h lte  E lek tro n en -E n e rg ie , d as E le k tro n e n -D e p o t ,  v o n  d e r 
M o le k u la r -S t ru k tu r  im  bio logischen S u b s tra t  g e trag en  w ird . M a n  k a m  zu  
d em  E rgebn is , d a ß  d e r  D e s tru k t io n sv o rg a n g  im  bio logischen S u b s tra t  w ä rm e ­
a r t ig  e rfo lg t , w en n  d ie  in n eren  F re ih e itsg rad e  im  M a k ro -M o le k ü l  eine  f ü r  sie 
z u  g ro ß e  k inetische E n e rg ie  e rh a lten . Im  bio logischen S u b s tra t , welches eine 
g ro ß e  E n e rg ie -T o le ra n z  au fw eis t, w ird  d ie  E n e rg ie  in  F o rm  b ew eg te r  E le k ­
t ro n e n  w eite rg e le ite t. Bei R ö n tg e n -S tra h le n  u n d  an d e re n  „schw arzen  S t r a h ­
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le n “ , d ie  d e s tru k t iv  w irk e n , e rfo lg t  dagegen  eine u n g e o rd n e te  B ew egung  w ie 
im  an org an ischen  M ilieu , in  d e r  A r t  des C o m p to n -E ffek te s .
D ie  E rk e n n tn is  d e r  d isko n tinu ie rlichen  E n e rg ie -A b g ab e  im  b e s tra h lte n  G eb ie t 
m it  g ro ß e r  E n e rg ie -T o le ra n z , v o rzu gsw eise  m it  b ew eg ten  E le k tro n e n  in  
M a k ro -M o le k ü le n , fü h r te  zu  d en  F ests te llungen , d a ß  h ie r  d ie  E le k tro n e n -  
A u fn a h m e  u n d  Speicherung  eine Q u a n te n -A b so rp t io n  ist. D ie  T h e o rie  v o n  
P u n k t-W ä rm e  u n d  C o m p to n -E ffe k t  d e r  versch iedenen  S tra h le n  e r f ä h r t  erst 
d ie  e rfo rd erlich e  E rw e ite ru n g  d urch  B erücksichtigung  d e r  bio logischen V a r ia ­
b il i tä t  des S ub stra tes . Es k ö n n e n  b iologisch tra g e n d e  M a k ro -M o le k ü le  v o r ­
h a n d e n  sein o d e r  S tö r-M o lek ü le .
D as  physikalische G ru n d e re ig n is  d e r  S tra h le n w irk u n g  zeig t, d a ß  fü r  d ie  K lä ­
ru n g  d e r  P ro b lem e  d e r  E in flu ß  d e r  W ellen län g e  a u f  F o rm  u n d  L age d e r  
S ch äd ig u n g sk u rv e  v o n  g ro ß e r  B ed eu tu n g  ist. D ie  M o lek ü le  im  S u b s tra t  sind  
Q u a n te n -B a u te n . Sie h aben  n ich t n u r  stoffliche, so n d e rn  auch eine energetische 
A rch itek tu r , u n d  sie s ind  System e d isk o n tin u ie rlich e r Z u s tä n d e . W en n  d ie  
W ellen läng e  d e r  E le k tro n e n  des S trah le rs  λ o d e r  e in  v ie lfaches v o n  λ d e r  
E le k tro n e n  im  M a k ro -M o le k ü l  des b e s tra h lte n  Feldes d a rs te l l t ,  so ist d ie  
A b so rp t io n  u m  ein  V ielfaches g rö ß e r  u n d  d ie T ra g fä h ig k e i t  im  E le k tro n e n -  
D e p o t  g ro ß , w e il d isko n tin u ie rlich e  E le k tro n e n -A b g a b e  b ew eg te r  E le k tro n e n  
in  d e r  M olek u la r-B e w eg u n g  m öglich  ist. E n tsp r ich t λ  d e r  S tra h le n  n icht d e r  
E lek tro n e n -W e lle n lä n g e  im  b e s tra h lte n  G eb ie t, so w i rd  dieses v o n  d e r  B ra n ­
d u n g  d e r  e in s trö m e n d en  E n e rg ie  ü b e rw ä lt ig t .  Es k o m m t z u r  E n tro p ie , zu  U n ­
o rd n u n g  u n d  T o d . D ie  E rw artu n g sw ah rsch e in lich k e it  f ü r  d ie  L eb ensdau er 
dieses b e s tra h lte n  G ebietes s in k t, w e n n  d ie  h a r te n  S tra h le n  im  D e p o t  n icht 
g espe iche rt w e rd e n  k ö n n e n ,  so n d e rn  d ie  P u n k t - W ä r m e  d a d u rc h  e r h ö h t  
w ird .
Es is t also  g enere ll als n eu e r F a k to r  zu  berücksichtigen, d a ß  bei e iner E in ­
s tra h lu n g  v o n  E le k tro n e n  d e r E n e rg ie -T ra n s p o r t  im  G ew ebe , also  eine E n e r­
g ie -W a n d e ru n g  des D e p o ts  v o n  d e r  A b so rp tio n ss te lle  zu  e in er d a v o n  e n tfe rn ­
ten  W irk u n g ss te lle  m öglich ist u n d  endlich  d ie N o tw e n d ig k e i t ,  d ie  sicher v o r ­
h a n d e n e n  Z w isc h e n -M o le k u la re n -K rä f te  in  biologischen M a k ro -M o lek ü len , 
z. B. d ie  W assersto ff-B rüchen , zu  beach ten . D ie  b io logische K o m p en sa tio n  
sp ie lt k e ine  R o lle , w en n  d ie jen igen  S tra h le n  au f tre ffen , d ie  bei d en  M a k ro -  
M o lek ü len  k e ine  R eso n an z  auslösen, so n d ern  n u r  D e s tru k t io n , z. B. R ö n tg e n ­
s trah len . I n  T e ilu n g  befindliche Z ellen  w e rd e n  v o n  diesen  D e s tru k t io n e n  be­
sonders  s ta rk  b e tro ffen .
Is t  im  b e s tra h lte n  M ilieu  ein  F re m d a to m  v o rh a n d e n , so fö rd e r t  es d en  „S tö r-  
th e r m “ . D as  F rem d m o lek ü l schluckt so fo r t  d ie gesam te E nerg ie . Es k o m m t zu  
V erb ren nu ng ssch äd en , d ie  d a n n  w e ite r  in d ire k te  S chäden  h e rv o rru fe n . Im  
bio logischen M ilieu  dagegen  h errsch t ein  d au e rn d e s  F ließ-G leichgew ich t, w e l­
ches in  fo r td a u e rn d e m  W an d e l begriffen  ist. D ab e i ist d ie  D ip o l-R eso n a n z
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w ichtig . Es w u rd e  beobach te t, d a ß  d abe i bew egliche E le k tro n e n  in  E iw eiß - 
S tru k tu re n  eine R o lle  spielen.
P ro b lem e  d e r  E n e rg ie le itu n g  im  b io logischen S u b s tra t  b eko m m en  u n te r  E in ­
b ez ieh u n g  d e r  Q u a n te n -B io lo g ie  neue A sp ek te . Bei diesen  q u a n te n -b io lo g i­
schen S tu d ien  w u rd e  beob ach te t, d a ß  F e rm e n t-W irk u n g e n  f ü r  d en  b io lo g i­
schen A b la u f  bei d e r  S tra h le n -A b so rp t io n  u n d  D e p o t-B ild u n g  eine R o lle  
sp ielen. D u rch  F e rm e n t-G if te  w e rd e n  diese g estö rt.
Es erschein t zw eckm äß ig , noch e in m al d a r a u f  h in zu w eisen , d a ß  es einen  p r in ­
z ip ie llen  U n te rsch ied  g ib t je n ach  d e r  A r t  d e r  b e n u tz te n  S trah lu n g en . Bei 
s ich tbarem  L icht u n d  U l t r a -V io le t t  s in d  d ie  P h o to n e n  (E le k tro n e n )  selbst in  
den  V o rg a n g  e in b ezo g en ; sie w e rd e n  ab so rb ie r t , im  D e p o t  gespeichert u n d  
d isk o n tin u ie rlich  w eite rg e le ite t. Bei s tä rk e re n  S trah len , R ö n tg e n -S tra h le n , 
d en  S trah lu n g en  d e r  syn thetisch  h e rg es te llten  r a d io a k t iv e n  S tra h le r ,  bei A l­
p h a -S tra h le n  usw . t re te n  P u n k t-W ä rm e  m it  C o m p to n -E le k tro n e n  u n d  in d i­
re k te n  V erb ren n u n g se ffek ten  au f.
Bei d en  U rsachen  d e r  M u ta tio n e n , d ie  h äufig  in  b ezu g  a u f  d ie  G e n -M u ta t io ­
nen  d isk u tie r t  w e rd e n , ist b e k a n n t:  A ls solche U rsache k o m m t das E nerg ie- 
M ilieu  selbst in  F rag e , S tö r th e rm e  b ed e u ten , d a ß  im  g ro ß e n  b io logischen 
M o lek ü l d ie  in n e re n  F re ih e itsg rad e  feh len , u n d  m a n  k ö n n te  sagen, d a ß  n u n  
d e r  B estrah lu n g seffek t in  eine m o n o m o le k u la re  R e a k t io n  u m sp rin g t. D ie  
q u a n te n h a f te  dyn am isch e  S t ru k tu rg rö ß e  im  M ilieu  ist v o n  en tscheidender 
B ed eu tu n g  f ü r  d ie  A u sw irk u n g e n  a lle r  S trah len . D ie  b io logischen S trah len  
d e r  S o n nenen erg ie  s in d  m it  d iesem  b io log ischen  M a k ro -M o le k ü l  in  g u te r  K o r ­
re sp o n d en z . D ie  R e so n an z  a u f  d ie  S o n n e n -S tra h le n  ist im  bio logischen M a k ro -  
M o lek ü l g u t. D iese en tsprechen  d em  n a tu rg ese tz lich en  T atsachenbereich , w ä h ­
re n d  d ie  h a r te n  S tra h le n , d ie  „schw arzen  S tr a h le n “ , im  biologischen S u b s tra t  
k e ine  R eso n an z  finden .

B. K e n n z e ic h e n  des K reb ses

I. W e lc h e s  sind b isher b e k a n n te  w is s e n s c h a f t l ic h e  T a ts ac h e n  
z u r  K en n ze ich n u n g  des K rebses, d ie  h e u te  e rn e u t  B each tu n g  
e r fo rd e rn  ?

N ic h t E in ze l-A u ffa ssu n g en  so llen  h ie r  z i t i e r t  w erd en , so n d e rn  n u r  b es tä tig te  
B efu n d e  v o n  G ü lt ig k e i t .  E rsch öp fend e  B eh an d lu n g  d ieser B efu n d e  is t in  d ie ­
sem R a h m e n  n icht m öglich . D a s  m e h r  als ta u se n d  Seiten  u m fassend e  Buch von  
v .  A lb e r t in i  aus Z ürich , das sich m i t  d iesem  T h e m a  b e fa ß t ,  sei besonders  em p ­
foh len , w eil m a n  g u t  z u  tre n n e n  w eiß , w as  is t b eo b ach tb are  F ests te llu ng  v o n  
T atsachen  u n d  w as  D e u tu n g  d e r  P h ä n o m e n e  o d e r  n u r  e in  V ersuch, diese zu  
d eu ten . Es g ib t m . W . k e in  einziges W e rk  a u f  d iesem  G eb ie t, welches w issen-
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schaftliches T a tsac h en -M a te r ia l  l ie fe r t  f ü r  d ie  A n n ah m e , K reb s  sei W ucherung , 
zu  s ta rk es  W achstum . D ie  u m fassen d e  L ite ra tu r ,  d ie  z u  d iesem  T h e m a  v o r­
lieg t m it  v ie len  g u ten  ex p e rim en te llen  A rb e ite n  v o r  a l lem  v o n  G ra ffi ,  h ab e  ich 
in  m e in er A rb e i t :  „C y to s ta tisch e  o d e r  cy to d y n am isch e  K re b sb e k ä m p fu n g “ 
(H ip p o k ra te s )  e rö r te r t  u n d  d o r t  im  L ite ra tu r-V erz e ich n is  a n g e fü h r t .  Ich b itte  
u m  V ers tä n d n is , w e n n  ich in  d em  h ie r  au fg eze ig ten  R a h m e n  d ie  b ek a n n te n , 
h eu te  oft z i t ie r te n  B efu nd e  n u r  k u rz  e rw ä h n e , a b e r  versuche, d ie jenigen  
B efu n d e  zu  e x tra p o lie re n , d ie  —  v o n  g la u b w ü rd ig e n  F orschern  v erö ffen tlich t 
—  dennoch  a llz u se h r  u n b each te t  b lieben . D iese k ö n n e n  a b e r  h e lfen , in  der 
K reb sfo rschu ng  h eu te  in  V e rb in d u n g  m it  neuen  A sp ek te n  e inen  gu ten  Schritt 
w e ite rzu k o m m en .
G e s ta tte n  Sie z u r  E in le itu n g  eine k u rz e  A u sfü h ru n g  v o n  H .  v o n  E u ler  aus 
„Biochemie d e r  T u m o re n “ :

„D ie  U rsachen  d e r  T u m o r-E n tw ic k lu n g  sind , w ie  n u n m e h r  w o h l  n ie ­
m a n d  b ezw e ife ln  w ird , in  V o rg än g e n  zu  suchen, welche w e it  in  d as  G e­
b ie t d e r  b iochem ischen F orschung  ü b erg re ifen  u n d  o hn e  Z u g ru n d e le g u n g  
chemischer T atsachen  in  ih rem  W esen  w o h l n icht e rk a n n t  w e rd en  
k ö n n e n .“

E in d e u tig  s ind  d ie  m a n n ig fa l t ig  v o r lieg en d en  B efu n d e  m it  fo lg en d e r  A us­
sage:
D ie  G eschw u ls tze lle  ist zu  kenn ze ich nen  d urch  U n re ife  d e r  Z elle , sie w ächst 
n iem als  w e ite r , d ie  D iffe ren z ie ru n g s ten d en z  is t g ehem m t.
N iem a ls  t r i f f t  m a n  m orpholog ische S tru k tu re n ,  d ie  m a n  n ich t in  N ic h t­
G eschw u lstze llen  auch findet.
E ine  M öglichkeit, S a rk o m - o d e r  K reb sze llen  als solche zu  iden tif iz ie ren , g ib t 
es n ich t (H .  v o n  E uler).
Im  F a lle  d e r  T u m o r-G ew eb e  lieg t K e rn -V e rw ild e ru n g , p o ly p o la re  u n g e o rd ­
n e te  S t r u k tu r  v o r . D ie  d ip o la re  O r d n u n g  ist g estö rt. M an  sp richt v o n  d e r 
A b ir ru n g  d e r  C h ro m o so m e  v o n  ih re r  A usrich tu ng .
D ie  T u m o r-B ild u n g  b e ru h t  a u f  g es tö r te r  R eg en e ra tio n . H . v o n  E uler:  Es g ib t 
schw erw iegende A rg u m e n te  fü r  diese T heorie .
Z u r  F rag e  d e r  In fe k t io n :  D ie  T e iln ah m e  eines b e leb ten  k o n ta g iö sen  F a k to rs  
a n  d e r  T u m o r-E n ts te h u n g  k a n n  eine R o lle  sp ielen, a b e r  eine zw e itran g ig e .
D e r  n o rm a le  O rg an ism u s  v e r fü g t  ü b e r  M itte l ,  das A n p f la n z e n  v o n  T u m o r-  
G ew eb e  zu  v e rh in d e rn . Es w u rd e  b eo b ach te t u n d  k a n n  als bew iesen gelten, 
d a ß  T u m o r-M e ta s ta sen  w ied e r  u n te rg eh e n . E rs t w e n n  die A b w e h rk rä f te  ge­
lä h m t sind , en tw icke ln  sich M etastasen .
Bei T ra n s p la n ta t io n e n  k o m m t K achex ie  seltener, d ie  R ü ck b ild u n g  v o n  T u m o ­
ren  häufig er v o r  als bei sp o n tan e n  m enschlichen T u m o ren .
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D iese lben  R eize  fü h re n  im  d isp o n ie r ten  O rg an ism u s  z u r  T u m o r-E n ts te h u n g , 
im  n o rm a le n  O rg an ism u s  nicht.
E in  V iru s -P a p il lo m  v e r lä u f t  beim  w ild e n  K an in ch en  g u ta r t ig , beim  zah m en  
b ösartig .
Im  T u m o r  u n d  im  b en ach b arten  G ew ebe  is t d ie  W asse rabg ab e  gehem m t. 
E in sp r i tz u n g  v o n  k o n z e n tr ie r te r  Z uckerlö sun g  e rze u g t —  das ist ex p e rim en ­
te ll  bew iesen  —  K rebsgeschw ulste .
S chw angerschaft w i r k t  h em m en d  a u f  d ie  T u m o rb ild u n g . Es ist erw iesen  in 
K l in ik  u n d  im  T ie rv e rsu c h : O p e ra t iv e  E n tfe rn u n g  des T u m o rs  b eg ü n s tig t d ie 
M etas tasen -B ild u n g .
S eru m  v o n  G esu n d en  v e rm ag  K reb sze llen  au fzu lö sen . B u tte rsäu re  o d e r  d eren  
E ste r  m it  C h o le s te r in  v e rh in d e rn  diese C y to ly se  d e r  K reb sze llen . Serum  
K re b sk ra n k e r  h a t  d iese F ä h ig k e it  z u r  C y to ly se  d e r  K reb sze llen  nicht.
P r ü f t  m a n  S e ru m  v o n  G esu n d en  u n d  v o n  K re b sk ra n k e n  im  P o la r isa tio n s ­
s tro m , so ergeben  sich en tscheidende U nte rsch iede , besonders  betreffs des G e ­
h a lte s  a n  S H -D e r iv a te n .
D ie  T ra n s p la n t ie rb a rk e i t  d e r  T u m o re n  h ä n g t  in  h o h em  M a ß e  v o n  d e r  E m p ­
find lichkeit d er  W ir ts tie re  ab.
A n tica rz in o g en e tisch e  F a k to re n  im  S erum  w e rd e n  durch  O x y d a t io n sp ro d u k te  
v o n  S te rin en  (L ip o id en !)  zu n ich te  gem acht.
A lle  cancerogenen N o x e n  b ew irk en  W ach stum shem m u ng , d a m it  v e rb u n d en e  
K ennzeichen  sin d  A b m ag eru n g , A n äm ie , B lock ierung  a lle r  F u n k tio n e n  des 
R E S , D e g e n e ra t io n  d e r  O rg an e .
D ie  in  d e r  T h e ra p ie  v o n  C a rc in o m  ein gese tz ten  C y to s ta t ik a  ergeben  —  nach 
A u sk u n f t  d e r  w issenschaftlichen  Z e n tra le  in  d en  U S A  —  in  E x p e r im en ten  in  
a llen  E in ze lh e iten  d as gleiche B ild  w ie  d ie  C a -N o x e n .
V o n  w eite ren  E in ze lh e iten  sei noch e rw ä h n t:  D ie  K e im u n g  u n d  d as  G rü n -  
W ach stum  v o n  G ers te  u n d  W eizen  w u rd e  durch  B en zp y ren  g ehem m t. D ie  
M e h rz a h l  d e r  A u to re n  s te llt  fest: d u rch  can cero gene  K oh len w asse rs to ffe  
w ird  W ach stum  d e r  K u ltu re n  g ehem m t u n d  das A b s te rb en  veru rsach t.
Z u m  T h e m a  C a -N o x e n  u n d  L ip o id e  w e rd en  fo lg en de  B efu n d e  m itg e te il t:  
N a c h  A p p l ik a t io n  v o n  C a -N o x e n  en ts teh t
a) d ie  s tä rk s te  A b so rp t io n  e n tla n g  d en  N e rv e n ,
b) A u sso n d eru n g  v o n  F e tt.
D ie  C a -N o x e n  ru fe n  alle  ausnahm slos V e rfe t tu n g  des G ew ebes h e rv o r . Sie 
s tap e ln  sich d a n n  in  d en  fe tt ig en  Z erfa llm assen . D ru ckrey  n ä h te  K o llo d iu m - 
Säckchen m it  B e n z p y re n  im  m esen te ria len  Bereich ein. D ie  A u sso n d e ru n g  v on  
F e t t  d u rch  B e n z p y re n  w a r  o ffenb ar.
D ie  H a f t fe s tig k e i t  d e r  C a -N o x e n  in  L ip o id e n  ist fü r  ih re  can cero gene  A u s­
w irk u n g  en tscheidend . D u rch  diese ih re  H a f t fe s tig k e i t  in  L ip o id e n  w erd en  
w ich tige P la sm a -S tru k tu re n  b lo ck ie rt u n d  d ie  Z ellen  ze rs tö r t . V o n  g roßem
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In te resse  ist d ie  T atsache, d a ß  lipo id lösliche K W -S to ffe  m it  p o la re n  S ub sti­
tu e n ten , d ie  ih n en  eine gewisse W asserlöslichkeit v erle ihen , ih re  cancerogene 
W irk u n g  v erlie ren . A lso : H y d ro p h i l ie  b eh eb t can cero gene  W irk u n g !
Es ist b isher gelungen , u n te r  A n w e n d u n g  v o n  F e tt lö su n g sm itte ln  aus dem  
C arc in o m -G ew eb e , S toffe z u  iso lieren , d ie  im  T ie r -E x p e r im e n t  d ie E n ts te ­
h u n g  echter M align o-G eschw uls te  v e ran lassen . S h a b a d  (M osk au ) g ib t an , d aß  
er bei M äusen  C a rc in o m e  u n d  S a rk o m e  durch  d ie  E in sp r i tz u n g  v o n  B en zo l- 
E x t r a k t  aus m e ta s tasen fre ien  L eb e rn  k re b sk ra n k e r  M enschen m it  verschie­
d e n e r  T u m o r -L o k a l is a t io n  e rz e u g e n  k o n n te .
M it E x tr a k te n  aus d e r  L eb er g esun d er E u ro p ä e r  k o n n te  m a n  bei M äusen  n ie­
m als  T u m o re  erzeugen , dagegen  ge lang  dies o h n e  S chw ierigke it m it  den 
E x tr a k te n  aus d e r  L eb er C a rc in o m -K ra n k e n
D ie  T u m o r-B ild u n g  durch  B e n z p y re n  g e lin g t n u r , w e n n  T ie r fe t t  als L ösungs­
m it te l  d ien t, n ich t dagegen  in V e rb in d u n g  m it  E igelb  o d e r  Ö len.
M a le in -S ä u re -A n h y d r id -A d d u k te  an  L ip o id e  w irk e n  k rebsauslösend .
D ie  F o to -O x y d a tio n ,  d ie  K reb s  auslöst, g re if t  a n  d e r  O H - G r u p p e  im  C h o le ­
s te r in  an . Es ist g u t m öglich, d a ß  sich u n te r  d en  L ip o id en  d ie  C a -N o x e n  be­
find en  ( v o n  E uler).
V o n  E uler:  D ie  A n w e n d u n g  d e r  R ö n tg e n -  u n d  R a d iu m -S tra h le n  a ls T h e ra p ie  
z u r  B e h a n d lu n g  des K rebses ist b e k a n n t.  Sie s teh t h eu te  noch im  w esentlichen  
a u f  re in  em pirischer G ru n d la g e . E in e  T h e o rie  d ieser V o rg ä n g e  l ä ß t  sich k au m  
au fs te llen . J o rd a n  h ä l t  d ie  physikalische A u sg esta ltu n g  ü b e r  d ie  W irk u n g  der 
S tra h le n  a u f  d ie  lebende Z elle , das leb end e  S u b s tra t ,  f ü r  u nerläß lich . 
V o n  E uler:  Im m e rh in  k ö n n e n  ja  diese M u ta tio n sv o rg ä n g e  auch canceröse 
V e rä n d e ru n g e n  d e r  Z e llen  auslösen. D ie  F äh ig ke it ,  M u ta t io n e n  h e rv o rzu ­
ru fen , k o m m t  a llen  k u r zw e ll ig e n  S tra h le n  zu ,  v o m  U l tr a -V io le t t  bis zu  den  
h ärtes ten  G a m m a -S tra h len .  Bei V o rliegen  v o n  C a -N o x e n  z. B. B en zp y ren , 
beschleunigt auch S o n n en b es trah lu n g  d ie  T u m o rb ild u n g , n ich t jedoch im  n o r ­
m a le n  G ew ebe.
D ie  fo to d y n am isch e  A k t iv i tä t  des B en zp y ren s  ist b e k a n n t.  Sie ist tau sen d m a l 
s tä rk e r  als d ie  A k t iv i tä t  a l le r  b e k a n n te n  L ich tsensib ilisa to ren , z . B. auch des 
C h in in s . A lle  can cero genen  K oh len w asse rs to ffe  e n tfa l te n  eine fo to dy nam isch e  
W irk u n g .
D e r  s tra h le n in d u z ie r te  K reb s is t e in  q u an ten -p h y s ik a lisch e r  V o rg an g . D ie  
S tra h lu n g  w i r k t  re in  d e s tru k t iv  a u f  d ie  G ene. D ie  G e n -M u ta t io n  ist ein  
Q u a n te n sp ru n g . E in  einziges L ic h t-Q u a n t  v o n  w en ig en  E le k tro n e n -V o lt-  
E nerg ie  k a n n  eine M u ta t io n  h e rv o r ru fe n .  B esonders in te re ssan t an  diesen 
V o rs te llu n g en  ist, d a ß  physikalische E lem en ta r-P ro ze sse  m it  so k le inem  
E n e rg ie -U m sa tz  w ie  d ie  A b so rp t io n  eines L ich t-Q u an ts  in  leb end en  Z ellen  
m akro sko p isch  sich tbare  U m w a n d lu n g e n  z u r  Folge h a b e n  k ö n n en .
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D ie  versch iedenen  S tra h le n -E in w irk u n g e n  (d e r k u rzw e llig en  S tra h le n )  au f  
d ie  Z elle  s ind  M u ta t io n  d e r  Zelle, W ach stum shem m u ng , Z e llto d .
D ie  E m p fin d lich k e it des Z ell-G ew eb es ist en tscheidend  w ichtig . D iese  M u ta ­
t io n en  tre te n  b e v o rz u g t  in  K e im -B ah n en  au f.
V o n  E u ler  b ezeichnet d ie  m it  d e r  E rk ra n k u n g  a n  K reb s  v e rb u n d e n e  S tö ru n g  
im  S toffw echsel im  w esentlichen  als S tö r u n g  im  C y to c h r o m -S y s te m .  E r  k e n n ­
zeichnet diese als U n te r fu n k t io n  d e r  C y to c h r o m -O x y d a se .  N ic h t M an g e l an  
C y to ch ro m  lieg t v o r . D a s  System , welches d ie  A k tiv ie ru n g  u n d  Ü b e r tra g u n g  
des S auersto ffs a n  d en  W assersto ff v o l lz ie h t,  ist d e fek t. A ls Fo lge d a v o n  ist 
d ie  A tm u n g  im  G ew ebe  g ehem m t. Im  g e lb -g rü n en  F e rro -C y to c h ro m  ist d ie  
O x y d a t io n  d urch  B lock ierung  d e r  E le k t ro n e n -W a n d e ru n g  g estört.
D ie  v e rm in d e r te  A tm u n g  im  T u m o r-G e w e b e  h a t te  j a  bereits  O . W a rb u rg  
ex p e rim en te ll  bew iesen . G en au es S tu d iu m  seiner A rb e ite n  geben  w e ite re  A u f ­
schlüsse ü b e r  d ie  V e rk e t tu n g  v o n  Z e llte i lu n g , K e rn te i lu n g  u n d  S teigerung  
d e r  O x y d a t io n .  D ie  O x y d a t io n e n  s in d  n o tw e n d ig e  B ed in g u n g en  f ü r  K e rn -  
u n d  Z ellte ilu n g en . E in ige  B efu n d e  v o n  O . W a rb u rg  „ü b e r  d en  S toffw echsel 
d e r  T u m o re n “ : Es e rg ab  sich, d a ß  nach  d e r  B efru ch tu n g  d ie  O x y d a t io n s ­
g eschw ind igkeit seh r schnell, im  L a u fe  v o n  w en ig e r a ls  zeh n  M in u te n , au f  
e tw a  das Sechsfache an s te ig t, d a ß  sie n ach  24 S tu n d en  e tw a  d as Z w e iu n d -  
zw an z ig fach e  d e r  O x y d a tio n sg e sch w in d ig k e it  d e r  u n b e fru ch te ten  E ie r  b e ­
t rä g t.  D ie  G rö ß e  d e r  A tm u n g ss te ig e ru n g  u m  m e h r  als 2 00 0  P ro z e n t  im  L au fe  
v o n  24 S tu n d en  in  e inem  Z e ll-M a te r ia l ,  d em  v o n  a u ß e n  k e ine  S toffe  zu g e­
fü h r t  w e rd en , is t e ine  g an z  au ß e ro rd e n tl ich e . N u r  so v ie l k ö n n e n  w ir  sagen, 
d a ß  m it  d e r  Z u n a h m e  d e r  s ich tbaren  S t r u k tu r  eine Z u n a h m e  d e r  O x y d a t io n s ­
g eschw ind igkeit v e rb u n d e n  ist. N ich t d ie  R esis tenz  e in ze ln e r T u m o rze llen  
u n d  e in ze ln e r n o rm a le r  Z e llen  ist zu  vergleichen, so n d ern  d e r  T u m o r  als 
G an zes  m it  d en  n o rm a le n  O rg a n e n .
W irk t  a u f  ein d e ra r t ig e s  Gem isch v o n  Z e llen  S au ers to ff-M an g e l in fo lg e  v o n  
D ru ck , S k lerose  d e r  G efäß e , A n w esen h e it  v o n  B ak te r ien  o d e r  a n d e re n  U m ­
s tän d en , so m üssen d ie  Z ellen , d ie  d ie  F ä h ig k e it  d e r  G ly k o ly se  en tb eh ren , 
z u g ru n d e  gehen. D ag eg en  k ö n n e n  d ie  Z ellen , d ie g ly ko ly tisch  w irk s a m  sind, 
w eite rleb en . D iese  A u ffassu n g  se tz t a n  d ie  S te lle  des u n b es tim m ten  Begriffes 
„ R e iz “ d en  b es tim m ten  B egriff S a u ers to ff-M a n g e l.
N ac h  ih r  en ts tehen  d ie  T u m o ren  n icht aus v e rsp re n g te n  em b ry o n a len  K eim en, 
so n d e rn  aus d en  d iffe re n z ie r ten  w achsenden  Z ellen , d ie  ein in teg r ie ren d e r  
B estan d te il  jedes leb end en  G ew ebes sind.
I n  d e r  G e h irn -S u b s ta n z  b r in g t  d e r  S au ers to ff  d ie  M ilchsäure  stets zu m  V e r­
schw inden . O x y d a tio n sv o rg ä n g e  u n d  W ach stum svo rgäng e  v e r la u fe n  p a ra lle l . 
W o  v ie l A tm u n g  ist, ist v ie l W achstum . Bei h yp erp las tischen  M a n d e ln  bei 
K in d e rn  ist auch d ie  O x y d a t io n  w ie  d e r  W ach stu m sp ro zeß  v e rm in d e r t .  D ie  
P la s m a -H a u t  ist d e r  einzige T eil d e r  Z elle , d e r  m it  dem  äu ß e re n  M ilieu  in
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B erü h ru n g  ist, u n d  desha lb  m u ß  ih r  p hy sika lisch er u n d  chemischer Z u s ta n d  
v o n  g rö ß te r  B ed eu tu n g  f ü r  d ie  physio log ische V e rb re n n u n g  sein. W ir  n ä h e rn  
uns h ie r  d e r  L o eb schen  T heorie , nach  d e r  d ie  M e m b ra n -B ild u n g  ein  entschei­
d e n d e r  V o rg a n g  f ü r  d ie  E n tw ick lu n g serreg u n g  ist. L o e b  h a t  beob ach te t, d a ß  
im m er d a n n  d e r  A n s to ß  z u r  E n tw ick lu n g  gegeben ist, w e n n  das E i a u f  i rg e n d ­
eine W eise z u r  M e m b ra n -B ild u n g  g ebrach t w u rd e . D a  an de re rse its  nach  d er 
L o l c h e n  E n td eck u n g  d ie  O x y d a tio n s -P ro z e sse  v o n  e in er B ed eu tu n g  f ü r  d ie 
sich tbaren  V e rä n d e ru n g e n  sin d , so s in d  d ie jenigen  chemischen Prozesse , als 
d e ren  M a ß  m a n  d en  S au ers to ff-V erb rau ch  b e trach ten  d a r f ,  d en  m o rp h o lo g i­
schen P rozessen  ü b erg eo rd n e t. D iese  T atsache  w i rd  f ü r  jed e  k ü n ftig e  F rag e ­
s te llun g  ü b e r  d ie  U rsachen  des Z ellw ach stum s v o n  B ed eu tu n g  sein.
W en n  m a n  d as  E i des Seeigels b e fru ch te t, so s te ig t in  k u rz e r  Z e it  d e r  S au e r­
sto ff-V erb rau ch  a u f  das Sechsfache . . .  U b e r  d ie  V e rk e t tu n g  d e r  P rozesse  Z e ll­
te ilun g , K e rn te ilu n g , S te igeru ng  d e r  O x y d a t io n  w issen  w ir  d u rch  L oeb:  K e rn -  
u n d  Z e ll te i lu n g  h ö re n  au f , w e n n  m a n  d en  E ie rn  d en  S au ers to ff  e n tz ieh t. D ie  
O x y d a t io n e n  s ind  also  eine  n o tw e n d ig e  B ed in g u n g  f ü r  K e rn -  u n d  Z e ll­
te i lu n g .
D u rch  V e rm eh ru n g  d e r  O H - Io n e n - K o n z e n t r a t io n  o d e r , w as dasselbe besag t, 
d u rch  V e rm in d e ru n g  d e r  H - Io n e n -K o n z e n tr a t io n ,  k o m m t eine B eeinflussung 
d e r  A tm u n g  z u s ta n d e  in  dem  S inne, d a ß  d ie  A tm u n g  g este ige rt w ird .  D ie  
O x y d a t io n s -  u n d  E ntw ick lun gsg eschw in d ig keit, d . h . d ie  M em b ran -B ild u n g , 
gehen  im m er p a ra l le l .  D u rch  S u b stan zen , d ie  d ie  O x y d a t io n  h em m en , w ird  
im m e r  auch  d ie  E n tw ic k lu n g , d ie  M e m b ra n -B ild u n g ,  v e r h in d e r t .  B ei d e r  
F urch u ng  n im m t d ie  G esam t-M asse  d e r  Z e lle  n ich t zu , so n d ern  so gar e tw as 
ab . D ie  physikalisch-chem ische U rsache des A nw achsens d e r  O x y d a t io n e n  im  
L au fe  d e r  F u rch u n g  w ird  nach  d en  o b igen  R e su lta te n  zw eife llo s  m it  dem 
W achsen d e r  O berflächen  Z usam m enhängen .
„D a s  w ich tigste  u n d  durchaus u n e rw a r te te  R e su l ta t  d e r  v o r lieg en d en  U n te r ­
suchung ist d e r  N achw eis , d a ß  d ie  P la s m a -H a u t  als solche, n ich t d esha lb , w eil 
S toffe durch  sie e in - o d e r  a u s tre ten , eine w ich tige R o lle  im  o x y d a t iv e n  S toff­
wechsel d e r  Z e lle  sp ie lt .“
„D ie  B iologen, d ie  m it  P re ß s ä f te n  a rb e iten , h ab e n  d ie  B eo bach tu ng  gem acht, 
d a ß  d a r in  d ie  w ich tigen  O x y d a tio n sp ro z e s se  feh len . N a chdem  d ie  B ed eu tu n g  
d e r  O berfläche f ü r  d ie O x y d a tio n sp ro z e s se  e rk a n n t  ist, h ab e n  d e ra r t ig e  Be­
fu n d e  nichts Ü berraschendes m e h r .“
„Ich  selbst n eige a u f  G ru n d  d ieser T a tsach en  zu  e in er e le k tro -chem ischen A u f­
fassung  d e r  O x y d a tio n sp ro zesse , w o bei d ie  e lek tro -m o to risch en  K r ä f te  durch  
a u sw äh len d e  L öslichkeit d e r  P la s m a -H a u t  fü r  W asse rs to ff-Io n en  e n ts tü n d e n “ 
(so W a rb urg ).
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II. N eu e  b io ch e m is ch e  B e fu n d e  ü b er  F e tte  
(H .P .  K a u fm a n n , J. B u d w ig  1 9 4 9 -1 9 5 3 )

1. N e u e  fe t tc h e m is c h e  A n a ly s e n -M e th o d e n

E rs tm a lig  w u rd e n  p ap y ro g rap h isch e  U n te rsu ch u n g en  a n  re in en  M o d e ll-S u b ­
s tan zen  (F e tten , F e ttsäu ren  u n d  L ip o id en )  d u rch g efü h rt. D ie  e rsten  d ire k ten  
N achw eise  f ü r  F e tte  u n d  F e ttsäu ren  in  d e r  Fettchem ie w u rd e n  zu  d iesem  Z e it­
p u n k t  v o n  u ns en tw icke lt. Es e rg aben  sich d ie  ersten  M öglichkeiten , a u f  diese 
W eise gesä ttig te , ein fach  u n g esä tt ig te  u n d  d o p p e l t  u n g esä tt ig te  F e tte  u n d  F e t t ­
säu ren  zu  u n tersche id en  u n d  in  ih rem  V e rh a l te n  R e a k t io n sp a r tn e rn  gegen­
ü b e r  zu  u n tersuchen . U n te r  a n d e re m  g e lang  ers tm alig  d e r  M ik ro -N ach w e is  
v o n  F e tten  a u f  P a p ie r  c ap il la r-an a ly tisch , also  in  d e r  M ik ro -A n a ly se . D ieser 
N achw e is  w u rd e  z u r  A n a ly se  d e r  L ip o id e  in  k le in s ten  M eng en  u n d  m it  sp e­
zifischer R e a k tio n  w ich tig . G e p rü f t  w u rd e  d as V e rh a l te n  u n d  d ie R e a k tio n s ­
b ere itsch aft versch iedener F e ttsäu ren , insbeson dere  d e r  L in o lsäu re n  gegen­
ü b er S H -V e rb in d u n g e n , g egenüber H a rn s to f f  u n d  J 126 z u r  E n tw ick lu n g  d er 
e rsten  d ire k te n  J o d z a h l ,  d ie  b ish er in  d e r  C h em ie  m öglich  w a r , ebenso  gegen­
ü b e r  O x y d a tio n sv o rg ä n g e n , g e p rü f t  m i t  L eu co-M eth y lerib lau . A ufsch lußreich  
w u rd e  auch d as  a u f  P a p ie r  s tu d ie r te  V e rh a l te n  d ieser M o d e ll-S u b s ta n z en , 
d e r  re in en  L in o lsäu re , Ö lsäu re  u n d  S tea r in säu re  u n d  18 w e ite re r  F e t tsä u re n  in  
ih ren  p hy sikalischen  E igenschaften , z. B. im  S chäum test o d e r  in  ih re n  L ö ­
su ng sten d en zen  an  d e r  G ren ze  zw ischen L ip o id -  u n d  W asserlöslichkeit sow ie 
g egenüber k o m p le x b ild e n d e n  M e ta llen  w ie  K u p fe r ,  M a n g a n  u n d  K o b a lt .  
D iese  N achw eise  b lieb en  w ich tig  bis zu m  h eu tig e n  T ag e . D ie  K o m p le x e  m it  
K o b a l t  k ö n n e n  g u t d a z u  d ienen , e in fach  u n d  d o p p e lt  u n g esä tt ig te  F e tte  zu  
ch arak te ris ie ren . A uch  d ie  K o n tra s t -F ä rb u n g e n  zu m  d ire k te n  N ach w e is  von  
F e t te n  w a re n  ers tm alig , em pfind lich  u n d  spezifisch u n d  w e rd e n  f ü r  d as  w e i­
te re  S tu d iu m  des Fettstoffw echse ls auch in  au ß e reu ro p ä isch en  L ä n d e rn  bereits  
v ie lseitig  b e n u tz t .
Es d a r f  u m  d e r  K la rh e i t  w illen  gesag t w e rd en , d a ß  a lle in  diese v o n  m ir  
sp ä te r  d a n n  auch zu sam m en  m it  e in igen  D o k to ra n d e n  geschaffenen ersten  
em pfind lichen  u n d  spezifischen N achw eise  u n d  d ie d u rch g e fü h rten  S tu d ien  
ü b e r  d ie  V erh a lten sw eise  d e r  F e tte  u n d  F e ttsä u re n  r ich tu ng w eisend  w u rd e n  
f ü r  d ie  n u n  bere its  im  G an g e  befind liche neue  Epoche z u r  E rfo rsch u n g  des 
Fettstoffw echsels u n d  d e r  L ip o id e . W esentlich  f ü r  das h ie r  zu  e rö r te rn d e  
P ro b le m  sind  n u n  m eine im  fo lg en den  k u rz  sk izz ie r ten  B efu n d e :
D ie  energiereichen, e lek tron enre ichen  h och u n g esä ttig ten  F e tte  s in d  o b e r­
fläch en -ak tiv . Sie b ild en  m it  S H -V e rb in d u n g e n  (S u lfh y d r ilg ru p p e n )  A ssoz ia­
t io n s -A d d u k te  u n d  b in d e n  so H - I o n e n  im  w ä ß r ig e n  S u b s tra t . Sie b ild en  
L ip o p ro te id e . D iese s in d  eb en fa lls  sehr s ta rk  o berfläch en -ak tiv . Sie sind  
wasserlöslich . Sie sp ielen  eine en tscheidende R o lle  bei d en  o sc illie renden  
O x y d a tio n s -V o rg ä n g e n , d ie f ü r  d ie  S u lfh y d r il -G ru p p e  m it  e inem  zw e iten
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P a r tn e r  b e k a n n t  w aren . A u ch v o n  m ir  syn thetisch  h erges te llte  A ssoz ia te  von  
L in o lsäu re  u n d  S u lfh y d r il -V e rb in d u n g e n  k o n n te n  m i t  n a rko tischen  M itte ln  
z . B. m it  J P C  g e tre n n t  w erd en . D ies erschein t aufsch lußre ich  f ü r  d ie B edeu­
tu n g  d e r  L ip o p ro te id e  bei d e r  N a rk o se -T h e o rie .

2. A n w e n d u n g  a u f  b io lo g is ch e  P ro b le m e
Es lag  schon 1951 fü r  uns a u f  d e r  H a n d ,  d a ß  w ir  so fo r t  b eg ann en , d ie ge­
fu n d e n en  sehr f ru c h tb a ren  n euen  N achw e ise  u n d  M ög lichk eiten  zu m  w eite ren  
S tu d iu m  a u f  biologische P ro b lem e  a n zu w en d en .
W ir  u n te rsu ch ten  a u f  dem  W ege d e r  P a p ie r -C h ro m a to g ra p h ie  lä n g e r  als ein 
J a h r  in  v ie r  K lin ik e n  in  M ü n s te r  T a u sen d e  v o n  H ä m a to g ra m m e n  in  V e r­
b in d u n g  m it  d em  S tu d iu m  d e r  K rankengesch ich ten , ebenso  d ie L ip o id e  u n d  
L ip o p ro te id e  aus frisch o p e r ie r te n  C arc in o m -G esch w u ls ten . Es sei g es ta tte t, 
d a ß  ich m ich h ie r  a u f  d ie w esentlich  e rscheinenden  B e fu n d e  beschränke. (A us­
füh rlich  sind  d iese B efu n d e  v e rö ffen tlich t in  „F e tte  u n d  S e ifen “ 1949— 1953, 
ebenso in  d e r  B roschüre „D ie  e lem en ta re  F u n k tio n  d e r  A tm u n g  in  ih re r  
B ez ieh u n g  z u  a u to x y d a b le n  N a h ru n g s s to f fe n “ .)
F es ts te llb a r  s ind  im  H ä m a to g ra m m  G esu n d er, d ie  a u f  P a p ie r  leicht b ew eg­
lichen L ip o p ro te id e  m it  b la u e r  F luo reszen z , bei C a -K ra n k e n  feh len  diese. 
M it  K a l iu m -P e rm a n g a n a t  w u rd e n  in  d iesen  L ip o p ro te id e n  aus n o rm a le m  
B lu te  h och u n g esä ttig te  F e t tsä u re n  festgeste llt. Bei K re b sk ra n k e n  t r i t t  im  G e ­
g ensa tz  zu m  H ä m a to g ra m m  d e r  G esu n d en  ü b er dem  Blutfleck  d e r  g e lbgrüne 
C y to ch ro m -S ch w eif  au f. D ie  an a ly tisch en  D a te n  b e s tä t ig te n  d ie  Z u g eh ö rig ­
k e it  z u m  C y to ch ro m -S y stem . D iese r  Schw eif ist u m g eb en  v o n  im  U V -L ich t 
g rü n  f luo resz ie rend en  fe s ta n h a f te n d e n , a u f  P a p ie r  in  d iesem  M ilieu  n ich t be­
w eglichen L ip o id en .
D a s  in  d e r  L i te r a tu r  als n ic h t-a u to x y d a b e l  beschriebene g e lb -g rün e  C y to ­
ch rom  k o n n te  m i t  H i l f e  v o n  0,1 γ L in o lsäu re  z u r  O x y d a t io n  u n d  V erfä rb u n g  
zu  ro te m  B lu t-F a rb s to f f  gebrach t w erd en .
K a p i l la r - a k t iv e  P h o sp a t id e  w a re n  im  n o rm a le n  B lu t  nach w eisbar, n icht im  
B lu te  d e r  K re b sk ra n k e n . P fe rd e -S e ru m  löste  K reb sze llen , w e n n  es a k t iv ie r t  
w u rd e  m it  C y s te in  o d e r  m it  T h io g ly k o l-S äu re . L ip o p ro te id e  aus L in o l-S äu re  
u n d  S H -V e rb in d u n g e n  erw iesen  sich n ich t n u r  se lber als w asserlöslich, sie 
v erle ih en  auch F e t te n  eine h ö h ere  W asserlöslichkeit.
T r o p f t  m a n  0,1 y  L in o l-S äu re  a u f  das B lu t  K re b sk ra n k e r , welches sich bereits  
a u f  P a p ie r  befind e t, so w i rd  nach  d e r  E n tw ick lu n g  in  M e th y l-A lk o h o l  d e r  bei 
C a -K ra n k e n  als  s ig n if ik an t a u f tre te n d e  g e lb -g rü n e  C y to ch ro m -S ch w eif  nicht 
beobach tet. D a s  B lu t w i rd  dagegen  —  a n  d e r  V e r fä rb u n g  e rk e n n b a r  —  
besser a u to x y d a b e l .  W eite re  E in ze lh e iten  d ieser B efu n d e  u n d  V ersuchs-B edin­
gun gen  m öge m a n  d en  O r ig in a l-A rb e ite n  in  „F e tte  u n d  S e ifen “ 1950— 1953 
en tneh m en .
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Schettler, W a g n e r , Z ab e l, Issels u. a. h ab e n  diese L i te ra tu r  f rü h z e it ig  bei m ir  
an g e fo rd e r t.  A uch  m eine B roschüre: „D ie  e lem en ta re  F u n k t io n  d e r  A tm u n g  
in ih re r  B ez iehu ng  zu  a u to x y d a b le n  N a h ru n g s s to f fe n “ aus dem  J a h re  1953 
beschreibt diese B efu n d e  u n d  d ie  A rb e its -M e th o d e n  au sfüh rlich . A uch  die 
d o r t  angegebenen  141 L ite ra tu r -A n g a b e n  z u r  S tü tz u n g  m e in er n euen  These 
ü b er d ie B ed eu tu n g  d e r  e lek tron enre ichen  F e tte  f ü r  d en  Stoffw echsel d ien ten  
inzw ischen  v ie len  A u to re n  als F u n d g ru b e  „n eu er E rk e n n tn is se “ a u f  diesem 
G eb ie t. N a tü r l ic h  m u ß  a u f  d iesem  F orsch u n g s-S ek to r —  f ü r  u ns d am a ls  w ie  
h eu te  ein  w u n d e rb a re s  N e u la n d  —  noch  v ie l e ra rb e ite t  w erd en .
W en n  jedoch u n te r  B en u tz u n g  m e in er A rb e ite n  V erw ässe ru n g en  m einer 
K o n z e p tio n  e rfo lg en  im  In te resse  d e r  M a rg a r in e - In d u s tr ie ,  so b e d a u re  ich 
diese I r re fü h ru n g e n  auch  im  In te resse  o f t  n a m h a f te r  W issenschaftler. Es sei 
d a ru m  auch in  d iesem  Z u sam m e n h an g e  e rw ä h n t:  N ic h t d ie  M eng e  a n  F e tt  
ist en tscheidend . D ie  M enge reg u lie ren  M ensch u n d  T ie r  v o n  selber. D e r  T y p  
des N a h ru n g s fe t te s ,  sein elektrisches D ip o lm o m e n t ist en tscheidend  w ich tig .

III. B io ch e m is ch e  und b io p h ys ika lis c he  A u s w irk u n g e n  
d er e le k tro n e n re ic h e n  F e t te  a u f  lebendes  S u b s tra t

W en n  w ir  d ie  biochemischen u n d  b io ph ysik a lisch en  A u sw irk u n g e n  d e r  hoch­
u n g esä ttig ten  F e t te  m it  ih re m  E lek tro n en re ich tu m  e rö r te rn ,  so m u ß  e in ­
le iten d  k la rg e s te ll t  w e rd e n :
D ie  w eitre ich en den  h o h en  Q u a l i tä te n  d e r  h och u n g esä ttig ten  F e ttsä u re n  z. B. 
d e r  L in o lsäu re  s in d  a n  eine b estim m te  A n o rd n u n g  d e r  E le k tro n e n w o lk e n  ge­
b u n d en . Im  n a tü r l ich e n  G efü g e  d e r  h och u n g esä ttig ten  ö l e  lieg t diese w ich tige 
K o n f ig u ra tio n  d e r  fre i v e rfü g b a re n  leicht a k t iv ie rb a re n  E le k tro n e n w o lk e  in 
d e r  C is -F o rm  d e r  F e ttsäu re  v o r . Bei zah lre ich en  h eu te  üb lichen  M e th o d e n  d er 
V e ra rb e itu n g  d ieser F e tte  v o r  a llem  zu sam m en  m it  W asser (e tw a  in d e r  M a r ­
g a rin e ) ist d e r  N a m e  „ L in o lsäu re“ g e w a h r t,  n ich t ab er d ie  v o n  N a t u r  aus m it 
d iesem  N a m e n  v e rb u n d e n e  h o h e  u n d  h och w ertig e  biochemische u n d  b io p h y s i­
kalische A k t iv i t ä t  u n d  A u sw irk u n g  d ieser F e ttsäu re . D ie  b ed eu tsam e  F u n k ­
tio n  d e r  e lek tro n en re ich en  F e ttsä u re  is t n u r  d e r  n a tü r l ic h  v o rk o m m e n d e n  C is- 
F o rm , z. B. d e r  L in o lsäu re , eigen. D ie  T ra n s -F o rm  d e r  h eu te  oft in  R e fo rm ­
p ro d u k te n  als „h o ch u n g esä ttig te  F e t ts ä u re “ an gepriesenen  L in o lsäu re  e n t­
b e h r t  d e r  F u n k t io n  d e r  leicht v e r fü g b a re n  E le k tro n e n w o lk e .
D ie  e lek tro n en re ich en  h och ak tiv en  V e rb in d u n g e n  d e r  h och un gesä ttig ten  
F e ttsäu ren , d ie D ie n -D o p p e l-B in d u n g  d e r  L in o lsäu re  u n d  d ie  d re ifach  u ng e­
sä tt ig te  L in o len säu re , zeichnen  sich d u rch  d ie  fo lg en d en  physiko-chem ischen  
E igenschaften  au s: I n  d e r  A sso z ia tio n  an  d ie  b io logisch v o rk o m m e n d e  S u lf­
h y d r i lg ru p p e  b ild e n  sie d ip o la re  V e rb in d u n g e n . D iese D ip o l-G e b ild e  s ind  
biochemisch u n d  b io ph ys ik a lisch  h o ch ak tiv . D ie  F äh ig k e it  d ieser M o lek ü le  zu
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k ry p to - io n isch e n  R e a k tio n sa b lä u fe n  is t nach d e r  chemischen E le k tro n e n -  
T h e o rie  b e k a n n t  u n d  h ie r  n u n  en tscheidend  w ichtig . Sie g e s ta tte t  d ie  B ildu ng  
d e r  W assersto ffb rücken . D iese E igen sch aft is t f ü r  d ie  E iw e iß -S y n th e se  w esen t­
lich. D ie  k ry p to -io n isch en  V e rb in d u n g e n  e rlau b e n  auch  d ie  W a n d e ru n g  des 
H -A to m s . Sie s in d  T rä g e r  u n d  D o n a to re n  v o n  E le k tro n e n -P a a re n .  I h r  E lek ­
tro n en -R e ich tu m  b e w irk t ,  d a ß  es im  b io logischen S u b s tra t  —  bei n icht zu  
s ta rk  einseitig  unbio log ischen  V erh ä ltn issen , a u f  d ie  w ir  noch zu  sprechen 
k o m m en  —  n ich t zu m  Z e r fa l l  d e r  M o lek ü le , n icht z u r  E n tk o p p e lu n g  auch d e r 
E le k t ro n e n -P a a re  k o m m t, so n d e rn  im  G re n z -Z u s ta n d  n u r  z u r  „L o ckeru n g “ 
d e r  B in d u n g , w o b e i d ie  E le k t ro n e n -P a a re  e rh a l te n  b le ib en . D a s  b ed eu te t, d a ß  
d ie  D ip o la r i tä t  d ieser V e rb in d u n g e n  e rh a l te n  b le ib t. D ies is t w ich tig , w eil 
g e rad e  d e r  F unktionsw echse l d e r  E le k tro n e n -P a a re  in n e rh a lb  des gesam ten  
System s bio logisch  b ed eu tsam  is t f ü r  d ie  A u to x y d a t io n  bei d en  O sz il la t io n s ­
v o rg ä n g en  d e r  E le k tro n e n -W a n d e ru n g  im  R ed o x -S y s tem  z. B. ü b e r  d ie  F e rro -  
u n d  F e r r i-V e rb in d u n g  d e r  C y to ch ro m e . D iese S u lfh y d r ilg ru p p e n  u n d  d ie 
elek trische K o n f ig u ra tio n  d e r  e lek tron enre ichen  L ip o id e  s in d  als A ssoziate  
en tscheidend  w ich tig  f ü r  d ie  L ip o p ro te id -B ild u n g  u n d  d ie  E iw eiß -S y n th esen . 
D ie  T atsache, d a ß  diese A sso z ia te  d u rch  ih re  elek trische L a d u n g  u n d  ih re  
F älligk e it, E le k tro n e n  z u  speichern, z u  t ra g e n  u n d  w e ite rzu le iten  d e r  
w ä ß r ig e n  L ösu n g  ein  hohes d i-e lek trisches In k re m e n t  v e rle ih en , w i r d  n u n  
auch b io ph ysik a lisch  u n d  bio logisch  b edeu tsam . D ip o la re  S ub stan zen , d ie  d e r  
zw itte r- io n isch en  B in d u n g  d e r  F e tt-E iw e iß -A sso z ia te  m it  d e r  D ie n -D o p p e l­
b in d u n g  en tb eh ren , v erle ih en  d em  W asser im  a llgem ein en  k e in  In k re m e n t, 
m eistens so gar e in  D e k rem e n t. D a  n u r  d ie  C is- u n d  n ich t d ie  T ra n s -F o rm  d e r  
F e ttsäu re  als E le k tro n e n -T rä g e r  z u  e in er d e ra r t ig e n  A sso z ia tb ild u n g  fä h ig  ist, 
w i rd  auch d u rch  d ie  V o rs te llu n g en  aus d e r  E le k tro n e n -T h e o r ie  ü b e r  chemische 
B in d u n g en  m ein e  n achstehend  m itg e te il te  T hese s ta rk  g es tü tz t.
D ie  e rw ä h n te  D ie le k tr iz i tä ts -K o n s ta n te  in  w ä ß r ig e r  L ösu n g  m it  h o h e r  B in ­
d un gsenerg ie  w i r k t  sich en tscheidend  a u f  d ie  L öslichkeit a n d e re r  S toffe  in  
d iesem  S u b s tra t  aus. Sie b e w irk t ,  d a ß  d ie  e lek tro n en re ich en  h o ch un gesä ttig ­
ten  F e t te  re in  theoretisch  e rrech en b a r u n d  p ra k tisch  b ew eisb ar oberflächen- 
u n d  c a p i l la r - a k t iv  sind. E le k tro n e n  ze ig en  im m er d ie  T en d en z , z u r  O b e r ­
fläche zu  s treb en . D iese  E igenschaft b e w irk t  auch, d a ß  d ie  elek trisch  a u f ­
g e ladenen  F e tte , d ie  e lek tron enre ichen  F e tte  in n e rh a lb  v o n  v ie r  b is sechs 
S tu n d en  nach  d em  G e n u ß  in  d en  H a u tp a r t i e n  chemisch n ach w eisb a r sind. 
D iese e lek tron enre ichen  F e tte  s ind  a k t iv  b e te ilig t, als a k t iv e r  B au ste in  u n d  
als ak tiv e s  P r in z ip  w irk sa m  bei d e r  S c h le im h a u t-F u n k tio n , bei a llen  O rg a n -  
F u n k tio n e n , bei d en  S yn th esen  d e r  S ek re te  u n d  E x k re te . Ih re  C a p il la r -  
A k t iv i tä t  ist f ü r  d ie p hysikalische Beschaffenheit des B lu tes u n d  f ü r  d ie  K re is­
la u f -F u n k t io n  w esentlich.
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D ie  so w ich tigen  M em b ran en  d e r Z ellen , d e r  N e rv e n , d e r  G e fä ß e , d e r  O r ­
g an e  w ie  N ie re n , M ilz  u. a . s ind  in  ih re r  Beschaffenheit u n d  F u n k tio n  f u n d a ­
m e n ta l  ab h ä n g ig  v o m  V o rliegen  d e r  e lek tron enre ichen  h o chu n g esä tt ig ten , 
o b erfläch en -ak tiv en  u n d  sau ers to ff-a ff in en  F e ttsäu ren  in  F o rm  ih re r  L ip o id e ;  
d ie  G e h irn -  u n d  N e rv e n z e l le n  sogar v o m  V o rliegen  d e r  h o ch -ak tiv en  d re i­
fach  u n g e sä tt ig te n  L ino lensäure . D ie  B ed eu tu n g  d e r  M em b ran en  fü r  jede 
L eb en s fu n k tio n , f ü r  W achstum , A tm u n g , A u sw a h l d e r  N a h r u n g  e rk a n n te n  
b ere its  L oeb , B an g , W arburg . D e r  en tscheidende k o n s titu ie re n d e  A n te i l  a l le r ­
d ings w u rd e  e rst d u rch  m ein e  A rb e iten  in  d en  h o chu n g esä tt ig ten  F e ttsäu ren  
g e fun den . D ie  B ed eu tu n g  d e r  M e m b ra n e n  f ü r  d ie A tm u n g  u n d  d ie  E n tw ick ­
lu n g , w ie  sie W a rb u rg  d a rs te l l t ,  fü h r te  ich e in le iten d  an . Ich k o m m e d a ra u f  
noch zurück . V o n  In te resse  ist, w ie  s ta rk  e r  das e lek tro -m o to risch e  P r in z ip  
bei d e r  F u n k tio n  d e r  M em b ran en  (L ip o id e) v e rm u te te . D u rch  d ie  E le k tro n e n -  
W olke d e r  h o chu n g esä tt ig ten  F e tte , im  bio logischen S u b s tra t  geschützt u n d  
fu n k tio n s tü ch tig  e rh a l te n  im  A sso z ia t a n  d ie  S u lfh y d r ilg ru p p e , l ieg t n u n  d e r 
so en tscheidende u n d  lan ge  gesuchte F a k to r  v o r , w elcher en tsch e iden d  w irk ­
sam  is t bei a l len  L ebensprozessen, d en  M e m b ra n -F u n k tio n e n  d ie  p o la re  K ra f t  
bei d e r  Z e ll te i lu n g  u n d  d e r  A tm u n g  das a k t iv e  P r in z ip  v e r le ih t .  D a s  o r d ­
n en d e  P r in z ip  d e r  L ebensprozesse u n d  L eb en s fu n k tio n en  g eh t en tscheidend  
v o n  den  E le k tro n e n  aus. Sie v e r le ih en  in  d em  d ip o la re n  schw ingungsfäh igen  
S ystem  d e r  A sso z ia te  dem  B lu t  d ie  F ä h ig k e it,  d as  R e d o x -P o te n t ia l ,  den  
P H - W e r t  k o n s ta n t  z u  h a lten .
D iese  p o la re n  K r ä f te  m it  ih re m  h o h en  L a d u n g sw e r t  stellen  besonders  in 
ih re m  zw itte r- io n isch en  G re n z z u s ta n d  d e r  „L o ck e ru n g “ G eb ild e  d a r ,  die 
a u ß e ro rd e n tl ich  b ee in flu ß b ar s ind  durch  ä u ß e re  Einflüsse. D ie  V e rä n d e ru n g e n  
des energetischen  N o rm a lz u s ta n d e s , d ie  diese M o lek e ln  e rfa h re n , be tre ffen  
im  a llgem ein en  n u r  d iesen  n e g a tiv e n  L ad u n g ssch w e rp u n k t, e inen  F u n k ­
tionsw echsel v o n  E le k tro n e n -P a a re n . (V a len z -V o rs te llu n g en  h a b e n  h ie r  k e i­
nen  W ert , d ie  B in d ig k e it  d e r  E le k t ro n e n -P a a re  ist stöchiom etrisch  n icht e r ­
rechenbar.)
A ls u ng eh eu er f ru c h tb a r  erw eisen  sich n u n  d ie  aus d en  G ru n d la g e n  d e r  chemi­
schen E le k tro n e n -T h e o r ie  b e k a n n te n  T a tsach en : A u ß e ro rd e n tl ich  sensibel 
reag ieren  diese D ip o l-A sso z ia te  a u f  das E in w irk e n  e lek tro m ag n e tisch er W el­
len. Es w i rd  in  d iesem  L ip o id -E iw e iß -A sso z ia t  e in  oszillie rendes elektrisches 
M o m e n t e rzeug t. S in d  d ie  F req u en zen  d e r  e lek tro -m ag n e tisch en  S tra h le n  u n d  
d e r  E le k tro n e n w o lk e  in  diesem  M o lek ü l gleich, d a n n  e n ts te h t d u rch  R e so n an z  
se lek tive  A b so rp t io n  d e r  E le k tro n e n  d ieser S trah lu n g . D iese q u an ten -m ech a ­
n ische R eso n an z  * ist ste ts  m it  E n e rg ie -G ew in n  v erb u n d en .

* R e s o n a n z  h e i ß t  h i e r ,  d a ß  d i e  b e i d e n  E l e k t r o n e n w o l k e n ,  d i e  e i n d r i n g e n d e n  u n d  d i e  i m  M o l e k ü l  v o r ­
h a n d e n e n ,  sich v e r e i n e n .
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Bei d e ra r t ig e n  U n te rsu ch u n g en  f a n d  L . P au lin g  sein S o ll a n  E le k tro n e n -  
E n e rg ie  n ich t in  v o llem  U m fa n g e  u n d  k a m  auch h ie r  z u  d e r  E rk e n n tn is ,  d a ß  es 
sich bei d iesem  V o rg a n g  u m  ein  q u an ten -p h y sik a lisch es  G eschehen h a n d e lt .  
D ie  h a r te n  S tra h le n  v o m  U V -L ich t a n  bis zu  d en  h a r te n  R ö n tg e n -  u n d  
G a m m a -S tra h le n  s tellen  n icht m e h r  d ie  re in e  energetische F o rm  d a r  w ie  das 
L icht. Sie e n th a l te n  d ie so g en an n ten  A n ti -P ro to n -E le k tro n e n  als B elastung . 
L e tz te re  en ts teh e n  bei d e r  K o llis io n  v o n  m e h re ren  E le k tro n e n . Ih re  A u s­
w irk u n g  a u f  d as  schw ingungsfäh ige lab ile  System  au s  S H  u n d  D ien en , den  
L ip o p ro te id e n  m i t  ih re n  e lek tro n en re ich en  F e t tsä u re n  k a n n  —  das ist be­
k a n n t  —  d ie  A n o rd n u n g sm ö g lich k e iten  ü b e r lag e rn  o d e r  ze rs tö ren  u n d  zu  
e iner E n e rg ie -M u ld e  fü h ren . Im  C o m p to n -E ffe k t  s e tz t  sich diese d e s tru k tiv e  
A u sw irk u n g  d a n n  noch w e ite r  fo r t ,  z. B. d u rch  d ie  in d ire k te n  V erb ren n u n g s­
schäden. A uch nach  den  V o rs te llu n g en  u n d  B efu n d en  d e r  chemischen E le k tro ­
n e n -T h eo rie  is t b e k a n n t,  d a ß  d ie Z u o rd n u n g  b es tim m te r  S tra h le n  zu  b e ­
s tim m ten  E n e rg iezu s tän d en  fü r  d ie R e so n a n z  u n erläß lich  ist.

F ü r  d ie  T ra g fä h ig k e i t  d e r  elek trischen  System e aus D ien en  u n d  d e r  P seu d o ­
säu re  d e r  S u lfh y d r ilg ru p p e  gegenü ber e in g es tra h lten  E le k tro n e n  u n d  f ü r  ih re  
g eo rd n e te  W eite r le i tu n g  is t d ie  Ü b ere in s tim m u n g  d e r  F req u en zen  zw ischen 
S tra h le r  u n d  F e ld -E le k tro n e n  w ich tig . S tra h le n  m üssen e lek tro n en z u g eh ö rig  
sein in  bezu g  a u f  ih re  F req u en z . D iese p hysikalisch  theoretisch  e rrechenbare  
G ru n d v o ra u s se tz u n g  ist e r fü ll t  bei dem  Z usam m ensp ie l zw ischen  e in g es tra h l­
tem  S on nen lich t u n d  d en  b io logischen e lek tron enre ichen  V erb in d u n g e n  d e r  
F e t te ,  g e b u n d e n  a n  E iw eiß , z . B. in  S am enö len . Bei d ieser K o rre sp o n d e n z  
d e r  F re q u en zen  k o m m t es n ich t z u r  E n tk o p p e lu n g  d e r  d ip o la re n  System e. 
Sie s in d  in  d e r  L age, d ie  E le k t ro n e n -P a a re  g e o rd n e t z u  ab sorb ieren , z u  spei­
chern  u n d  d isk o n tin u ie rlich  w e ite rzu le iten .

C. W a c h s tu m  als W e s e n  des  Lebens im  L ic h te  d e r  
S o n n e
D ie  W ied e rh e rs te llu n g  d e r  H a rm o n ie  zw ischen S o n n e n s trah len  u n d  dem  M en ­
schen in  d e r  d ip o la re n  O rd n u n g  d e r  N a tu r ,  d e ren  W esen  W ach stum  ist

D ie  n e u e  T h e s e

I. D ie  H y p o th e s e
Ich stelle fo lg en d e  H y p o th e se , d en  fo lg en d en  L e itsa tz  f ü r  d ie  m o d e rn e  K reb s­
forschung  a u f :
D e r  L eb en sp ro zeß  w id e rsp r ich t d em  V o rg a n g  d e r  E n tro p ie -Z u n a h m e , d e r 
T e n d e n z  z u r  id e a len  U n o rd n u n g . D a s  o rd n e n d e  P r in z ip ,  welches im  lebenden
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S u b s tra t  s tä n d ig  n e u  d ie  O rd n u n g , d ie D ip o la r i tä t  im  S u b s tra t  u n d  beim  
W ach stum  au fr ic h te t , b e ru h t  a u f  d en  e lek tro -m agn etisch en  W ellen  des S o n ­
nenlichtes. D iese E nerg ie  k a n n  d e r  M ensch u n m it te lb a r  aus d e r  S on n en e in ­
s tra h lu n g  n u r  d a n n  au fn eh m e n , w en n  im  leb end en  S u b s tra t  d ie  k o rre sp o n d ie ­
re n d e n  E le k tro n e n  v o n  gleicher F req u en z  als C o rp u sk e l o d e r  als e le k tro ­
m agnetische W elle  in  einem  S ch w ing un gs-S y stem  v o rh a n d e n  sind .
D a s  le iten d e  P r in z ip ,  d as dem  G ese tz  d e r  E n tro p ie -Z u n a h m e  en tg eg en w irk t, 
k o m m t ausschließlich bei d e r  leb en d en  S u b s tan z  v o r . Es w ird  en tscheidend  
beherrsch t v o n  d e r  D ip o la r i tä t  im  „ leb en den  M o le k ü l“ ( D essauer), zw ischen  
d en  e lek tro n en re ich en  F e tten  u n d  d en  sch w efe lh a ltigen  S u lfh y d r ilg ru p p e n  der 
E iw eiß -S to ffe  (B u d w ig ) .
D ie  E le k tro n e n -W o lk e n  d e r  in  d e r  N a t u r  gew achsenen h o ch un gesä ttig ten  
F e tte  h ab e n  d ie  F äh ig k e it, d ie  E le k tro n e n  d e r  S on nenen erg ie  se lek tiv  zu  a b ­
so rb ieren . D iese r  V o rg a n g  is t ein  q u an ten -p h y sik a lisch e r. D e r  n ach  der 
Q u a n te n -P h y s ik  g e fo rd e r te  O sz i l la to r  f ü r  diese se lek tive  F u n k tio n  zw ischen 
S o n n e n s trah len  (P h o to n e n )  u n d  E le k t ro n e n -P a a re n  in  d em  „ leb en den  M o le ­
k ü l “ b esteh t aus d em  A ssozia t d e r  S u lfh y d r il -G ru p p e n  d e r  E iw e iß -K ö rp e r  
m it  d en  D ie n -F e t ts ä u re n , z. B. d e r  L in o lsäu re  gegebenenfa lls  m i t  d en  hoch­
a k t iv e n  T r ie n -F e t tsä u re n  o d e r  cyclischen B in d u n g e n  u n te r  E in b ez ieh u n g  v o n  
M e ta l l -K o m p le x e n  u n d  P h o sp h a tid e n .
D e r  lich t-elektrische E ffe k t d ieser System e ist v o n  d e r  in n e ren  Schw ingungs- 
E nerg ie , d en  F re ih e itsg rad en  des System s ab häng ig . V o n  den  L in o lsäu ren  
k a n n  n u r  d ie  n a tü r l ich e  C is -F o rm  d e r  D ie n -F e t ts ä u re  als R e so n a n z  der 
S on nenen erg ie  m itschw ingen  u n d  diese e lek tro -m agn etisch e  W elle ab so rb ieren . 
D ie  T ra n s -F o rm  z. B. d e r  L in o lsäu re -E s te r  (du rch  k ünstliche U m e ste ru n g  ge­
w o n n en )  is t zu  d ieser F u n k tio n  n ich t in  d e r  L age. D a s  W irk u n g s in te g ra l  ist 
ab h ä n g ig  v o n  d e r  F req u en z  d e r  E le k tro n e n -W o lk e  in  d e r  F e ttsäu re . Es ge­
h o rch t dem  v o n  L . de  B roglie  g e fu n d en en  G ese tz  v o m  W ellen -C o rp u sk e l-  
D u a lism u s d e r  L ich t-E nerg ie . D iesem  G ese tz  fo lg t  auch d ie E lek tro n en -B e­
w eg u n g  im  leb en d en  S u b s tra t .
Es g ib t in  d e r  leb en d en  M a te r ie  A b g ab e  v o n  M a te r ie  in  F o rm  e le k tro -m a g n e ­
tischer W ellen . D ies g ilt  g an z  besonders im  Stoffw echsel, w o  es d a ru m  geht, 
aus d e r  M a te r ie  w ie d e r  E nerg ie  zu  g ew inn en . D ie  E le k tro n e n -W a n d e ru n g  
z. B. im  N e rv e n  e r fo lg t  als Q u a n te n -S p ru n g .
D e r  Q u a n te n -S p ru n g  ist f ü r  biologische V o rg än g e  v o n  b eso n d ere r  B ed eu tu n g  
u n d  E v id e n z  z. B. als M u ta t io n  (K reb se rzeu g u n g ) o d e r  in  en tgeg en gese tz te r 
R ich tu n g  als E rh o lu n g  des bio logischen System s m it  E n e rg ie -G ew in n  u n d  z u r  
A u fr ic h tu n g  d e r  O rd n u n g  en tgegen  d e r  E n tro p ie -Z u n a h m e . A u f  d ieser F est­
s te llun g  liegt ein  A k z e n t  d e r  v o n  m ir  au fg es te llten  H y p o th e se .
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D ie  π-K o m p le x e  au s d en  e lek tro n en re ich en  D ie n -F e t ts ä u re n  m it  d en  S u lf­
h y d ri l -V e rb in d u n g e n  (R -S H )  g egebenenfa lls  u n te r  B ild u n g  v o n  M e ta l l -K o m ­
p lex en  m i t  K o b a lt ,  K u p fe r ,  M a n g a n , E isen  u. a. sind  v o n  fu n d a m e n ta le r  B e­
d e u tu n g  f ü r  d ie  A u fre c h te rh a ltu n g  a lle r  L ebensprozesse , f ü r  d ie  d ip o la re  O r d ­
n un g , d ie  d ie  in ta k te  F u n k t io n  d e r  leb end en  M asse schlechthin k ennzeichnet. 
Sie b ild en  d ip o la re  Schw ing u ng ssy stem e u n te r  P ro to n -B rü ck e n -B ild u n g  m it  
e in em  L ad u n g ssch w e rp u n k t v o n  E le k tro n e n , d e ren  F req u en z  m i t  d erjen igen  
d e r  S on n en en erg ie  k o rre sp o n d ie r t .  F ü r  d ie  se lek tive  S tra h le n -A u fn a h m e  im  
bio logischen S u b s tra t  (D e p o t-T h e o rie )  s in d  ausschließlich d ie  E le k tro n e n  d e r ­
a r t ig e r  d ip o la re r  L ip o p ro te id e  zu s tä n d ig . I n  R e so n an z  m it  d en  e lek tro -m a g n e ­
tischen W ellen  d e r  S o n n en -E n e rg ie  speichern  sie d iese u n d  le iten  sie z u m  E n e r­
gie-A usgleich u n d  z u r  S teu e ru n g  a l le r  L ebensprozesse  w e ite r . D iese elektrischen 
energiereichen  System e s in d  d ie  in teg r ie ren d en  „ A n te i le “ fü r  d ie  L ebens­
p rozesse  A tm u n g , W achstum , S toffausg leich  u n d  S tru k tu r -G e b u n g  d e r  S u b ­
s tan z . Ich  sage „ A n te ile “ u n d  n ich t „ S u b s ta n z e n “ , w e il ich d e r  M e in u n g  b in , 
d a ß  in  d e r  T a t  n ich t n u r , w ie  O . W a rb u rg  schreibt, d ie  chemischen, so nd ern  
v o r  a llem  d ie  phy sika lisch en  P rozesse  d as b eherrschende P r in z ip  d ars te llen . 
D iese s teu ern , w ie  w ir  gesehen h ab en , auch  ü b er d e n  W eg  d e r  M a te r ia lis ie ­
ru n g  S au e rs to ff-A u fn ah m e  u n d  T ra n s p o r t ,  d ie  F u n k tio n e n  a lle r  L ip o id -  
M e m b ra n e n  auch bei d e r  E n tw ic k lu n g  z. B. im  E i u n d  bei d e r  S t ru k tu r -  
G eb u n g . Es is t durchaus w ahrschein lich , d a ß  d ieser phy sika lisch e  V o rg an g  
bei d e r  F u n k t io n  d e r  G en e  eine en tscheidende R o lle  sp ie lt. B iophysikalische 
S tu d ien  lassen  dies w ahrschein lich  w erd en . A uch d ie  S inn eso rgan e  z . B. das 
Sehen, is t in  d iesen  V o rg a n g  e in zub ez ieh en . D ie  E n tw ick lu n g  a lle r  Sam en 
u n d  S p o ren  is t —  w ie b e k a n n t  —  sehr s ta rk  v o m  elek trischen  P o te n t ia l  des 
M ilieus ab h ä n g ig . D ies g ilt  f ü r  d ie  E n tw ic k lu n g  d e r  „ C a n c e ro b e n “ (s. d a z u
S. 54) ebenso w ie  f ü r  b e k a n n te  M ik ro -O rg a n ism e n , d ie  als In fe k t io n  eine 
R o lle  sp ielen. R H -  u n d  P H -W e r te  in  Säften  u n d  im  P la sm a  w erd en  v o n  
d iesen  e lek tron enre ichen  D ie n -F e t ts ä u re n  beherrsch t, d a  d iese ja  als Base 
fu n g ie ren  g egenü ber den  P seu d o säu ren  R -S H , u n d  z w a r  u n te r  B ild u n g  d er 
P ro to n -B rü c k e n  des A ssoziates  zw ischen F e t t  u n d  E iw eiß .
Im m unbio log ische  V o rg än g e  w e rd e n  d em zu fo lg e  v o n  d en  e lek tron enre ichen  
h och u n g esä ttig ten  F e tten  en tsche idend  b ee in flu ß t.
R ö n tg e n -  u n d  C o m p to n -E ffe k t  w irk e n  a u f  d ie  d ip o la re n  System e aus S u lf­
h y d r i l -G ru p p e n  u n d  e lek tron enre ichen  L ip o id e n  im m er n u r  d e s tru k t iv . Sie 
ze rs tö ren  d e ren  S t ru k tu r ,  d e ren  B in d u n g , d ie  E n e rg ie -B ilan z , d ie  E lek tro n en -  
R ese rv e  u n d  d en  g eo rd n e te n  E le k t ro n e n -T ra n s p o r t  u n d  d a m it  ein  entschei­
dendes M e rk m a l d e r  L eb en s fu n k tio n  schlechthin.
D ie  C o m p to n -E le k tro n e n -P ro z e sse  v e r la u fe n  im  leb en d en  S u b s tra t  w ie in  
an org an ischer M ate rie .
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F ette  m it  dem  elek trischen  M o m e n t N u ll ,  sei es durch  F e t th ä r tu n g ,  P o ly m e r i­
sa tio n  o d e r  U m e ste ru n g  d e r  L in o lsäu re -E s te r  h erges te llt, ebenso M ale in säu re -  
A n h y d r id  (als E m u lg a to re n  in  d e r  M a rg a r in e -F a b r ik a t io n  b e n u tz t)  w irk e n  
d e fo rm ie ren d  a u f  d iese d ip o la re n  Schw ing u ng ssy stem e u n d  ze rs tö ren  das 
P ro to tro p ie -G le ic h g ew ich t d e r  F e tt-E iw e iß -A sso z ia te  u n d  d a m it  d ie  leicht 
m o b ilis ie rb a ren  E le k tro n e n -L a d u n g e n . S ie h in d e rn  d ie  E le k tro n e n -A b so rp t io n  
d e r  P h o to n e n  des Sonnenlich tes, den  E n e rg ie -G ew in n  aus dem  R e so n a n z -V o r­
g ang  u n d  d ie  d isk o n tin u ie rlich e  E le k tro n en -W eite rg ab e . Ih re  A u sw irk u n g  ist 
w ie  d ie  d e r  F erm e n tg if te . Sie fü h re n  z u  S tö r th e rm e n  bei S o n n e n e in s trah lu n g , 
w eil ih re  F ä h ig k e it  z u r  D e p o t-B ild u n g  im  d ip o la re n  S chw ingungssystem  feh lt. 
Sie v ern ich ten  d e n  g esam ten  B au  des O sz il la to rs ,  d e r  im  S inne d e r  q u a n te n ­
theoretischen  V o rs te llu n g en  im  b io logischen S u b s tra t  u n erläß lich  ist.
C a -N o x e n ,  n a rk o tisch e  S u b stan zen  u n d  C y to s ta t ik a ,  d ie  a lle  in  L ip o id en  ge­
lös t w e rd en , b e w irk e n  T re n n u n g  d e r  d ip o la re n  F e tt-E iw e iß -A sso z ia te  durch  
E n tk o p p e lu n g  d e r  L ip o p ro te id -B in d u n g  u n d  d e r  E le k tro n e n -P a a re . A u f  
diese W eise ra u b e n  sie den  F e tten  ih re  v i ta l  w ich tige  F u n k tio n , d ie  entschei­
d e n d  is t f ü r  d e n  g esam ten  E lek tro n en -A u stau sch . D iese S u b stan zen  o d e r  
s trah len -energ e tisch en  E reign isse o d e r  a n d e re  E in w irk u n g e n  (h ie r s in d  R eize , 
D ro sse lu ng  v o n  Licht, L u f t  o d e r  S a u e rs to ffz u fu h r  sow ie physikalische o d er 
psychische S tress-S itu a tio n en , k u rz  alle  S tress-E reign isse  zu  n en n en ), k ö n n en  
d ie  A d a p ta t io n e n  d e r  v ita le n  P rozesse  im  e lek tro -m agn etisch en  Bereich ü b e r­
fo rd e rn  u n d  e n d g ü lt ig  u m len k en  (Q u a n te n sp ru n g ) .
A m  s tä rk s ten  s tö re n d  w irk e n  d ie jen igen  S u b s tan zen  o d e r  S trah len , d ie  im  
e lek tron enre ichen  S ystem  o d e r  bei dem  elek trischen  W elle n -C o rp u sk e l-P a k e t  
u n m it te lb a r  an g re ifen .
Z u r  Ü b e rw in d u n g  d e r  h eu te  m a n n ig fa lt ig e n  S ch ädigungen  in d iesem  S inne 
ist d ie  sehr d u rch g re ifen d e  Ü b e rw in d u n g  d e r  S tö ru n g en  als T h e ra p ie  o d e r  
P ro p h y la x e  m öglich  d urch  Z u fu h r  d e r  s ta rk  e lektrisch  au fg e la d en en , m it  d e r  
Son nenen erg ie  au fs  beste in  H a rm o n ie  u n d  K o r re sp o n d e n z  befind lichen  S a­
m enöle . A m  besten  g ib t m an  diese F e tte  sogleich in  d e r  w asserlöslichen  F orm , 
in  d iesem  d ip o la re n  S chw ingungssystem , gegen v o rze it ig e  E n t la d u n g  ge­
schütz t, durch  K o m b in a t io n  m it  b io logisch  w e r tv o l le n  S u lfh y d r il -V e rb in ­
dun gen .
M öglichst w e itg eh e n d e  A usschaltung  d e r  S tö rm o lek ü le  erschein t s in nv o ll.

D ie  W ied e rh e rs te llu n g  d e r  n o rm a le n  W ach stum svo rgäng e , d ie  m it  ih re r  d ip o ­
la re n  O rd n u n g  d e r  E n tro p ie -Z u n a h m e  en tg eg en w irk en , ist auch beim  K reb s­
k ra n k e n  möglich.
D ab e i ist zu  berücksich tigen :
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1. A ls lebenspen dend es P r in z ip  u n erläß lich  s ind  d ie  E le k tro n e n  d e r  S on nen- 
energie.
D ie  „schw arzen  S tra h le n “ nach  M a x  P lanck, R ö n tg e n -S tra h le n  u n d  S t r a h ­
len  syn thetisch  h e rg es te llte r  r a d io a k t iv e r  Iso to p e  w irk e n  dem  L eben  en t­
gegen. B eg ren zu n g  d ieser S tra h le n -A u sw irk u n g  a u f  e in  k le ines A re a l  des 
leb en d en  O rg an ism u s  e tw a  a u f  d en  T u m o r , ist p r in z ip ie l l  n iem als  möglich. 
Es w ird  d urch  d as  physikalische G ru n d e re ig n is  (z. B. C o m p to n -E ffe k t)  be­
d in g t, n iem als  m öglich  sein.

2. D e r  M ensch k a n n  d ie  L e b e n sk ra f t  sp en d en d en  E le k tro n e n  d e r  S o n n e n s trah ­
len  n u r  v e rw e r te n , w e n n  e r  sich a u f  d em  W ege d e r  N a h r u n g  d ie jenigen 
E le k tro n e n  e in v erle ib t, d ie  d u rch  R e so n a n z -A b so rp t io n  d ie  E le k tro n e n  d e r 
S on ne  au fn eh m en , speichern u n d  d isk o n tin u ie rlich  w e ite r le i ten  k ö n n en .

3. Z u  diesen  L ebensprozessen, d ie  E le k tro n e n  d e r  S o n n e n e in s trah lu n g  n u tz ­
b a r  z u  m achen, b en ö tig t  d e r  M ensch als k o rre sp o n d ie re n d es  e lek tro n en ­
reiches System  d ie  h o ch un gesä ttig ten  F e ttsäu ren  in  d em  d ip o la re n  A ssoz ia t 
an  E iw e iß  g eb u nd en . D ies ist d e r  K e r n - P u n k t  m e in er K o n z e p tio n .

4. D iese so g e s ta lte ten  L ip o p ro te id e  in  m a n n ig fa l t ig e r  K o m p le x -B in d u n g  an  
M eta lle , P h o sp h a t id e  o d e r  A lk a l im e ta l le  s tellen  d ie  in teg r ie ren d en  S ub ­
s tan zen  u n d  energetischen P r in z ip ie n  d a r  f ü r  d ie  m a n n ig fa l t ig e n  Erschei­
n u n g en  im  Stoffw echsel. Sie sp ielen  eine R o lle  bei O rg a n -F u n k tio n e n , 
S ek re tio n en  u n d  F o rtp f la n z u n g . Ih re  E ffiz ienz  is t  bei p a tho lo g ischen  A b ­
lag eru n g e n  u n d  S k le ro tis ie ru n g en  b z w . d eren  Ü b e rw in d u n g  en tscheidend  
w ich tig .

5. D iese F e tt-E iw e iß -A sso z ia te  s in d  m a ß g eb e n d e  F a k to re n  bei d e r  A tm u n g , 
d e r  o x y d a t iv e n  E rh o lu n g sp h a se  in  M usk e ln , M e m b ra n e n  u n d  P la sm a -  
S t ru k tu re n . Sie ü b e rw in d e n  auch d ie  d am ie d e r lie g e n d e  A tm u n g  im  T u m o r-  
G ew ebe . Sie b ild en  das In te g ra l  f ü r  S u b s ta n z -A u fb a u  u n d  E iw eiß -S y n th ese  
bei S tru k tu r -G e b u n g  u n d  W achstum .

6. D a s  Z u sam m ensp ie l zw ischen  d em  e lek tro -m agn etisch en  F e ld  (aus E le k tro ­
n en ), b ew eg te r  M a te r ie  (z. B. im  K re is lau f)  u n d  d e r  E le k tro n e n -E in s tra h ­
lu n g  (P h o to n e n )  is t sehr k o m p le x e r  A r t .  I n  d ieser H in s ich t sind  d ie  m o d e r­
nen  E rk en n tn isse  d e r  B io p h y s ik  in  d e r  physio log ischen  Forschu ng  d e r  M ed i­
z in  zu m  N a c h te il  d e r  M ed iz in  noch u nb erücksich tig t geblieben  (gemessen an  
d e r  L i te r a tu r  u n d  d en  V o rlesun gen  a n  H ochschu len ). H o ch in te re ssa n t sind 
d ie  e lek tron enre ichen , h och u n g esä ttig ten  F e tte  f ü r  d ie  E rzeu g u n g  d e r  B io­
e le k tr iz i tä t ,  z . B. d e r  H e rz -A k tio n s s trö m e , u n d  f ü r  d ie  E rzeu g u n g  v o n  
W ärm e . L e tz te res  ist w ich tig  so w oh l f ü r  d ie  A d a p ta t io n  an  K ä l te  als auch 
a n  W ärm e . D ies w i r f t  ein  neues L icht a u f  v ie le  b io logische F a k to re n  w ie 
B ew egung , K a ltw a s se r -A n w e n d u n g , Ü b e rw ä rm u n g sb ä d e r  u. a.

7. D ie  neue T hese besag t u n te r  a n d e re m : Bei B erücksichtigung  d ieser G r u n d ­
p rin z ip ie n  d e r  echten K o rre sp o n d e n z  zw ischen E le k tro n e n  d e r  S on nen ­
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energ ie  u n d  d en  E le k tro n e n  d e r  h o chu n g esä tt ig ten  F e tte  in  V e rb in d u n g  m it  
E iw e iß  (z. B. auch in  leb en d er p flanz lich er N a h ru n g )  ist d ie  en tscheidende 
W en d e  d e r  K reb sfo rschu ng  e rfo lg t . V o rb eu g u n g  is t n u n  m öglich. D ie  
T h e ra p ie  auch  bei fo rtg esch r it te n e r  E rk ra n k u n g  an  K reb s  is t a u f  sehr e in ­
fache re in  b iologische, b io-logische W eise m i t  sehr g u tem  E rfo lg  m öglich. 
P o s it iv  w i r k t  sich aus, w as  W ach stu m  u n d  L eb en s fu n k tio n en  fö r d e r t  (z. B. 
L einö l!).
W ach stum shem m u ng  w i r k t  k reb se rreg e n d  u n d  bei b es teh en d er E rk ra n k u n g  
an  K reb s  d ie  K ra n k h e i t  v ersch lim m ern d , den  T o d  besch leunigend, d a  sie in  
jedem  F a lle  d ie  E n tro p ie -Z u n a h m e  fö rd e r t .

II. B e fra g u n g  d e r  N a tu r

1. in d e r  B io c h e m ie

D ie  b iochem ischen B efu n d e  bei d e r  T u m o rb ild u n g , d ie  z . B. v o n  E u le r  zu sam ­
m enste llte  u n d  bei denen  er  oft W id ersp rü ch e  n icht z u  d eu ten  w u ß te ,  o rd n e n  
sich z w a n g lo s  ein  in  d ie n euen  V o rs te llu n g en  v o n  d e r  un tersch ied lichen  W ir ­
k u n g  d e r  F e t te  je  n ach  d e r  p h y sika lisch en  Beschaffenheit. N u n  lösen  sich d ie 
scheinbaren  W idersp rü ch e , d a ß  F e tte  e in m a l d ie  E n ts te h u n g  v o n  T u m o ren  
h in d e rn  w ie  z. B. b e i d e r  K o m b in a t io n  v o n  B e n z p y re n  m i t  Ö len  u n d  ein  a n d e ­
res M al d ie T u m o rb ild u n g  b eg ü n s tig en  w ie  in  d e r K o m b in a t io n  B e n z p y re n  m it  
tierischen F e tte n . A uch  v o n  E u ler  b eo b ach te te  bereits , d a ß  d ie In a k t iv ie ru n g  
d e r  F e tte  e in  „ G e n e ra ln e n n e r“ sei f ü r  d ie  A u sw irk u n g  a l le r  K reb sn o x en . A us 
d e r  L i te r a tu r  ü b e r  d ie  ex p e rim en te llen  B efu n d e  g la u b w ü rd ig e r  W issenschaftler 
seien d ie  fo lg en d en  g e n a n n t:  F ü r  K reb sze llen  g ib t es k e in  s ign ifikan tes  M e rk ­
m al. N a c h  d e n  e lek tro n en -m ik ro sk o p isch en  U n te rsu ch u n g en  in  P a r is  is t das 
einzige au ff in d b a re  K r i te r iu m  f ü r  d ie  K reb sze lle  A u sso n d eru n g  v o n  F e tt , w o  
es n o rm a le rw e ise  n ich t zu  f inden  ist. G e s tö r t  s in d  d ie  d ip o la re  A usrich tung , 
d ie  R e g en e ra tio n , d ie  A u sre ifu n g  d e r  Z e llen . V iele  in  T e ilu n g  befindliche 
Z e llen  v e rh a r re n  in  d iesem  Z u s ta n d . Es fe h l t  d ie  K r a f t  z u r  v o llen  E n tfa l tu n g  
d e r  W achstum sprozesse , z u r  A b sch n ü ru n g  d e r  T ochterze lle .
Bei in ta k te r  b io log ischer F u n k t io n  w e rd e n  S tö r -F a k to re n , w ie  S tress-M om en te  
m a n n ig fa l t ig e r  A r t ,  physio log ischer u n d  psychologischer S tress, K ä lte ,  be leb te  
„k o n tag iö se  F a k to r e n “ o d e r  Im p f tu m o re n  ü b e rw u n d e n . E rs t  bei v o r a u f ­
gegang ener S chw ächung  d e r  b io logischen L eb en s fu n k tio n  k ö n n e n  d ie  g e n a n n ­
ten  E lem en te  im  E x p e r im e n t  K reb s  erzeugen . D u rch  m a n n ig fa l t ig e  ex p e ri­
m en te lle  T a tsach en  is t b e k a n n t:  L ip o id e  o d e r  F e tte  sp ielen  d ab e i eine  e n t ­
scheidende R o lle . D ie  E rzeu g u n g  v o n  T u m o re n  durch  L ip o id -E x tra k t io n e n  
v o n  K re b sk ra n k e n  ist b e k a n n t.  U n te rsu c h u n g en  m it  L ip o id en  G e su n d e r  v e r ­
liefen  n eg a tiv . L ip o id e  d e r  G esu n d en  h ab e n  tu m o r- lö sen d e  E igenschaft,
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L ip o id e  d e r  K reb sze llen  tu m o r-e rz e u g e n d e  K reb sn o x en  sin d  in  ih re r  A u sw ir ­
k u n g  d e r  T u m o re rz e u g u n g  v o m  V o rliegen  geeigneter tierischer F e tte  a b h ä n ­
gig. Ö le v e rh in d e rn  diese T u m o rb ild u n g . I n  d ieser Z u sam m en fassu n g  k o m m t 
es a u f  d as P r in z ip  an , d ie  D osis sp ie lt  d ab e i eine  z w e itra n g ig e  R o lle . 
U n w id e r le g t  g e lten  d ie  fo lg en d en  F es ts te llu ng en : A lle  z e n tra le n  L eb en sfu n k ­
tio n en  w e rd e n  v o n  d e r  A u sw irk u n g  d e r  k re b se rzeu g en d en  N o x e n  be troffen , 
g ehem m t, gedrosselt. L e tz te re  b e w irk e n  im m er W ach stum shem m u ng , L ä h ­
m u n g  d e r  O rg a n -F u n k tio n e n ,  d e r  S ek re tio n e n  u n d  d e r  E x k re t io n e n  sow ie d e r 
N a h ru n g s v e rw e r tu n g . D ie  gleichen E rscheinungen  s in d  m i t  d e r  A u sw irk u n g  
d e r  in  d e r  K re b s th e ra p ie  b e n u tz te n  C y s to s ta t ik a  v e rb u n d e n . D ies s teh t  w is­
senschaftlich fest. V o n  d e r  W irk u n g  d e r  schw arzen  S tra h le n  gehen  in  gleicher 
R ich tu n g  v e r la u fe n d e  Beeinflussungen d e r  L e b en s fu n k tio n en  aus. A lle  d re i 
d e r  h ie r  g en a n n te n  E in f lu ß n a h m en  a u f  d en  leb end en  O rg an ism u s  w irk e n  dem  
L eb en sp ro zeß  fu n d a m e n ta l  en tgegen  u n d  fö rd e rn  d ie  E n tro p ie -Z u n a h m e , b e ­
schleunigen d en  T o d .
B ehoben  ist d iese to d b r in g e n d e  A u sw irk u n g  d e r  soeben  g en a n n te n  S u b stan ­
zen , so b a ld  diese w asserlöslich  u n d  n ich t m e h r  u n ab ä n d e r lic h  im  K ö rp e r fe t t  
g e s tap e lt  w e rd en . N u r  im  le tz te n  F a ll  lösen  sie d ie  F e tt-E iw e iß -A sso z ia te  der 
K ö rp e r-L ip o id e  u n d  tre n n e n  diese.
L ip o id e  aus G e h irn  u n d  P la sm a h a u t ,  d ie  v o n  v ita le r  B ed eu tu n g  sin d , w irk e n  
d e r  T u m o rb ild u n g  entgegen.
Es g il t  a ls ex p e rim en te ll  bew iesen :
D as  „ sa u ers to ff-b in d en d e  E le m e n t“ , d e r  sau ersto ff-a ff in e  A n te i l  z. B. in  der 
P la sm a h a u t  is t f ü r  S t ru k tu r -G e b u n g , Z e ll te i lu n g  u n d  O x y d a t io n  m aßg ebend . 
D iese L ip o id e  aus n o rm a le m  G ew eb e  beheben  d ie  b e im  T u m o r  v o rh a n d e n e  
A tm u n g sm in d e ru n g , d en  g ering eren  S au ers to ff-V erb rau ch . W o v ie l A tm u n g  
ist, is t v ie l W achstum . B efru ch tu ng , das is t d ie  Z u fu h r  v o n  v ie l S u lfh y d r il ­
g ru p p e n  —  in d en  S p e rm atien  —  z u m  E i, m it  v ie l h o ch u n g esä ttig ten  F e t t­
säu ren , fö rd e r t  A tm u n g , Z e llte ilu n g , S tru k tu r -G e b u n g  u n d  M em b ran -  
B ildung .
V e rm in d e ru n g  v o n  H - Io n e n ,  Z u fu h r  v o n  O H - I o n e n  b e w irk e n  S teigerung  
d e r  A tm u n g . B ei e igenen B efu n d en  k o m m e  ich a u f  d iese T atsache  zu rü ck  (s. 
d a z u  S. 21 u n d  34).
D ie  gesam te M asse d e r  Z elle  n im m t bei d e r  T u m o rb ild u n g  u n d  bei d e r  U n te r ­
fu n k t io n  eines O rg a n s  zu . W o  vie l W ach stum  ist, n im m t d ie  F urchung , nicht 
a b e r  d ie G esam tm asse  d e r  Z elle  zu .
Bei ü b e rg ro ß en  M a n d e ln  d e r  K in d e r , e in er U n te r fu n k t io n ,  is t d ie  S au ersto ff­
a u fn ah m e , d ie  A tm u n g  v e rm in d e r t  (W a rb u rg ) ,  d ie  M asse d e r  Z elle  is t v e r ­
g rö ß e r t .
Bei V o rliegen  v o n  K reb s  ist im  C y to ch ro m -S y s tem  d e r  E le k tro n e n -T ra n s p o r t  
g es tö rt, d ie  F u n k tio n  d e r C y to c h ro m -O x y d a se  e r lah m t.
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Es steht experimentell fest: W enn m an Sauerstoff entzieht, entsteht Krebs 
( W a r b u r g ) ,  wenn m an Sauerstoff entzieht, hö rt die Zellteilung auf ( L o e b ) .  
Wo gibt es ein einziges Experim ent, das erhärtet, bei Krebs sei wucherndes 
Wachstum feststellbar? Das Gegenteil ist der Fall.
Insbesondere bei der E inw irkung von Sonnenlicht ist die degenerative Aus­
w irkung  der K rebsnoxen u n d  der C y tosta tika  evident. Das veränderte  V er­
halten von A tm ung, Wachstum und  O rganfunktionen w urde festgestellt und 
als Irr i ta t io n  des Elektronen-A ustausches gekennzeichnet. Dies ist experi­
mentell bekannt, obwohl eine D eutung dieser Befunde nicht geklärt wurde. 
A uf G rund  nüchterner Betrachtung dieser in der Krebsforschung bekannten 
experimentellen Befunde biochemischer A rt ist bereits erkennbar: Krebs ist 
nicht „W ucherung“ . Die Tum or-B ildung ist verursacht durch Erlahm ung der 
Wachstumsprozesse und durch Erlahm ung der fundam entalen Vorgänge der 
Lebensfunktionen. Diese sind nicht zu trennen vom Stoffwechsel. Die T a t­
sache, daß beim Krebsgeschehen im lebenden Substrat eine Irrita tion  der 
Sonnenenergie bei der Sonneneinstrahlung zu beobachten ist, kann bereits 
aus den vorliegenden Befunden erkann t werden.
Z u r Befragung der N a tu r  im biochemischen Experim ent gehören auch meine 
eigenen Untersuchungen. Nicht zuletzt gaben m ir meine eigenen Befunde 
bei der biochemischen Ü berprüfung des Blutes und der Tum oren die Be­
stätigung meiner theoretischen Erkenntnisse.
Zu erw ähnen sind vielleicht die folgenden Stufen meiner chemischen und bio­
chemischen Feststellungen:
Bei der Untersuchung der verschiedenen Fettsäuren, ihres Verhaltens gegen­
über Sauerstoff, gegenüber Eiw eißverbindungen und im biologischen Substrat 
ergab sich:
Die Cis-Linolsäure ist fähig zur Assoziat-Bildung m it der Sulfhydrilgruppe 
verschiedener Eiw eiß-K örper. A uf diese Weise w erden Fette —  auch andere 
Fette — wasserlöslich! Dies erscheint m ir als eine biochemisch wichtige E r­
kenntnis. Diese Fettsäuren dienen also als Lösungsvermittler fü r Fette. Die 
Assoziate m it der elektronenreichen Fettsäure sind wichtige Agentien bei der 
A utoxydation . In  Lösung sind sie sauerstoff-affin. Sie w irken sowohl als 
Sauerstoff-Acceptor als auch als Sauerstoff-Überträger. Diese Linolsäure 
w irk t — wie theoretisch zu erw arten  w ar —  als Base gegenüber der Pseudeo­
säure R -SH , der Sulfhydrilgruppe, die im Stoffwechsel als Säure eine große 
Rolle spielt. Diese Fettsäure ist demzufolge in der Lage, H -Ionen  abzufan­
gen! Dies ist eine wichtige W eiterführung der Befunde von O . W a r b u r g ,  daß  
eine V erm inderung der H -Ionen  im biologischen Substrat die Atm ung stei­
gert. Als ich dieses Experim ent im J a h r  1951 durchführte und  meine E r­
w artungen bestätigt fand, habe ich sofort m it Nachdruck geäußert: Dieses 
Experim ent ist wichtig für die gesamte Krebsforschung.
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Bei diesen Untersuchungen konnte auch in Strukturen  wie Gehirn, Plasm a­
haut und Schleimstoffen verschiedener H erkun ft Linolsäure nachgewiesen 
werden, vor allem in den do rt vorliegenden Lipoproteiden. Ihre Bedeutung 
fü r die B io-O xydation stand auf G rund  eigener eingehender Beweisführun­
gen fest (s. dazu O rig .-L iteratur „Fette und  Seifen“ 1950— 1953 und  „Die 
elementare Funktion der A tm ung in ihrer Beziehung zu autoxydablen N a h ­
rungsstoffen“). Einige Beispiele aus diesen eigenen biochemischen U nte r­
suchungen: M it reinen M odell-Substanzen, 0,1 γ Linolsäure in Verbindung 
mit Cystein in M ethylenblaulösung konnte bewiesen werden, daß diese die 
A ktivierung der Sauerstoffaufnahme länger als 24 Stunden anhaltend  be­
wirken. Im  gelbgrünen Cytochromoxydase-Ferm ent, auch aus dem Blute 
K rebskranker erfolgte nach Z ufuhr von  0,1 γ Linolsäure sofort w ieder die 
A utoxydation  durch den Sauerstoff der Luft, ebenso im Blute Krebskranker, 
das auf Papier aufgetropft w ar. Dieser Versuch w urde auch m it Cytochrom­
oxydase , aus Pferdeherzen gewonnen, in  reduziertem  gelbgrünem Zustand 
von einer Firm a bezogen, w iederholt. Derselbe Erfolg w urde im Experim ent 
erreicht durch Verabreichung dieser hochungesättigten Fette in der N ahrung  
(s. „Ö l-E iw eiß-K ost“ ).
In  diesem Falle w ar der Effekt durch Leinöl intensiver als durch Fette, die 
nur die Linolsäure als elektronenreiche Verbindung enthielten.
Lipoide aus Tum oren erwiesen sich als unbiologische Fette. Ihre H erkun ft 
aus gehärteten Fetten oder aus hocherhitztem polymerisiertem Fischöl w ar oft 
erkennbar. Sie w aren nicht zu r Assoziat-Bildung m it der Sulfhydrilgruppe 
fähig, da sie der elektrisch-gegenpoligen Aufladung, der Elektronenwolke 
entbehrten.
Im  Innern  des Tumors befindet sich häufig ein sehr harte r Knoten. U nverkenn­
bar besteht dieser aus Disulfid-Bildungen von  schwefelhaltigem Eiweiß. D ie­
sem fehlt der zweite Paarling, die allem lebenden Substrat die E lastizität ver­
leihende elektronenreiche Fettsäure.
Auch in v itro  gelang die Auflösung der verhornten Anteile des Tumors m it­
tels der aktiven Linolsäure-Assoziate in Verbindung m it der Sulfhydril­
gruppe. (S. O riginal-A rbeit in Fette und Seifen 1952.)
Nach diesen experimentellen Befunden im Laboratorium , also biochemischer 
A rt, erkannte ich die elektronenreichen hochungesättigten Fettsäuren als das 
prim um  movens zur W iederherstellung der gestörten d ipolaren O rdnung, der 
A tm ung und  der geordneten Wachstumsprozesse, der O rgan-Sekretion, ja der 
gesamten Lebensfunktion im Lichte der Sonne.

2. in d er  Physik

U m  streng beim Thema zu bleiben, ist die Beschränkung notwendig, obwohl 
es sich fast zwingend aufdrängt, über geschichtliche Entwicklung und  Bedeu­
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tung der m odernen Begriffe in der Physik m ehr zu  sagen zu r K lärung des 
Verständnisses u n d  der Einsicht auch fü r Nicht-Fachleute. H a t  m an ein wenig 
geschaut von den Offenbarungen der m odernen Q uanten-Theorie u n d  ihrer 
Anw endung au f lebendes Substrat, au f Leben schlechthin, so drängen sich 
neue Erkenntnisse, Voraussagen und Zusammenhänge in einer Fülle auf, daß 
es schwer ist, in dem hier gegebenen R ahm en die erforderliche Begrenzung 
walten zu lassen. Welche Bestätigungen liefert die moderne Physik für meine 
aufgestellte These?
Die fü r uns wichtigen Kernstücke der Q uanten-Theorie nach M a x  P la n c k ,  
A .  E in s te in ,  W .  H e i s e n b e r g ,  L .  d e  B r o g l i e  besagen: D ie Emissionen von Licht 
erfolgen unstetig und  quantenhaft. D ie Elektronen stellen „Energieklüm p­
chen“ (s. E in s te i n )  dar. D ie Energie-Abgabe, die E lektronen-W anderung er­
folgt gequantelt, o ft im Quantensprung, in diskreten Folgen. Dieser Vorgang 
ist m it den bisher in Physik und  Chemie üblichen M ethoden nicht faßbar. 
Aber diese Theorie des physikalischen Verhaltens, zunächst eine Zum utung 
für die Lehrer der klassischen Physik, ist besser verallgemeinerungsfähig. Sie 
ist besonders fü r mikro-physikalische Vorgänge tragfähiger. D ie O peratoren  
(Rechenvorschriften) sind tragfähiger als die Observablen. Dies erscheint 
wichtig fü r diese Diskussion. Die quanten-physikalische D ynam ik  w ird  nur 
verständlich, w enn m an das Q uan t als Energie-Element berücksichtigt. Die 
verschiedenen Zustandsmöglichkeiten der Elektronen betreffen Vorgänge von 
größtem Ausmaß, besonders im Bereich der M ikro-Physik.
Diese Erkenntnisse veranlaßten  vor allem die Physiker L . d e  B ro g l ie ,  F. D e s ­
sa u e r  und  E . S c h r ö d in g e r  auf G rund  der Vorstellungen in der neuen Q uanten- 
Physik, der Physik über die Elementar-Teilchen des Elektrons, der Frage 
nach dem prim um  movens in der lebenden M aterie nachzugehen.
M it Recht aber weist der Physiker F. S i m o n  darau f hin, daß  all diese Be­
trachtungen zu sehr in thermo-dynamischen Erw ägungen steckenbleiben und 
„noch nicht erklären, w arum  w ir uns von den Stoffen ernähren müssen, die 
sich im äußerst wohlgeordneten Z ustand mehr oder m inder kom plizierter 
organischer Verbindungen befinden“ .
Die Quanten-Biologie suchte und  hoffte ( L .  d e  B r o g l ie ) ,  m it H ilfe  quanten­
physikalischer Ereignisse entscheidende Faktoren biologischer Vorgänge zu 
finden.
Einige Feststellungen aus der Quanten-Biologie können uns aber bei den hier 
aufgeworfenen Fragen sehr dienlich sein.
Das Experim ent ist nicht ausgeschlossen, jedoch steht die mathematische Be­
handlung, die Theorie des physikalischen Verhaltens am Beginn.
E. S c h r ö d in g e r  sah, der einzige Vorgang, der der Entropie-Zunahm e enthoben 
ist, findet sich im lebenden Substrat. Dieser Vorgang, negative Entropie auf­
zurichten, ist ein M aß  der O rdnung  im lebenden Substrat. Dies ist die wesent­
liche Funktion des Stoffwechsels. M an kann die gesamte Funktion und A uf­

36



gäbe des Stoffwechsels vor allem auch der N erven dahingehend zusammen­
fassen, daß es dem Organismus gelingt, sich von der Entropie zu befreien, die 
er, solange er lebt, erzeugen muß.
F. D e s s a u e r  stellte fest und  erhärtete durch zahlreiche Experim ente: Im  bio­
logischen Substrat findet sich eine Verhaltensweise, die anders ist als im 
anorganischen Bereich. Es gibt do rt ein „lebendes M olekül“ . Dieses ist ge­
eignet, bei Bestrahlung m it den E lektronen der Sonnenenergie, den Photonen, 
diese im D epot zu speichern. Diese stattfindende Depot-Bildung und  die 
diskontinuierliche Elektronen-Abgabe, die E lektronen-W anderung im elektro­
magnetischen Feld ist für biologische Vorgänge neu erkann t worden und  un ­
geheuer aufschlußreich.
In  diesem Zusamm enhang w ird  mir nun  die D eutung der E lektronen des 
Sonnenlichtes von  L .  d e  B r o g l i e  w underbar und  bedeutsam. D er Wellen- 
Corpuskel-Dualismus nach L . d e  B r o g l ie  läß t ohne Zweifel erkennen, wie 
hier am Elektron und an dessen Funktion im ständigen N ehm en und  Geben 
der Wechsel von  M aterie zu Energie erfolgt, wie aber auch die reine Energie­
form  zu M aterie w erden kann  und so zu leicht verfügbarer, gespeicherter 
Energie. D ie Einbeziehung der physikalisch ja  nun einw andfreien Tatsache, 
daß diese Energie gequantelt, d. h. diskontinuierlich, je nach B edarf und  in 
diskreter Form  in kleinsten Energie-Q uanten weitergeleitet w erden kann, 
schafft eine herrliche Basis fü r den Ausbau, eine E rw eiterung meiner neuen 
Elektronen-Theorie unter Einbeziehung der Elektronen im „lebenden Mole­
kü l“ , meiner Elektronen-Biologie.
Schon F. D e s s a u e r  wußte, die Aufnahme, Speicherung und  diskontinuierliche 
W eiterleitung der Elektronen der Sonnen-Energie ist nu r möglich, wenn die 
Frequenz der Elektronen im bestrahlten Feld des lebenden Substrates die 
gleiche Wellenlänge oder ein vielfaches derjenigen der Sonnen-Energie be­
sitzt. Es ist zu r E lektronen-D epot-B ildung im Substrat echte Resonanz- 
Absorption der Elektronen des Sonnenlichtes erforderlich. Diese quanten­
mechanische Resonanz ist stets m it Energie-Gewinn verknüpft. D ie „schwar­
zen S trahlen“ , Röntgen- und  andere harte  S trahlen w irken im lebenden 
Substrat wie im anorganischen Milieu im Com pton-Effekt. Sie w irken im 
lebenden Bereich nur destruktiv. D ie Z u-O rdnung bestimmter Strahlen zu 
bestimmten Energie-Zuständen bzw. zu  einer ganz bestim mten energetischen 
A rchitektur w ird  von der Theorie gefordert und  ist praktisch unerläßlich.
Also ist zu dem so bedeutsamen Effekt der Speicherung der Elektronen aus 
der Sonnenenergie die Beschaffenheit, die Frequenz, die W ellenlänge der 
Elektronen im biologischen Substrat, die energetische A rchitektur der elek­
tronenreichen Antenne entscheidend wichtig.
M it diesem Satz habe ich bereits eine eigene A kzentuierung vorgenommen. 
H ie r setze ich nun als entscheidenden F akto r die elektronenreichen Verbin-
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düngen ein, die w ir uns vorwiegend aus der N ahrung  z. B. aus den Samen­
ölen einverleiben müssen. Bei Vorliegen dieser elektronenreichen V erbindun­
gen können durch Resonanz-Absorption weitere Elektronen- und  Energie- 
Anreicherungen erfolgen. Ich d arf erneut hervorheben: Diese Speicherung der 
fü r alles Leben erforderlichen Elektronen der Sonnenenergie kann  nur durch 
Resonanz-Absorption der im lebenden Substrat vorliegenden Elektronen mit 
gleicher Wellenlänge erfolgen.
In  dieser Feststellung, die auch physikalisch einwandfrei e rhärte t ist, liegt der 
Brisanz-W ert meiner Theorie und  These von der ungeheuren A uswirkung der 
elektronenreichen Samenfette fü r unsere N ahrung.
N ach den G rundregeln der Physik ist nicht nu r der Q uantensprung mit 
Energie-Verlust, der zur M utation (Krebs) führt, möglich. Auch der en t­
gegengesetzte Q uantensprung über Energie-Aufnahme, Erhöhung der Energie- 
Bilanz mit Energie-Gewinn durch Resonanz-Absorption von Elektronen 
(Photonen) ist möglich.
Dies aber bedeutet Erhöhung der Lebenskraft, graduelle Beseitigung von 
Entropie-Zunahm e und  Tod.
Im  Lichte dieser physikalischen Zusammenhänge —  unter Einbeziehung der 
von m ir präzise gekennzeichneten elektronenreichen Systeme im biologischen 
Substrat — bedeutet z. B. jeder V organg der Befruchtung, der Vereinigung 
von männlichen und  weiblichen Geschlechtszellen eine N eu-A ufrichtung eines 
elektronenreichen dipolaren Systems m it negativer Entropie, d. h. m it neuer 
Lebensordnung und  Lebenskraft.
Das M erkm al der Spermatien gegenüber dem übrigen Gewebe ist die tausend­
fache Menge an Sulfhydrilgruppen, der große Gehalt an elektronenreichen 
Lipoiden bzw. Fettsäuren ist feminin geschlechtsbestimmend und kennzeichnet 
auch die Eizelle.
U n te r Einbeziehung der modernen Quanten-Biologie zur D eutung der be­
obachtbaren Phänom ene ist feststellbar: Jedes E lektron der Sonnenenergie, 
auch das E lektron im Samenöl und im biologischen Substrat des Menschen ist 
umgeben von einem elektro-magnetischen Feld. Elektronen im lebenden Sub­
stra t sind daher zu hohen Summationen des elektro-magnetischen Feldes aus 
der Sonnenenergie fähig. Dieses ist in der Lage, bei Bewegung der Materie 
Strom  zu erzeugen und die W anderung der Elektronen zu unterstützen.
Die Befunde über die Resonanz der elektronenreichen Systeme im biologischen 
Bereich m it der Sonnenenergie sind schön und  vitalisierend. Beachtung erfor­
dert jedoch auch die Feststellung, daß  die harten  Strahlen m it ihren E lektro­
nen im biologischen Substrat nicht tragbar sind. Diese physikalischen Gegeben­
heiten im Raum e der Quanten-Biologie sind experimentell erarbeitet. Diese 
A n tw ort der N a tu r  bei der Befragung der Physik im Experim ent und  gemäß 
der Grundlagen-Forschung erfordert Beachtung auch in der Medizin.
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Die Feststellungen von der selektiven Resonanz-Absorption der Photonen 
durch das „lebende M olekül“ m it E lektronen von gleicher Frequenz, ihre 
D epot-Bildung und  die diskontinuierliche W eiterleitung durch das lebende 
Substrat bringen eine große Bereicherung für die M edizin und  alle Stoff­
wechsel-Fragen. Dies gilt um so mehr, nachdem es nun durch meine Beweis­
führung gelungen ist, die Elektronen im „lebenden M olekül“ durch die elek­
tronenreichen Samenfette, ja durch die Dien-D oppel-Bindung im Experim ent 
näher zu präzisieren.
D er W ellen-Corpuskel-Dualism us der Elektronen nach L .  d e  B r o g l ie  gibt 
meiner K onzeption von der Bedeutung der elektronenreichen Fette eine w un­
derbare Erweiterung auf alle biologischen Probleme. Dies w irft  ein neues 
Licht auf die Frage nach dem prim um  movens, das im lebendigen Substrat 
der Entropie-Zunahm e entgegenwirkt. So sind die E lektronen der Sonne und 
der Samenöle als wichtiger F ak to r bei der Frage nach dem Lebensprinzip und 
seiner elektro-motorischen K raft anzusehen.
Die Befunde aus der Biophysik un ter Einbeziehung der modernen Q uanten- 
Theorie bestätigen meine These von der Bedeutung der elektronenreichen 
Fette und von der Schädigung durch unbiologische Fette sowie durch die 
harten, die „schwarzen S trahlen“ . D ie physikalische Forschung erhärtet die 
bereits vorliegenden Beweise und  gibt dieser K onzeption  eine ungeheure 
Tragweite.

3. in d er  M e d iz in
Klinische Experim ente durchzuführen, w ar mir nu r beschränkt vergönnt.
Die Ereignisse jedoch gaben m ir eine bessere A n tw ort der N atu r.
A uf G rund  meiner hier dargelegten Erkenntnisse entwickelte ich die „Ö l- 
E iw eiß-K ost“ . Das Bekanntw erden dieser K ostform  brachte viele Patienten, 
die sich mit ihrer K rebskrankheit in hoffnungsloser Situation befanden, zu 
mir. Zunächst w aren es vorwiegend Ä rzte, die meine These auf Ä rzte-K on- 
gressen kennengelernt hatten  und  als Patienten kamen. Allmählich mehrten 
sich auch andere Patienten, viele von Ä rzten  geschickt, vor allem aus F rank ­
reich und  aus der Schweiz. M ehr als zehn Jahre lang kann  ich nun bereits 
beobachten, wie die N a tu r  an tw orte t auf dieses „Experim ent“ der V er­
abreichung der „Ö l-E iw eiß-K ost“ an Krebskranke. Es ist feststellbar: Die 
Kranken, die fast immer über große Energie-Arm ut klagen, fühlen sich nach 
Beginn m it der „Ö l-E iw eiß-K ost“ innerhalb weniger Tage eindeutig besser, 
und  zw ar seit Beginn mit dieser K ostform . „Ich könnte Bäume ausreißen“, so 
lauten die Berichte. N u r  subjektive Zeichen oder ein Zeichen fü r die neu auf­
kommende Energie, für die A ktivierung der Lebensprozesse?
Die objektiven Feststellungen sind wie folgt:
Blaue Lippen oder Blaufärbung größerer H au tpa rtien  z. B. des gesamten G e­
sichtes verschwinden in wenigen Tagen. D ie Sauerstoff-Utilisation, die Sauer­
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stoff-Aufnahm e im lebenden Substrat ist gebessert. D er Einfluß auf Verstop­
fung, Wasserausscheidung ist objektiv leicht feststellbar und  ist unverkennbar 
außerordentlich günstig. D ie Sekretionen der Schleimhäute und  die Aus­
sonderungen über D arm  und  Blase sind angeregt, ihre Funktionen bessern sich 
sehr schnell. Auch der positive Einfluß auf das Nervensystem w ird  von dem 
K ranken und  dessen Angehörigen sehr bald  empfunden. E in Stimmungs­
umschwung ist häufig sehr bald  zu beobachten. Doch besser objektivierbar ist 
folgendes: D er T um or w ird  ausgeschieden. Dies ist bei D arm - und  M agen­
tum oren gut verfolgbar. D arüber hinaus aber konnte festgestellt w erden: 
M etastasen z. B. auch in der Lunge, am  A ugen-H intergrund oder in Knochen- 
Partien  verschwinden. Dies w urde durch Röntgen-A ufnahm en oder durch 
fachärztliche Untersuchungen eindeutig festgestellt. D ie Blut-Bildung, der 
H B -G ehalt w ird  besser. Stauungen im Lymph-System z. B. die übergroßen 
Lym ph-K noten w erden abgebaut. Oedem e verschwinden (Funktion der 
Membrane). D ie objektiv feststellbaren Befunde des Blutes, H B-G ehalt, Leu­
kocyten-Zahl und  die physikalischen D aten  des Blutes wie Blutsenkung u. a. 
sind bei K rebskranken und auch bei der E rk rankung  an Leukämie häufig 
bereits nach v ier Wochen normalisiert.
Die K rebskranken klagen fast immer darüber, daß sie die Sonne nicht ver­
tragen können. D er A rz t rä t, die Sonne zu meiden. N ach Beginn m it der 
„Ö l-E iw eiß-K ost“ können dieselben K ranken  zu ihrer eigenen Überraschung 
plötzlich innerhalb von wenigen Tagen die Sonne wieder gut vertragen, ja 
sie empfinden diese als außerordentlich w ohltuend. D ie gesunde H au tb räu ­
nung bestätigt diesen Vorgang.
Die im Blute der K rebskranken festgestellten Lebewesen, die „Canceroben“ 
in den E ry th rozy ten  (s. Abb. 1; 2 u. 3, Tafel II)  verschwinden nach dem 
Beginn m it der Ö l-E iw eiß-K ost. Sie ziehen sich zuerst in die E ry th rozy ten  zurück 
und gehen dann  m it diesen unter. Im  Zw eiphasen-K ontrast-M ikroskop kön­
nen die lebenden sich intensiv bewegenden „C anceroben“ und  ihr allmähliches 
Verschwinden nach Beginn m it der „Ö l-E iw eiß-K ost“ beobachtet werden. Die 
W eiterentwicklung dieser „Canceroben“ erfolgt nicht, weil das elektrische 
Potential im Blute dies verhindert. Ich beurteile also das V orhandensein die­
ser Lebewesen „Canceroben“ als weniger entscheidend fü r den Ausgang als 
das N ahrungsfett.
Viele Patienten, die in m oribundem  Z ustand m it der „Ö l-E iw eiß-K ost“ be­
gonnen haben, sind bereits bei Nach-Untersuchungen als gesund bezeichnet 
worden. Es gibt z. Z. bereits Personen, die vormals krebskrank w aren und 
nun seit Beginn m it der „Ö l-E iw eiß-K ost“ vor zehn Jahren  den damals vor­
ausgesagten kurzfristigen T od  in bester Gesundheit bis zum  heutigen Tage 
überlebt haben. Wesentlich erscheint m ir aber auch, daß das Lebensgefühl und 
die Leistungsfähigkeit entscheidend positiver sind als bei vielen der sogenannt
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G e s u n d e n .  Ein Brief aus der allerjüngsten Zeit ist hier vielleicht erwähnens­
wert. Eine Patientin  kam m it einer Ä rztin . Zahlreiche Professoren, die ein­
geschaltet waren, hatten lau t Angabe die Situation fü r hoffnungslos erklärt. 
Das Auge quoll heraus, w ar gelb, eine O peration  am  U ntergrund  des Auges 
w ar erfolglos geblieben. Äußerlich sichtbar nahm en die Tumormassen auf der 
gesamten Gesichts- und K opfhälfte  zu. Diese K ranke berichtete m ir nun 
auch schriftlich: „Am ersten M ärz begann ich m it Ih re r „Ö l-E iw eiß-K ost“. 
Von dem Tage an fühlte ich mich so wesentlich besser, daß  ich das Gefühl 
hatte, ich könnte Bäume ausreißen. Ab 1. Ju li gingen die Tumor-M assen sicht­
bar zurück.“ (Ich hatte  bereits Anfang A pril beobachtet, daß  das Auge in die 
norm ale Lage zurückgetreten w ar.) D er Bericht lau te t nun weiter: „Ende 
Juli w ar ich in M. zur U ntersuchung. M an w ar überrascht und  äu ß e rte :  ,Wenn 
ich nicht wüßte, was Sie gehabt haben, so w ürde ich sagen, es ist überhaupt 
nichts m ehr feststellbar.““ H underte  von derartigen oder ähnlichen Berichten 
bestätigen: D ie Befragung der N a tu r  im medizinischen Raum e nach der G ül­
tigkeit meiner H ypothese gab eine überwältigende A ntw ort. D ie Erfolge sind 
so gut, daß der beobachtende A rz t in den meisten Fällen von einem W under 
spricht. D er in alten Vorstellungen erstarrte  Wissenschaftler w ill es nicht glau­
ben, daß dieses große Problem  auf so einfachem Wege und  auf so natürliche 
W e i s e  lösbar ist. Die Befragung der N a tu r  bestätigte meine Erw artungen. 
Zusammenfassend ist also zu sagen: Bei Beginn m it der von m ir entwickelten 
„Ö l-E iw eiß-K ost“, in welcher die elektronenreichen hochungesättigten Fett­
säuren im Leinöl zusammen m it reichlich Sulfhydril-T rägern  z. B. aus Q uark  
als E iw eiß-N ahrung gegeben werden, ist besonders bei Vorliegen der E rk ran ­
kung an Krebs feststellbar: D ie L u ftno t der Patienten weicht sehr schnell. Die 
A ktivierung der Wachstums Vorgänge ist erkennbar an  der A bstoßung des 
Tumors, jedoch auch an der Erneuerung des Epithels der H a u t und  der 
Schleimhäute (Uterus). Die Funktionen der O rgane Leber, Lunge, Magen, der 
Geschlechtsorgane und der Schleimhautdrüsen w erden deutlich erkennbar an ­
geregt. Die Funktionen der Sinnesorgane wie Gehör, Geruch, Geschmack und 
auch das Sehen werden o ft eindeutig zur positiven Richtung besser entfaltet. 
Eindrucksvoll ist die Tatsache, wie Lebensfreude und  nervliche Spann­
k ra ft wachsen.
In  wie spätem Stadium  bei einer E rkrankung  an Krebs die „Ö l-E iw eiß-K ost“ 
noch in der Lage ist, dem Schwerkranken zu helfen, das betrachtet die 
A utorin  als Schöpferin der wissenschaftlichen K onzeption  und der Form  der 
neuen E rnährung für die praktische Anw endung imm er wieder neu mit 
großer D ankbarkeit und  als einen w underbaren Beweis fü r die ungeheure 
K raft dieser N atur-V orgänge in der H arm onie  und  Korrespondenz zwischen 
den elektronenreichen, d ipolaren Ordnungssystem en im lebenden Substrat 
und den Sonnenstrahlen.
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III. Das Ergebn is  f ü r  d ie  K reb s fo rs c h u n g

Die A n tw ort auf die Frage: Was sind Elektronen der Sonnenenergie? eröff­
net bereits ein w underbares weites Feld der modernen Forschung in der P hy­
sik. Ein Versuch, die B eantw ortung knapp, allgemein verständlich und doch 
im wesentlichen vorzunehmen, m uß notgedrungen Stückwerk bleiben. Für 
die hier vollzogene Begrenzung genügt es, wenn deutlich w urde: Die moderne 
D eutung der Elektronen des Sonnenlichtes erkennt, daß die Elektronen be­
weglicher, flexibler und ak tiver sind, als m an dies vorher in der „klassischen 
Physik“ annahm , und daß es an der Grenze zwischen M aterie und  Energie 
w andelbar ist und  einen mächtigen Gegenpol zur schweren Masse darstellt. 
D ie neue D eutung vom W ellen-Corpuskel-Dualismus, vom Zustand des stän­
digen Gebens und  Nehmens, von der Fähigkeit, aus M aterie zu Energie und 
aus reinster Energieform zu M aterie w erden zu können, verleiht bereits der 
Einbeziehung der Elektronen in Fragen des Lebensprozesses einen besonderen 
Reiz und neue Aspekte fü r die gesamte M edizin. M oderne Erkenntnisse über 
das Wechselspiel zwischen Masse und  Energie unter Einbeziehung der Q uan ­
ten-Abgabe können und müssen fü r viele medizinische Problem e fruchtbar 
werden. G anz besonders beim Krebsproblem erscheint diese Erkenntnis auf­
schlußreich.
Die A rm ut an  Elektronen bei Krebskranken muß ja wohl auch Krebsfor­
schern alter Schule bekannt sein, da sie bei den „Bestrahlungen“ zum  Beispiel 
mit „H igh-Energy Electrons“ versuchen, den Organismus m it E lektronen 
aufzuladen. Dieser Weg m uß erfolglos bleiben, weil man dabei erstaunlicher­
weise ein Fundam ental-G esetz der Physik außer acht ließ, nämlich unter 
welchen Voraussetzungen im lebenden Substrat die Resonanz-Absorption 
gewährleistet ist. Es überrascht, daß  sogar auf dem Symposion über „Super- 
vo lt-Therapie“ un ter Fachleuten der Krebsforschung noch 1964 vorgetragen 
und  1965 gedruckt wurde, die Auswirkung der Betatron-Bestrahlung, die 
E lektronen-A bsorption, w erde in Polystyren-Lösungen gemessen, und  man 
betrachte diese als äquivalent einem Verhalten des lebenden Gewebes. Diese 
Vorstellungen sind auf G rund  der m odernen Erkenntnisse in der Biophysik 
nicht tragbar.
Das lebende M olekül im Gewebe kann nur durch Resonanz-Absorption die 
ihm gemäßen Elektronen von entsprechender Frequenz aufnehmen, speichern 
und diskontinuierlich weiterleiten. N ach heute gültigen Vorstellungen sind 
diese physikalischen Verhaltensweisen außerhalb des lebenden Substrates in 
einer Lösung absolut andere. H ier fehlt die der lebendigen Masse eigene 
dipolare O rdnung, die ja allein in der Lage ist, der Entropie-Zunahm e ent­
gegenzuwirken, und  zw ar un ter N utzbarm achung der Elektronen des Son­
nenlichtes.
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Die neuen Erkenntnisse in der Physik erfordern, daß  auch in der Medizin, 
d. h. bei O perationen mit lebendigem Substrat, berücksichtigt w ird: N u r 
die Elektronen der Sonnenenergie sind den elektronenreichen Systemen im 
biologischen Bereich gemäß und  können dort auf genommen und  nu tzbar ge­
macht werden.
Viele Einzelheiten, die sich nun ergeben, unter Einbeziehung des elektro­
magnetischen Feldes dieser Sonnen-Elektronen, ihrer Induktionsström e auch 
im lebenden Substrat, offenbaren nun vielversprechende hochinteressante neue 
Forschungsgebiete für die Physiologie.
In  der Krebsforschung ist die Anw endung besonders einfach und fruchtbar. 
Es konnte aufgezeigt werden, wodurch die heute in unseren Zonen lebenden 
Menschen die lebensnotwendige A ufnahm e der Sonnen-Elektronen stören. 
D ie Resonanz-Absorption der Sonnenenergie w ird  abgeschnitten, wenn der 
Mensch in der N ahrung  die zur Resonanz entscheidend wichtigen elektronen­
reichen Systeme aus der N ahrung  entfernt. Dies geschieht z. B. zum Zwecke 
der Haltbarm achung, der Vieh-M ästung oder durch verschiedene Chemi­
kalien.
Bei der K lärung der Frage: Was ist Krebs nach den vorliegenden wissen­
schaftlichen Definitionen? ergaben sich wichtige Befunde für unsere U nte r­
suchung: Durch exakte biochemische Studien in der Krebsforschung w urde 
bereits erkannt, daß das Sichtbarwerden von Fett aus anders gearteten Mole­
ku lar-S truk turen  in den Fällen, in denen Krebs erzeugt w ird  oder aus sich 
entsteht, Hinweise gibt auf die ursächlichen Zusammenhänge, die Störung 
im Fettstoffwechsel. Jedoch suchte man nach „lipotropen Stoffen“, die geeig­
net seien, dem Fett die Einordnungsbereitschaft in die lebende Masse zurück­
zuverleihen.
Weitere Präzisierungen und Deutungen biochemischer und physiko-chemischer 
A rt w aren möglich durch die Differenzierung des Begriffs „F ett“ und  die 
H erausstellung der elektronenreichen Fette als lebensnotwendige N ahrung  
( ] .  B u d w i g ) .
Auch die blockierte E lektronen-W anderung im Cytochrom-System, die v o n  
E u le r  unterstreicht, w ird  plötzlich erhellt durch die Erkenntnis, daß  die elektro­
nenreiche hochungesättigte Fettsäure als prosthetische und  sehr aktive Gruppe 
der Cytochrom -Oxydase eine entscheidende Rolle spielt. Dieses Ferment im 
Lipoid-System ist wesentlich bei der Q uanten-A bgabe bzw. ihrer A ktivierung 
im Ferromagnetismus der Cytochrome.
Die Elektronen-W anderung im Cytochrom-System ist in V erbindung mit 
Krebs derart gestört, daß die A ut-O xydation  der gelb-grünen Cytochrom­
o x y d ase  (Atmungsferment) verhindert ist (s. Krebsnachweis vom  Verfasser 
entwickelt, l . c.). D er Wissenschaftler T ors ten  T h u n b e r g  ging auf G rund 
seines w underbaren Überblickes über die Bedeutung der O xydationsvorgänge
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im lebenden Substrat soweit, zu schreiben: Es gipfelt das gesamte Problem der 
M edizin heute darin , die große U nbekannte zu finden, die als zw eiter P a a r­
ling zur Sulfhydrilgruppe fungiert und  die in der Lage ist, diese blockierte 
A u t-O xydation  zu  beheben.
In  meinen Experim enten, die an dieser Stelle einsetzten, w ar feststellbar: Die 
elektronenreichen hochungesättigten Fette in der natürlichen K onfiguration 
sind in der Lage, diesen lange gesuchten zweiten Paarling  fü r die oszillieren­
den Vorgänge der B io-O xydation als P a rtner fü r die Sulfhydrilgruppe des 
Eiweißes darzustellen. Ihre aktivierende Funktion im blockierten Cytochrom- 
System w urde von uns 1951 bewiesen.
D er Nachweis ist gelungen, daß  M ikro-A nteile der elektronenreichen Linol­
säure die Störungen der E lektronen-W anderung im Cytochrom-System be­
heben und  die verhinderte A ut-O xydation  des gelbgrünen Cytochroms in 
roten  Blut-Farbstoff bewirken.
H ier liegt der Schlüssel zu den vermeintlichen W idersprüchen nach K .  H .  
B a u e r  und  H .  v .  E u le r ,  w arum  Fett einmal Krebs erzeugt, ein anderes Mal 
Krebs überw indet bzw. die Entstehung verhindert. H ie r liegt das Geheimnis, 
w arum  es O. W a r b u r g  nicht gelang, den so gewünschten und  erw arteten Effekt 
der A tmungserregung im Tumor-Gewebe m it den von ihm gewählten Fett­
säuren zu erreichen. D ie W a r b u r g s d ie n  Feststellungen über die Atmungs­
erregung durch Lipoide aus lebendem Substrat und  das Versagen der von 
ihm gewählten M odell-Substanzen als V ertreter der Fette w erden nun  erhellt. 
E r w ählte fü r diesen Modell-Versuch nicht die elektronenreichen Fettsäuren, 
wie diese auch im  lebenden Substrat vorliegen, sondern die gesättigten F e tt­
säuren, die Kokosfettsäure und  die Buttersäure.
Die W a r b u r g s d ie n  Einzelbefunde, daß  im Augenblick der Befruchtung die 
Atm ung sich m it ungeheurer Vehemenz steigert, daß  im lebenden Substrat 
die sauerstoff-affinen Anteile der Lipoide die Atmung, Entwicklung und 
Struktur-G ebung bei M em branbildungen und  M em branfunktionen eine aus­
schlaggebende Rolle spielen, ordnen sich nun w underbar ein in den großen 
Zusam m enhang:
Die elektronenreichen hochungesättigten Fettsäuren in der lebendigen Masse 
im Ei w erden bei der Befruchtung durch den Reichtum der gegenpolig auf­
geladenen Sulfhydrilgruppen angeregt, ak tiv  zu werden. Durch die N eu- 
Aufladung dieses dipolaren Systems im lebenden Substrat w erden nun die 
zentralsten Lebensfunktionen wie Atmung, B io-O xydation, Wachstum mit 
Struktur-G ebung und  Substanz-A ufbau und  -Abbau in G ang gesetzt und 
weiter gesteigert durch die Einstrahlung der Elektronen des Sonnenlichtes.
Ist es ein W under, wenn die Neu-A ufrichtung oder die W iederherstellung und 
A ktivierung dieses elektronenreichen dipolaren Systems beim Krebskranken 
die Lebensfunktionen in umfassender Weise wieder anzuregen und  aufzu­
richten vermag?
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Die Verabreichung der elektronenreichen, hochungesättigten Fette in Verbin­
dung m it sulfhydrilreicher N ahrung  verm ag beim K rebskranken innerhalb 
von kurzer Zeit den gesamten K om plex der Symptome der E rkrankung  zu 
beheben. Soweit klinisch feststellbar, ist auch innerhalb von einigen Wochen 
oder M onaten, je nach Lage der E rkrankung, nichts mehr zu finden von der 
„K rebskrankheit“ .
Es ist erstaunlich, in wie spätem Z ustand eine Verabreichung der von mir 
entwickelten elektronenreichen N ahrung  eine Umstimmung und Aufrichtung 
der Lebensfunktionen und des objektiv feststellbaren elektro-magnetischen 
Feldes ermöglicht.
D ie fundam entale Störung beim K rebskranken ist zu  beheben, die negative 
Entropie ist erreichbar durch Z ufuhr der elektronenreichen natürlichen Fette 
und Ausschaltung der Hemmstoffe des Fettstoffwechsels.
Biologische Sonnen-Einstrahlung un terstü tz t den V organg der W iederher­
stellung der gesunden Lebensvorgänge im Lichte der Sonne.
Beim K rebskranken, der ohne die Umsteuerung durch elektronenreiche N a h ­
rung in Verbindung mit der E instrahlung der Sonnenenergie bleibt, schreitet 
die gegenteilige Reaktion, die Entropie-Zunahm e, der Vorgang der Dissozia­
tion von Fett aus biologischem Substrat weiter fo rt bis zum Tode. Auch über 
den T od hinaus setzt sich die Aussonderung von Fett aus der im Leben vor­
handenen Bindung an Eiweiß noch m onatelang weiter fort. Die Entropie- 
Zunahm e ist also m it dem T od des Organismus noch nicht beendet. Dies wird 
auch deutlich bei der Trennung der lebenswichtigen dipolaren Lipoproteide 
noch nach dem Tode.
Eine K om bination der Em ährungstherapie auf der Basis der „Öl-Eiweiß- 
K ost“ mit der z. Z. in der M edizin durchgeführten cytostatischen Behandlung 
m uß ohne Erfolg bleiben. Dieser Weg beruht auf dem Irrtu m  in der Medizin, 
Krebs sei m it wachstumshemmenden M itteln  therapeutisch günstig zu beein­
flussen. Das Gegenteil ist der Fall. D er Cytostatische Weg ist lebensfeindlich 
und abzulehnen. E r fördert die Entropie.
Allein das Vorliegen der cytostatischen Chem ikalien im lebenden Substrat 
m uß gemäß bekannter experimenteller Befunde die Tum or-B ildung un ter­
stützen oder hervorrufen, da Sonnenlicht täglich auf den K ranken trifft. 
Durch diese E instrahlung des Sonnenlichtes auf das biologische Substrat mit 
den Störm olekülen der C ytosta tika  w ird  beim Krebskranken die Ü berw in­
dung der E rk rankung  an Krebs behindert. Das gleiche gilt für die „Bestrah­
lung“ , die Anw endung der „schwarzen S trahlen“ , welche die Tum or- und 
Recidivbildung begünstigt. In  beiden Fällen w ird  die biologische Aufnahme, 
Speicherung und  diskontinuierliche N u tzung  der Elektronen des Sonnenlich­
tes gestört.
Die Fett-Theorie erw eitert zur Elektronen-Biologie sollte durch Befragung 
der N a tu r  eingehend geprüft w erden: Sind die elektronenreiche Fette von
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derart fundam entaler Bedeutung für das Krebsproblem und fü r alle Lebens­
funktionen? D ie Prüfung erfolgte durch Berücksichtigung der maßgebenden 
biochemischen Befunde der bisherigen Krebsforschung, neuer biochemischer 
Befunde der A utorin, durch Einbeziehung der modernen Quanten-Biologie 
nam hafter Physiker dieses Faches und durch A nw endung der neuen These 
am  Krebskranken nach dem Prinzip  nil nocere — auch nichts versäumen — 
also zumeist bei den „m oribunden“, von denen in der K lin ik  feststand: W ir 
können nichts m ehr tun  zu r Behandlung oder Besserung. Selbst in derart 
gelagerten Fällen w ar die A n tw ort der N a tu r  eine überwältigende zugunsten 
der Fett- bzw. Elektronen-Theorie.
Die erfolgreiche Anw endung dieser Erkenntnis am Krebskranken kann nun 
nicht mehr länger nach der Zahl der vorliegenden Fälle allein bew ertet w er­
den (zumal bei der praktischen Anw endung von offizieller Seite einiger Ärzte- 
Organisationen erhebliche Schwierigkeiten bereitet werden!). Auch die be­
grenzte Zahl der Fälle (einige hundert liegen vor), die aber in hervorragen­
der Weise den E rw artungen entsprachen, kann nun zu r E rhärtung  allge­
meingültiger Aussagen führen. Dies gilt um so mehr, als die zum  Teil undeut­
baren und sich widersprechenden Befunde der nam haftesten Forscher auf 
diesem Gebiet wie H .  v .  E u le r ,  O .  W a r b u r g ,  T o r s t e n  T h u n b e r g  auch K .  H .  
B a u e r  sich nun plötzlich k lären und  zwanglos einordnen in dieses neue 
K onzept.
N icht zu letzt aber ha t dieses Ergebnis Gültigkeit, weil die w underbaren Ge­
gebenheiten der modernen Physik, der Q uanten-Physik  und  der Bio-Physik 
diesen Erkenntnissen ein so tragfähiges Fundam ent geben. Auch wenn diese 
Aussagen nur einen begrenzten Teil des Natur-Geschehens beinhalten, so 
offenbaren sie ohne jeden Zweifel einen Teil dieser w underbaren W ahrheit 
im Natur-Geschehen.
Diese Aussage läß t sich wie folgt zusammenfassen:
1. Die Sonnenstrahlen sind unerläßlich fü r alles Leben.
2. D ie lebende M aterie kann diese Sonnen-Elektronen durch Resonanz-A b­

sorption aufnehmen, speichern und diskontinuierlich weiterleiten, und zw ar 
im Wechsel des Elektrons zwischen M aterie und Energie, auch in gequan­
telter Form  dieses Elektrons, beschirmt vom elektro-magnetischen Feld des 
elektronenreichen „lebenden M oleküls“ .

3. Bei dieser Resonanz-Absorption durch Elektronen im „lebenden M olekül“ 
spielen beim Menschen die elektronenreichen Fette aus Samenölen eine en t­
scheidende Rolle.

4. Die Lipoproteide, die Verbindungen dieser elektronenreichen hochungesät­
tigten Fette im lebenden Organismus stellen den O rganisator für alle O r­
gan-Funktionen dar.
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5. Als Ergebnis der Befruchtung entstehen diese Gebilde dipolarer O rdnung, 
die — gespeist durch die Elektronen des Sonnenlichtes — auf Wachstum, 
S truk tur-E n tfaltung  und A uf- und  A bbau der lebenden M aterie entschei­
denden Einfluß ausüben. Sie w irken als A ktivatoren , die der Entropie-Zu­
nahme entgegen wirken.

6 . D er D ynam o fü r die Bio-Elektrizitätsströme, fü r K reislauf und W ärm e­
erzeugung w ird  gespeist aus den Elektronen der Sonneneinstrahlung in 
Verbindung m it den dipolaren Gebilden (Lipoproteiden) in der lebenden 
Substanz des Menschen.

7. Beim Krebskranken und  in der Krebsforschung w erden die Regenerierungs­
prozesse wieder hergestellt, wenn m an die A ktivierung der Lebensprozesse 
durch die Elektronen der Sonnenenergie wieder w ahrnim m t.
Unsere Antenne für diesen Energie-Reichtum wieder empfangsbereit und 
funktionstüchtig zu erhalten, ist unerläßlich.

Die eherne K ra ft  der N atur-G esetze, die sich im W achstumsprozeß in m an­
nigfaltiger Weise offenbart, w ird  sich auch in der Krebsforschung durchsetzen. 
Die W iederherstellung der geordneten Wachstums Vorgänge gelingt auf sehr 
einfache Weise, denn Wachsen ist das Wesen des Lebens im Lichte der Sonne.

S c h lu ß

Unsere Vorstellungen von den Problemen, die m it Vorbeugung und H eilung 
von Krebs zu tun  haben, w erden k larer und  einfacher.
Die K orrelation  von Masse und  E lektron im lebenden Substrat spielt dabei 
eine entscheidende Rolle.
Befruchtungsvorgang und Abschnürung der Tochterzelle beim Wachsen offen­
baren die Bedeutung dieser D ipolarität.
Die K orrespondenz zwischen N ahrung  und den Elektronen des Sonnen­
lichtes lassen erkennen, daß  es ihre Aufgabe ist, im lebenden Substrat nega­
tive Entropie aufzurichten, das Leben zu  erhalten.
Zunahm e von Masse in dieser K orrelation  zwischen Masse und Elektron be­
deutet Entropie-Zunahm e, d. h. Beschleunigung des Todes.
Bei diesen Elementar-Prozessen sind die Fette von überaus großem Interesse. 
Die elektronenreichen Fette sind bevorzugt geeignet, Leben zu fördern, so im 
Ei bei der Aufrichtung des dipolaren Systems der Lipoproteide nach der Be­
fruchtung, aber auch als Lebens- und Strukturelem ent im Stoffwechsel.
Fehlt den hoch-molekularen Fetten der Elektronen-Reichtum, so werden sie 
aus dem lebenden Substrat ausgesondert. Die Aussonderung von Fett aus 
der lebendigen Masse stellt (abgesehen von naturgegebenen Reserven z. B. an
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der Niere) ein Zeichen der Entropie-Zunahm e dar, so bei Krebs, A thero­
sklerose, bei Rheum a u. a. Das N ein  des lebenden Organismus zu den in 
diesen Fällen ausgesonderten Fetten w ird  evident.
Die elektronenreichen, hochungesättigten Fette dagegen w erden vom  lebenden 
Substrat, sogar erwiesenermaßen auch vom  Tum or begierig aufgenommen 
(russische Arbeiten)! Ihre quanten-mechanische Resonanz m it den Elektronen 
der Sonnenenergie ist stets m it Energie-Gewinn fü r das Substrat verknüpft. 
D ie elektro-motorische K ra ft  der Lebensprozesse ist hier verankert.
Elegant und  schön und  einfach ist diese neue G rundlage fü r die K rebsfor­
schung. Die Erfahrungen in  der gesamten Bio-Chemie über den Stoffwechsel 
der Tum oren und  die Beobachtungen bei Krebskranken m it und  ohne A n­
wendung dieser Folgerungen gestatten, die hier dargelegten Gedankengänge 
zu verallgemeinern und  diese ganz besonders un ter Einbeziehung der physi­
kalischen Grundlagen, durch Induktion  auf die Elementar-Vorgänge, das 
Wechselspiel zwischen Masse und Elektron, zwischen schwerer und leichter 
M aterie zurückzuführen.
Z w ar drängt unsere Betrachtung, wie die moderne Physik, zu den Grenzen 
der Naturwissenschaft, zu r Philosophie oder zu transzendenten Aspekten. 
D erartige Erw ägungen liegen nicht im Rahm en dieses Themas. D ie Ausklam­
merung dieser Frage möge der Leser aber nicht so verstehen, als sollte hier 
einer rein materialistischen N atur-Philosophie das W ort gesprochen werden. 
Ein Volk, das an  der modernen Physik nicht teilhat, ist rückständig, so sagte 
m an in bezug auf die W eltraumforschung. Ein Volk, dessen M edizin an der 
modernen Physik nicht teilhat, ist noch bedauernswerter.
„Too m uch g “ h e iß t fü r  den A stronau ten : N ich t höhentauglich! „Too 
much g“, zuviel schwere M aterie, so lau te t die einfache Formel fü r die E r­
krankung  an Krebs.
Das Gesetz, welches das Fallen eines Steins, die Schwerkraft bew irkt, hat 
lange Zeit die Physik  beherrscht.
In  der neuen Epoche w ird  wesentlich sein, was das Höhen-W achstum der 
Bäume und die Fortbewegung von Mensch und  Tier ermöglicht, was von 
Entropie befreit und  was höhentauglich macht.
Die E lektronen der Sonne als Lebensprinzip in Korrespondenz und  H arm o­
nie m it den Elektronen im lebenden Substrat, die der Mensch auch aus der 
N ahrung  entnehm en muß, diese neu erkannte K orrelation  eröffnet ein großes 
Forschungsgebiet. Es gilt auch für die M edizin, was der Physiker W e r n e r  
H e i s e n b e r g  beton t: „Vor uns steht die M ahnung, uns auf das Wesen des 
Menschen zu besinnen.“
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Lipide der Krebskranken
Vortrag, gehalten am  12.10. 1964 in Chikago
auf dem internationalen K ongreß der Am. Oil Chem ist’s Society *

E in fü h ru n g

Zwischen zwei Stühlen zu sitzen, ist nicht allzu bequem. Es könnte aber von 
großem Interesse sein, Brücken zu bauen zwischen zwei Fakultäten. Viel­
leicht lassen sich auf diese Weise neue Aspekte von erheblicher Bedeutung 
auffinden. H eute  erscheint m ir ein Brückenschlag von  der modernen Physik 
zur M edizin oder auch zur Biochemie von  großer Wichtigkeit. Ich glaube 
sogar, daß die Brücke zwischen der Theorie und den Experim enten in bezug 
auf „Plasm a“ im physikalischen Sinne gemäß L a n g m u i r  (1923) und  dem 
„P lasm a“ in M edizin und Biochemie nicht nu r hochinteressant ist; diese 
Brücke könnte uns sogar neue und  nützliche Wege weisen über den Fett- 
Metabolismus oder sogar in bezug auf die Krebsforschung.
Indem  ich diesen Weg gehe, stimme ich überein m it dem G rundsatz des 
Physikers M a x  B o r n ,  der sagte: „Es gibt keinen anderen Wegweiser, die rich­
tigen Gesetze zu erraten, als das Ideal möglichster Einfachheit.“
Niemals w erde ich die Freude vergessen über ein kleines Experim ent: Einen 
kleinen Tropfen (0,1 y)  Linolsäure tropfte  ich auf Papier und  brachte das eine 
Ende dieses Papiers in eine Lösung von Leucomethylenblau m it Cystein. Ich 
beobachtete:
1. D ie Linolsäure w ar in der Lage, das Cystein zu binden.
2. In  diesem R eaktionsprodukt ereignete sich eine interessante Reaktion. 

Diese w ar sichtbar an einer blauen Fahne von M ethylenblau, die sich hin 
und  her w indend ihren Weg wechselte. Die blaue Fahne diente als Ind i­
cator dieser Reaktion.

Ich änderte die Versuchsbedingungen: Ein Stückchen Filtrierpapier m it einem 
kleinen Fettfleck von 0,1 mg Linolsäure legte ich flach in ein Glas-Gefäß, w el­
ches eine Lösung enthielt aus Cystein-M ethylenblau oder Thioglygolsäure mit 
M ethylenblau. D ie Reaktion w ar mehrere Tage lang sichtbar. M an konnte 
laufend beobachten, wie die blaue Fahne in der Lösung aufsteigend sich be­
wegte, ihre Bahn begann an dem Linolsäure-Flecken auf Papier und stieg

•  U n m i t t e l b a r  n a c h  m e i n e m  V o r t r a g e  i n  C h i k a g o  (1 9 6 4 )  s p r a c h  m ic h  H e r r  P r o f e s s o r  H o l m a n  ( U S A )  
a n :  „ S ie  g l a u b e n  a l s o ,  K r e b s  sei e i n  P r o b l e m  d e r  e l e k t r i s c h e n  S i t u a t i o n ? “ Ic h  b e j a h t e  d ie s .  E r  a n t ­
w o r t e t e :  » E r  w e r d e  d ie s  ü b e r p r ü f e n . “
W ä h r e n d  d e r  D r u c k l e g u n g  d ie s e r  Sc h r i f t  e r r e i c h t e  m ic h  ü b e r  d i e  Z e i t s c h r i f t  » p r o  m e d i c o “ , F e b r u a r  1966, 
d i e  N a c h r i c h t ,  d a ß  i n  C h i k a g o  S tra u ss  A .  A .  e r  a l .  v e r ö f f e n t l i c h t e n ,  i m m u n o l o g i s c h e  K r e b s r e s i s t e n z  
sei d u r c h  E l e k t r o k o a g u l a t i o n  e r r e i c h b a r .  O h n e  d ie s e  E r g e b n i s s e  h i e r  k r i t i s c h  d i s k u t i e r e n  z u  k ö n n e n ,  
e r s c h e in t  m i r  d ie s e  T a t s a c h e  e r w ä h n e n s w e r t .
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von dorther aufw ärts. In  diesem Augenblick, als ich dieses Experim ent be­
obachtete, äußerte ich: „Dieses Experim ent ist von großer Tragw eite fü r die 
gesamte Krebsforschung.“

B e fu n d e  ü b er  B io ch e m ie  d e r  L ip ide

Bitte erlauben Sie m ir noch ein paar W orte über meine voraus gegangenen 
Studien und  Untersuchungen: Nachdem  ich auf dem Wege der Papier­
chromatographie die ersten spezifischen und  empfindlichen Reaktionen für 
Fette und Fettsäuren entwickelt ha tte  (veröffentlicht 1950), erschien es von 
Interesse, die v italen  Lipide im menschlichen Organismus papierchrom ato­
graphisch zu analysieren.
Die Lipide aus einem Blutflecken auf Papier wurden auf papyrographischem 
Wege herausgetrennt und  charakterisiert. Ihre Identifikation w urde erhärtet 
durch reine M odell-Substanzen von zw anzig  verschiedenen reinen Fettsäuren 
oder ihrer Lipoproteide. Die A nw endung dieser Befunde aus dem Blute von 
m ehr als tausend Patienten  in verschiedenen Kliniken in Münster/W estf, 
brachte folgendes ans Tageslicht:
1. den Einfluß der verschiedenen N ahrungsfette  auf die Beschaffenheit der 

Lipide,
2. gewisse Zusammenhänge und  Erscheinungen zwischen den Blut-Lipoiden 

und  dem Cytochrom, vor allem bei Vorliegen von Krebs.
Die Beobachtungen unter 2 gekennzeichnet erschienen von Interesse. Die E n t­
wicklung des Cytochrom-Schweifes als Krebsnachweis w ird  bereits in der 
L itera tur m it „C auda-T est“ bezeichnet. Die Identifizierung dieser Substanz 
als Cytochrom C  gelang, und zw ar
1. durch Spektographie,
2. durch Vergleichsreaktionen mit Cytochrom c, welches aus Pferdeherzen 

hergestellt von einer Firm a bezogen wurde.
Meine früheren Konsequenzen aus diesen Befunden sind in der folgenden 
D arstellung schematisch skizziert:
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Tafel 1

D ie  F u n k tio n  d e r  vo rge n an n ten  A n te ile aus dem Bereich der Eiweiß- und der Lipoid­verbindungen ist aus der folgenden schematischen Darstellung ersichtlich.

I. Spaltungsphase in jeder Zelle.II. Oxydo-Reduktions-System.a) Hydrogenotransportase (T .  T h unberg, F .  G . H o p k in s  u n d  M o rg a n ). Als prosthe­tische Gruppe gilt die zu SH desmotropiefähige Sulfhydrilgruppe.b) Cytochromoxydase. Hier setze ich als prosthetische Gruppe des Atmungsfermentes Cytochromoxydase die elektronenreichen Dien- und Trien-Bindungen der essentiellen Fettsäuren ein, das heißt, nur die Cis-Form der Fettsäuren ist also solche wirksam, nicht die Trans-Form.c) Nach O. W arbu rg bzw. W . A . S ch ü le r : Im Cytochrom c * herrscht ein Gleich­gewicht zwischen Fe++ und Fe + + + . Reduktion und Reoxydation werden als Elektronenwanderung angesehen (ohne Hs- oder Os-Aufnahme bzw. -abgabe).III. Resynthese von Glykogen durch Einbau der Milchsäure, benötigt aktivierten Sauerstoff.IV. Irreversible Oxydation der Milchsäure, benötigt aktivierten Sauerstoff.
•  C y t o c h r o m  c  i m  B l u t  u n d  i n  d e r  Z e l l e  b e f i n d e n  s ic h  i n  e i n e m  r e v e r s i b l e n  G l e i c h g e w i c h t .
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E x p e r im e n te  und B e o b a c h tu n g e n :

L ip ide als L eb en srau m  o d er  A n t i f a k t o r  d er  » C a n c e ro b e n «

Dieser K onzeption folgend, studierte ich nun die Lipide im Blute der Krebs­
kranken auf dem Wege der Papierchrom atographie un ter Einbeziehung der 
N ahrungsfette. Diese Untersuchungen erfolgten
1. vo r einer N ahrungsum stellung der K rebskranken,
2 . nach einer Umstellung dieser K ranken  im Sinne meiner „Ö l-E iw eiß-K ost“. 

Letzteres bedeutet: Das N ahrungsfe tt besteht aus einem hohen Anteil an 
Leinöl, welches m it Q u ark  vermischt und  m it Früchten oder G ew ürzkräu­
tern kom biniert wurde. A uch das streichbare Fett *, welches bei der Z u­
bereitung der M ittagsm ahlzeit oder in Verbindung m it Brot benutzt wird, 
enthält 30 %  Leinöl. Entsprechend meiner wissenschaftlichen Auffassung 
w urde es als notw endig angesehen, jegliches gehärtete Fett, tierische Fette 
von gemästeten Tieren oder andere Fette, welche auf künstlichem Wege 
bearbeitet w urden (M argarine), absolut auszuschalten, ebenso Chem ika­
lien, die zum  Zwecke der K onservierung den N ahrungsm itteln  zugesetzt 
sind. Die oben genannten Substanzen w erden als schwerwiegend schädi­
gende Stoffe fü r den Fettstoffwechsel und  die Sauerstoffaufnahm e im Ge­
webe, ja als G ift  fü r die Lebensfunktion schlechthin angesehen.

Es konnte beobachtet werden, daß — allgemein gesagt —  der Schweif im 
Laufe von drei M onaten im H äm atogram m  aus dem Blut dieser Personen 
nicht m ehr au ftritt . In  der Zwischenzeit ändern  sich die Lipide der Krebs­
kranken  in der folgenden Weise: D er Fleck m it ungesättigten Fettsäuren, die 
als L ipoproteide gebunden auf Papier w andern , w ar v o rh e r  bei den Krebs­
k ran k en  —  also v o r  Beginn m it der Ö l-E iw eiß-K ost — nicht zu  finden. 
Im Laufe der E m ährungstherapie m it der Ö l-E iw eiß-K ost w urde er stän­
dig k la rer und stärker ausgeprägt. D ie Elevation dieses Fleckens auf Papier, 
die C apilla r-A ktiv itä t, die Entfernung von dem Blutflecken auf dem P apy ro ­
gramm nahm en ständig zu. D er gelb-grüne Schweif w urde schwächer und 
kleiner, es verschwanden die diesem Schweif anhaftenden grün-fluoreszieren­
den Lipoide mehr und  mehr und  w aren nach zwei bis drei M onaten m it dem 
Verschwinden dieses Schweifes nicht m ehr sichtbar.
D er gesamte Einfluß der Ö l-E iw eiß-K ost au f den Gesundheitszustand dieser 
K rebskranken möge am Schluß dieser Ausführungen in der Diskussion m it­
erörtert werden bei dem Ergebnis dieser Untersuchung.
Einige Beobachtungen der verschiedenen Lipide bei Krebskranken im Ver­
gleich zu den Lipiden aus gesundem Blut sind vielleicht noch von Interesse, 
so z. B. im gesunden Blut die blaue Fluoreszenz in dem Flecken m it hoher

* I m  H a n d e l  a l s D i ä s a n  o d e r  D i a n a  e r h ä l t l i c h .
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C apilla r-A ktiv itä t, der aus hochungesättigten Fettsäuren besteht, die in Form 
der Lipoproteide über die SH -G ruppe an Eiweiß gebunden vorliegen, anderer­
seits im Blute der K ranken die gelb-grüne Fluoreszenz der Lipide, die sich 
an der G renze des gelb-grünen Schweifes befinden und  mit den Substanzen 
des Cytochrom-Systems verhafte t sind. A uch in Fetten ist dieser Unterschied 
der Fluoreszenz-Farben aufschlußreich fü r ihre physikalische Beschaffenheit 
und ihre E lektronen-K onfiguration (z. B. bei frischen oder erhitzten Fisch- 
Ölen).
N ach der Entwicklung des H äm atogram m s aus dem Blute der Krebskranken, 
also nach der Entwicklung des gelb-grünen Schweifes fügte ich 0,1 y  Linol­
säure an den R and  des gelb-grünen Fleckens, der ja gemäß der L itera tur nicht 
autoxydabel sein soll. Dieser gelb-grüne Fleck verfärbte  sich zu rotem  Farb ­
stoff. Ich ließ reines Cytochrom, aus Pferdeherzen hergestellt, von der Firm a 
M ack kommen und  wiederholte auf Papier dieselbe soeben beschriebene R eak­
tion. A uch m it den Fettsäuren in der H au t, z. B. des Fingers, gelingt bereits 
die Einleitung der A utoxydation , die V erw andlung des gelb-grünen C yto­
chroms auf Papier zum roten Farbstoff.
Bitte erlauben Sie m ir eine kleine, aber aufschlußreiche Randbem erkung: Als 
P r o f .  K a u f m a n n  dies beobachtete, fürchtete er, ich könnte einen roten Farb ­
stoff an meiner H a n d  haben. Ich an tw orte te  ihm: „Sie können dies auch mit 
Ih rer H a n d  erreichen.“ Er berührte dieses Papier m it seiner H and , und in 
der T a t  änderte das Cytochrom  seine Farbe in R ot. E r w ar überrascht d a r­
über, aber ich entgegnete ihm: „Ich weiß doch, daß  auch Sie bereits Leinöl 
essen.“
A uch die Lokalisation der verschiedenen Fette in Blut, H au t, Gewebe, spe­
ziell im Tumorgewebe, zu studieren, w ar m ir interessant. D arüber liegen 
Veröffentlichungen vor. Ich beabsichtigte nun, die U V -Licht-Ü berprüfung 
der H äm atogram m e mit derjenigen im nativen Blut zu vergleichen. Aus die­
sem G runde prü fte  ich nebeneinander (unter Einbeziehung der Fluoreszenz- 
Farbstoffe) das Blut von K rebskranken auf dem Wege der Papierchrom ato­
graphie und  im Zwei-Phasen-K ontrast-M ikroskop, und  zw ar sowohl vor 
Beginn m it der Em ährungstherapie als auch ungefähr drei bis vier M onate 
w ährend der D urchführung meiner Ö l-E iw eiß-K ost als Em ährungstherapie. 
Im  Zwei-Phasen-K ontrast-M ikroskop beobachtete ich, daß  alle C harak teri­
stika, die H e i t a n  in Paris als fü r das K rebsblut typisch beschrieben hatte, 
innerhalb von ein bis zwei Tagen verschwunden waren. Die vorher verm iß­
ten G eld-Rollen-Form en der roten  Blutkörperchen w aren  wieder zu beobach­
ten. Diese Erscheinungsform ist offensichtlich durch das physikalische Verhal­
ten der Lipoide bedingt. O hne daß mein Augenmerk auf Bazillen oder gar 
V iren im Blute der K rebskranken gerichtet w ar, fan d  ich etwas Überraschen­
des. D ort bewegte sich im Blute K rebskranker etwas, das wie ein W urm  aus­
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sah. Diese w urm artigen Gebilde, deren K opf erkennbar ist, können gut beob­
achtet w erden sowohl in kleinen runden Fett-Tröpfchen im Blute K rebskran­
ker als auch in den Erythrozyten . In  den meisten Fällen ragt das Kopfende, 
sich intensiv wie schnuppernd bewegend, aus den E ry th ro z y te n  heraus 
(Tafel I I  Abb. 1-3, Tafel I I I  Abb. 4 Cancerobiont in einem Leucocyten).
Ich untersuchte das Blut von mehr als tausend Personen. In  allen Blutproben 
von K rebskranken beobachtete ich diese M ikro-Organism en. Ich nenne sie 
„Canceroben“ . W enn meine Ö l-E iw eiß-K ost diesen K ranken  verabreicht 
wurde, verschwanden diese „Canceroben“ ganz allmählich. Im  Laufe von 
acht Wochen kan n  man sehr genau beobachten, wie diese E rythrozyten , in 
welche die „C anceroben“ sich allmählich immer m ehr zurückziehen, ihre Form 
verändern  (Tafel III Abb. 5 und  6).
N ach weiteren Wochen findet m an nur noch normale G estalt der E ry th ro ­
zyten. N ach dieser Zeit erscheint das Blut wieder norm al sowohl bei der 
papierchromatographischen Untersuchung als auch im Zw ei-Phasen-K ontrast- 
M ikroskop. Z u r gleichen Zeit fühlen die Patienten sich auch wieder wohl. 
D arüber später noch ein paar W orte.
Aber was hat es au f sich m it diesen „Canceroben“ ? Bevor ich versuche, eine 
E rklärung abzugeben, zunächst noch eine weitere Beobachtung: W enn Per­
sonen, die vorher krebskrank w aren und  die sich nach der strik ten  Durch­
führung der Ö l-E iw eiß-K ost w ieder w ohlfühlen und  deren Tum oren und 
M etastasen sogar verschwunden sind, nun  ihre E rnährung  innerhalb der 
ersten M onate w ieder ändern, z. B. indem sie W urstw aren zu sich nehmen 
oder sich in einem U rlaub gemäß der üblichen Hotelküche ernähren, so ist zu 
beobachten, daß die E ry throzyten  ganz plötzlich wieder sehr stark  von die­
sen „Canceroben“ befallen sind. Diese Patienten  sterben dann häufig inner­
halb weniger Wochen, und  ich kann ihnen nicht mehr helfen. N ach etwa 
fünf Jahren  ist eine allmähliche Erw eiterung dieser E rnährung nicht mehr 
derart gefährlich.
Was sind diese „Canceroben“ ? Anaeroben? Welche Beziehung haben sie zu 
den Lipiden im Blute Krebskranker? Ich glaube nicht, daß w ir m it Sicherheit 
sagen können, die „C anceroben“ seien die entscheidende Ursache der E rk ran ­
kung an Krebs, obw ohl ich sie im Blute der K rebskranken ständig auffinde. 
Als M ethode zu r Diagnostizierung der K rebskrankheit ist m ir der Schweif 
im H äm atogram m  des Blutes der K rebskranken noch ein wenig zuverlässiger. 
Aber was haben die „Canceroben“ m it den Lipiden aus dem Blute Krebs­
k ranker zu tun?
G em äß meiner K onzeption über die Rolle der hochungesättigten D ien-Fett­
säuren fü r die Funktion der Cytochrom -Oxydase möchte ich zuerst daran 
erinnern, daß diese Polyen-Fettsäuren vom  T yp  der Linolsäure als besonders 
elektronenreich zu charakterisieren sind, und  zw ar durch ihre π-Elektronen- 
Wolke. Diese Tatsache lenkt unsere A ufmerksam keit auf die modernen Be­
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funde über Elektronen und π-Komplexe und die diesbezüglichen modernen 
physikalischen Aspekte.
Es ist bekannt, daß die Polyen-Verbindungen m it .^-Elektronen-W olken 
π-Komplexe bilden. Dies sind Assoziationsgebilde m it protonreichen V erbin­
dungen z. B. vom  T yp R S H  oder R O H . Diese P roton-A ffin ität derartiger 
elektronenreicher Verbindungen w urde durch E is t e r t  gründlich studiert. Sie 
sind in der Lage, als Base zu fungieren, z. B. drei A tom e der RSH -Säure zu 
binden. Dieser säurebindende Effekt der ^-Elektronen-W olken bei der P ro ­
ton-Brücken-Bildung ist beeinflußt von  und  steht in Relation zu Metall- 
Komplexen. Diese Nucleophilie der Polyene gegenüber den elektrophilen 
Substanzen vom  Typ R S H  ist wichtig fü r alle co-ordinativen Bindungen der 
M etall-Ionen. In  diesem Prototropie-Gleichgewicht ist die Po laritä t der R eak­
tionspartner von Bedeutung. Diese Substanz m it π-E lek tronen  ist in der 
Lage, als Proton-A cceptor zu fungieren. W enn kein elektronenreicher Accep- 
to r zur Verfügung steht, so kom m t das M olekül vom T yp  R X H  oder R S H  
zu r Selbst-Assoziation. In  diesem Fall sind diese Verbindungen nicht mehr 
in der Lage, elektrischen Strom  zu leiten. Diese Tatsache führt zur D eform a­
tion der Substanz und zu r D esintegration. W enn eine Irrita tion  der E lektro­
nen vorliegt, werden alle Substanzen, die in dieser Proton-Brücken-Bindung 
vorliegen, in  dem Prototropie-Gleichgewicht deform iert. Es findet eine Des­
integration dieser beteiligten Substanzen statt. D ie Beständigkeit der D ipola­
ritä t, der Balance im Prototropie-Gleichgewicht und  im elektrischen Feld 
stellt aber das Fundam ent dar fü r die lebende Substanz und  fü r die Lebens­
funktion schlechthin.
N u r  ein paa r  Charakteristiken dieser elektronenreichen Lipide im Plasma, 
die dort als Assoziat zusammen m it protonreichem Eiweiß vorliegen: Diese 
Lipoproteide sind oberflächenaktiv, sie nehmen Sauerstoff sehr leicht auf 
und  zw ar auch in ihre Wasserstoff-Brücke. Ihre P o la ritä t  ist ein ständig a lte r­
nierender Effekt. Die A utoxydation  vollzieht sich in einem oszillierenden 
Vorgang. D er elektrische C harak ter dieser elektronenreichen Substanzen ist 
von großem Einfluß auf beides, Kohäsion und Spreitungseffekt, Po laritä t und 
Elektronen-Leitung, und ist aus diesem G runde wichtig fü r alle Sekretionen 
und  Funktionen der Organe und  des Organismus.
Lassen Sie uns noch ein paar M inuten betrachten:
Was ist ein E lektron und dessen Einfluß?
N ach L. d e  B r o g l ie  ist es immer M aterie und Welle. D ie Corpuskel ist immer 
von einer elektro-magnetischen Welle begleitet. W enn das E lektron als E lek­
tr iz itä t  vorliegt, ist es von einem magnetischen Feld begleitet. Sogar als 
M aterie ist es — in Bewegung — von einem elektro-magnetischen Feld be­
gleitet. Elektronen sind die besten V ertreter der leichten M aterie als Gegen­
satz zur schweren Materie, zu der proton-reichen Materie. In  Ihrem  Lande

55



hier sagt man „too m uch g“, wenn Sie A stronauten prüfen. „Too much g“ 
muß heute fast allgemein gesagt werden, ganz besonders aber im Falle der 
E rkrankung  an Krebs. Elektronen verleihen das elektro-magnetische Feld, 
die elektro-magnetische K ra ft  für den Stoffwechsel. Sie geben das bewegende 
Prinzip . Elektronen sind die R epräsentanten fü r den Ü bergang zwischen 
Energie und M aterie. Es gibt kein Leben ohne die Einstrahlung der E lektro­
nen der Sonne.
Es ist bekannt, daß  die Entwicklung von M ikro-Organism en oder — nach 
O. W a r b u r g  —  von  See-Igel-Eiern vom  elektrischen Feld, vom elektrischen 
Potential abhängig ist. Gem äß meiner eigenen Konzeption ist es wahrschein­
lich, daß die „Canceroben“ sich entwickeln, wenn das elektrische Feld im 
Blut und  Plasm a dera rt verändert ist, daß  es für ihre Entwicklung optimal 
ist. M ehr Experim ente in dieser H insicht sind notw endig und  w erden diese 
Fragen noch w eiter erhellen. Es ist möglich, daß  w ir Sporen dieser „Cance­
roben“ m it einigen Fleischwaren uns einverleiben, aber es kann kein Zweifel 
sein darüber, daß  ihre Existenz im Blute ganz speziell in den E ry throzyten  
ein K riterium  ist fü r  den G rad  der E rk rankung  bei K rebskranken, in vielen 
Fällen sogar wichtige A nhaltspunkte verm ittelt für die Prognose.
N ach meiner eigenen Überzeugung ist es gestattet, den K o m m e n t a r  u n d  o u t ­
l o o k  wie folgt zu  geben:
W enn w ir das Proto-P lasm a der Zellen und  im Blut und  die gesamte vitale 
Substanz im Epithel, im G ehirn und in N erven  betrachten, müssen w ir zu ­
gestehen, daß Lipoide von einem enormen Einfluß sind. Sie stellen das be­
wegende Prinzip  d a r  speziell auf G rund  ihres Elektronen-Reichtums. Das 
A ssoziationsprodukt zwischen R S H  und  den elektronenreichen Polyenen 
stellt die integrierende Substanz dar fü r alle vitalen Funktionen, die Sauer­
stoff-Aufnahme, Zellteilung, normales Wachstum, fü r die Sekretionen, die 
Leberfunktion, die Regenerationsprozesse, auch die Regeneration der E ry ­
throzyten , für die Funktion der N erven  und  fü r das gesamte Proto-Plasm a. 
Die In tegration  der elektronenreichen Polyen-Fettsäuren m it R SH -V erb in­
dungen und  ihr elektrischer Einfluß gibt eine relative Sicherheit, daß  die 
v itale Substanz in der Lage ist zur A dap ta tion  der R H -  und  PH -W erte . Die 
Regeneration von Muskeln benötigt, wie M e y e r h o f  1923 gezeigt hat, unbe­
dingt die Fettsäuren des Leinöles. D ie Regeneration der N erven-Funktion 
benötigt, nach v o n  M u r a l t ,  die ständig neue Z ufuhr der E lektronen und  nach 
H .  A b r a m s o n  unbedingt die Linolen-Fettsäure, also die hochaktiven elektro­
nenreichen Fette.
U n te r dem Einfluß der Sonnenstrahlen entstehen neue elektronenreiche V er­
bindungen zur A ufrechterhaltung des Lebens. D arüber liegen bereits Arbei­
ten fü r wachsendes pflanzliches Gewebe vor. Auch beim Menschen entstehen 
nachweislich dreifach ungesättigte Fettsäuren, ohne daß diese einverleibt w ur­
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den. Aber der biologische Effekt der Sonnenstrahlen, die Anreicherung der 
Elektronen im lebenden Substrat ist abhängig von der Anwesenheit der ko r­
respondierenden Elektronen in der H au t, die von der Sonne bestrahlt wird. 
N u r  wenn das biologische Molekül die korrespondierenden Elektronen, die 
zur Resonanz-Absorption fähig sind, enthält, sind H au t-  und  lebende Sub­
stanz in der Lage, diese Energie der Sonnenstrahlen zu speichern und zu be­
nutzen. W enn Störmoleküle vorliegen, w irk t der Einfluß auch der biologi­
schen Sonneneinstrahlung nur noch destruktiv. Nach F. D e s s a u e r  ist die Aus­
wirkung der „schwarzen S trahlen“ ( M .  P la n c k ) ,  der Röntgen- und der 
γ-Strahlen immer rein destruktiv.
Das elektrische Feld und  das elektro-magnetische Feld, welche das Plasma 
umgeben, haben eine so große K ra ft  und  einen dera rt großen Einfluß, daß es 
möglich ist, daß  Elektronen ihre Position in der lebenden Substanz ändern, 
ohne daß  das elektro-magnetische Feld verändert w ird . Aber wenn dieses 
elektro-magnetische Feld, welches alle lebende Substanz umgibt, um einen 
lebenden Organismus zusammenbricht, so brechen alle Lebensfunktionen zu ­
sammen. D e s s a u e r ,  Physiker und  D r. med. h. c., zeigt in  seinem W erk über 
Quanten-Biologie, daß die Korrespondenz von E lektronen im lebenden Sub­
stra t m it den Elektronen des Lichtes der Sonnenstrahlen sehr wichtig ist fü r 
alle Ferment-Prozesse. Eine positive Reaktion in der Speicherung der Elek­
tronen des Sonnenlichtes im bestrahlten Feld ist ein K riterium  fü r gute Fer­
ment-Prozesse und  O rgan-Funktionen. Diese positive Reaktion  im bestrahl­
ten Feld ist aber abhängig von  der Substanz, welche die Elektronen enthält, 
also von den Polyen-Fettsäuren.
D e s s a u e r  w ürde wohl niemals dem Vorschlag zustimmen: M it 42 Millionen 
V olt der Betatron-Bestrahlung K rebskranke zu bestrahlen. D er Gedanke, je 
m ehr V olt um so besser der Effekt bei K rebskranken, ist nicht bio-logisch. 
D er Organismus benötigt zu r A ufnahm e der Elektronen die Resonanz der 
Wellen zwischen den Elektronen im bestrahlten Milieu und  den eingestrahlten 
Elektronen. A der Wellenlänge der Strahlen m uß in Korrespondenz stehen mit 
der polaren Substanz, in welcher die Elektronen der hochungesättigten Fe tt­
säuren der lebensnotwendigen Fette entscheiden über die Charakteristik  und 
das Verhalten des Plasmas und  somit aller Oberflächen, der M embranen, der 
N erven-Funktion  und  des gesamten Syndroms der A daptation . Z ur A uf­
nahm e der Elektronen der Sonnenstrahlen weisen die Elektronen der Samen­
öle im lebenden Substrat die erforderliche Übereinstimmung ihrer Wellen­
längen auf.
In  physikalischer Hinsicht ist das Plasm a sehr wichtig, weil die elektro­
dynamische K ra ft in der Umgebung des Plasmas von größerem Einfluß ist, 
als man bisher annahm. In  M edizin und  Biochemie w irft  die K enntnis dieser 
Tatsachen ein neues Licht auf viele Problem e der M edizin, auf die Krebs­
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forschung und viele andere Erkrankungen der Zivilisation. Viele M ethoden 
der H altbarm achung von Fetten und  anderen N ahrungsm itteln  lassen sich 
heute au f den G eneral-N enner zusammenfassen, daß sie den freiverfügbaren 
Elektronen-Reichtum  unserer N ah ru n g  zerstören.
Ist es nu r ein Zufall, daß  Krebskranke, die m it der Ö l-E iw eiß-K ost begin­
nen, bereits nach einer N acht berichten, daß  sie sich besser fühlen, daß das 
Gefühl in der H a u t  angenehmer ist? Ist es nu r ein Zufall, daß  der gesamte 
Komplex von Sekretionen und  Exkretionen ak tiv iert w ird, und zw ar inner­
halb von wenigen Tagen? Die N erven-Funktion  und  sogar die Gehirn- 
Funktion w ird  sehr schnell positiv beeinflußt, wenn die K ranken m it der 
Umstellung der Fettnahrung im Sinne meiner Öl-Eiw eiß-K ost beginnen. Ich 
hatte  die Gelegenheit, einige K rebskranke zu beobachten, die Selbstmord be­
absichtigten oder schon einen derartigen Versuch unternom m en hatten. Es 
dürfte  von  großem Interesse sein, zu beachten, in welch kurzer Zeit diese 
Personen berichteten: „Ich habe wieder Lust und  Freude am Leben.“ Einige 
von diesen vormals Krebskranken leben nun schon seit zehn Jahren  in bester 
Gesundheit. Sie überleben seit vielen Jah ren  bei bestem Wohlbefinden diese 
kritische Situation ihres Lebens, in welcher auch medizinisch wegen ihres 
Krebsleidens die Prognose „m oribund“ feststand.
Ich bin überzeugt, daß  es w ahr ist, wenn H .  v .  E u le r  sagt, daß die A uswir­
kung aller carcinogenen Substanzen speziell auch des Benzpyrens darin  be­
steht, den Fettstoffwechsel, die N erven-Funktion  und  die Funktion des Proto- 
Plasmas zu  blockieren. Es ist sicher richtig, wenn Physiker veröffentlichten, 
daß in all den genannten A uswirkungen der cancerogenen N oxen eine I r r i ­
ta tion  des Elektronen-Austausches entscheidend sei.
L .  d e  B r o g l i e  zeigt, daß  die Welle eines Elektrons in der Lage ist, sich zu 
bewegen, w enn X der Welle sich in exakter K orrespondenz mit der Peripherie 
des anderen M oleküls befindet. N u n  verstehen w ir die Befunde D e ssa u e rs  
über die Auswirkung der biologischen Strahlen auf der einen Seite und  die 
destruktive Auswirkung der „schwarzen S trah len“ auf der anderen Seite.
Die O xydation  der Leuco-Verbindung in dem eingangs geschilderten V er­
such m it Leuco-M ethylenblau kom m t offensichtlich zustande durch M itw ir­
kung des m etastabilen Sauerstoffs, der die Anregungsenergie übernommen 
ha t von dem absorbierenden elektronenreichen dipolaren System Linolsäure- 
Cystein. Diese photosensibilisierte R eaktion  erfolgt durch quantenhafte Ener­
gie-Übertragung nach der Resonanz-A bsorption der Sonnenenergie durch die 
Linolsäure im Assoziat an S H  vorliegend.
D er Weg, in der Krebsforschung die Ursache von Krebs zu  finden, w enn in 
Biochemie oder in der M edizin ständig neue Substanzen gesucht und  ent­
deckt werden, erscheint sehr unsicher und  wenig erfolgversprechend. Ich 
glaube, es ist wesentlich, daß nach der Theorie H e i s e n b e r g s  die „Unschärfe-
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R elation“ Bedeutung findet. Die R elation zwischen M aterie und Energie- 
Bilanz dürfte  auch bei der Suche nach der Ursache von Krebs bedeutsam sein. 
A .  v o n  M u r a l t  beschreibt als allgemeines Prinzip  des Lebens die Tendenz zur 
D epolarisation, zu r Entropie und  die N otw endigkeit, dieser D epolarisation 
entgegenzuwirken, indem das dipolare System wieder aufgerichtet und das 
Prototropie-Gleichgewicht wieder hergestellt werden.
D er Physiker E . S c h r ö d in g e r  betont in seinem Buch „Was ist Leben?“ in einem 
w undervollen Aspekt, daß  es n u r  einen Weg gibt, das zu tun, was für den 
Stoffwechsel wichtig ist, nämlich „negative E ntrop ie“ aufzunehmen, um die 
O rdnung in der vitalen Substanz aufrechtzuerhalten und  der Tendenz zur 
Entropie solange wie möglich entgegenzuwirken.
Dies geschieht dadurch, daß  w ir E lektronen durch die Sonne und  elektronen­
reiche N ahrung  aufnehmen. Diese Idee zu  verwirklichen gibt es eine w under­
bare Möglichkeit. Dies geschieht, indem w ir hochungesättigte Fettsäuren, 
nämlich Samenöle aufnehmen, die E lektronen, die in w underbarer K orre­
spondenz m it den Elektronen des Sonnenlichtes schwingen.
Dieses elektro-magnetische Feld beschützt das menschliche Leben gegen viele 
Einflüsse, die es stören, gegen die Entwicklung und  Verm ehrung der „C an­
ceroben“ als Schmarotzer im Blute, besonders in den E ry th rozy ten  der 
K rebskranken. D ie Tendenz zur Depolarisation der lebenden Substanz, zu 
Entropie u n d  T od w ird durch das elektromagnetische Feld der Elektronen 
gebremst.
D ie dipolare O rdnung  in der lebenden Substanz ist das einzig bekannte P r in ­
zip, welches der Tendenz zur Entropie entgegenwirkt. Dabei stellen die 
elektronenreichen heliophilen Lipoide einen, vielleicht sogar den entscheiden­
den Fakto r dar zur Förderung der Lebensfunktion und  zu r Ü berw indung von 
Krebs im lebenden Substrat.
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N achw ort

In  der Krebsforschung heute bem üht m an sich, die „Bestrahlungen“ ständig 
zu intensivieren. O b und wie w eit die lebende Substanz des Menschen in  der 
Lage ist, die eingestrahlte Energie um zuform en, w ird  zu wenig geprüft. Es 
erscheint erforderlich, daß m an auch in  der Krebsforschung bereit ist um ­
zudenken, zu prüfen, was die gegenwärtige Situation uns abverlangt.
Die Störung, die heute in einem derartigen Ausmaß zu r  E rk rankung  an 
Krebs führt, ist zeitbedingt. D ie H ilfe  m uß demzufolge zeitbezogen sein, 
das heiß t die heute und in unserem Raum e vorliegenden Störungen der 
Lebensfunktion berücksichtigen.
Es fehlt auch heute nicht so sehr an Strahlungsenergie. Es fehlt an der in tak ­
ten Funktion der energiebindenden Elemente im lebenden Organismus. Dieser 
kann  die Strahlungsenergie aus dem Kosmos nicht mehr um form en in Lebens­
energie.
Das lebendige M olekül ist in  hervorragender Weise zur A ufnahm e der 
Sonnenenergie fähig. Die elektro-magnetischen Schwingungskreise im leben­
den Substrat tragen die eingestrahlten E lektronen der Sonnenenergie und 
heben so das Energie-N iveau, die Elektronen-Bahnen au f höhere Ebenen. 
Wesentliche Funktionen der Lebensprozesse sind in diesen Vorgängen ver­
ankert. Die Regenerierungskräfte und  Strukturgebung sind von  den elektro­
nenreichen Systemen z. B. in M em branen abhängig.
Die bei der Licht-Absorption aufgenommene Energie ist vom Zustand, von 
der Bereitschaft zu r  Resonanz-A bsorption im lebenden Substrat abhängig. 
Es finden sich do rt Schlüsselatome, die bei unnatürlicher V eränderung und 
E lektronen-A rm ut zur D eform ation und  D esintegration lebenswichtiger 
Systeme führen. Dies gilt fü r die V erbindung von Fett und  Eiweiß als 
L ipoproteid. Bei dieser Bindung spielt die Elektronenw olke der ungesättigten 
Fette eine wesentliche Rolle. D ie große Tragfähigkeit, das Vorhandensein 
von Resonanzkräften m it hoher Leitfähigkeit in diesen lebenden elektronen­
reichen M olekülen beruht entscheidend auf den elektromagnetischen Kräften 
der Fett-Eiweiß-Assoziate m it M etallkomplexen, m it ihren π-Elektronen- 
wolken und den Wasserstoffbrücken. Diese übermolekularen Energien be­
einflussen die S truk tu r und  Formgebung im lebenden Zellgut.
D ie vorstehend gekennzeichneten quantenmechanischen Resonanzkräfte für 
die A ufnahm e der Elektronen der Sonnenenergie sind heute durch Faktoren 
negativer A uswirkung der Zivilisation gestört. Zu nennen sind h ier z. B. 
Inhibitoren des Fettstoffwechsels, V eränderung der Fette durch Zerstörung
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ihres Elektronenreichtums oder Drosselung des Elektronen-Austausches durch 
Chemikalien, welche den N ahrungsm itteln  zum Zwecke der Konservierung, 
der Viehmästung oder als Insektizide beigemischt wurden.
Elektronenreiche N ahrung, Samenöle m it hohem G rade an ungesättigten 
Bindungen und  Vermeidung von chemischer Konservierung der N ahrung  
fördern  die Resonanz-A bsorption der kosmischen Strahlungskräfte.
Diese elektronen-biologischen Vorgänge bewirken einen gegenläufigen Prozeß 
zu r „M utation“, der krebsartigen Degeneration, und  zw ar die Regeneration 
der Lebensprozesse. D ie Resonanzabsorption der Sonnen-Elektronen bew irkt 
H ebung des Energie-Niveaus, der H öhe der E lektronen-Bahnen in der 
lebenden Substanz.
Dieser V organg dürfte auch entwicklungsgeschichtlich bedeutsam sein. Die 
Mutationsforschung, nicht nu r im Sinne der negativen A uswirkungen einer 
M utation  zu r  Tum orbildung, sondern in dem ursprünglichen Sinne der n a tü r­
lichen M utation , w ird  durch diese neuen Erkenntnisse über quanten-m echa­
nische heliophile Resonanzkräfte im lebenden Substrat neue Aspekte er­
halten.
Die biologische Q uantenphysik  läß t erkennen, daß  im lebenden Substrat ein 
selektives V erhalten gegenüber eingestrahlter Energie vorliegt. Es besteht 
ein elektrisches K om binationsverbot gegenüber vielen Strahlen jenseits des 
sichtbaren Lichtes, den sogenannten „schwarzen S trah len“. D ie Elektronen 
des Sonnenlichtes w erden durch das R esonanzprinzip im  lebenden Molekül, 
durch die heliophilen elektronenreichen Lipoide ak tiv  resorbiert und  zu 
Lebensenergie umgeformt.
Diese K orrespondenz zwischen den Elektronen der N ahrung  und  den Elek­
tronen des Sonnenlichtes in ihrer Bedeutung fü r den Lebensprozeß dieser 
Zusammenhänge erscheint fruchtbar und  liefert un ter Einbeziehung der 
modernen Q uantenphysik  ein schönes neues Forschungsgebiet.
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Bücher von Dr. Johanna Budw ig:

Krebs — ein Fettproblem

Richtige W ahl und Verw endung der Fette 
Preis DM 6,—

Dieses Buch verm itte lt de r Hausfrau in der Küche bei der Versorgung der 
Gesunden w ichtige H inweise und Rezepte.

Das Fettsyndrom

Die fundam enta le Bedeutung der Fette und anderer L ip ide 
Preis DM 30,—

Ein Buch, das den umfassenden Überb lick ve rm itte lt über den großen Kom plex 
der Ausw irkungen eines gesunden oder gestörten Fettstoffwechsels und d ie  
Ursachen, d ie  den Fetten einen de rart großen W irkungsbere ich sichern.

Die elementare Funktion der Atmung in ihrer Beziehung zu autoxydablen 
Nahrungsstoffen

Preis DM 2,80

Diese Broschüre g ib t dem Leser E inblick in d ie  m edizin ischen und biochem ischen 
Zusam m enhänge und d ie grund legend neuen w issenschaftlichen S tud ien der 
Autorin , d ie  d ie  Veranlassung gaben, sich m it de r Frage der Ernährung und dem 
Krebsproblem  zu beschäftigen. M it d ieser Broschüre w urde d ie Bedeutung der 
Fette fü r d ie Gegenwart 1953 erstm alig  in das B lickfe ld  der modernen W issen­
schaft gerückt.

Fette als wahre Hilfe

gegen A rteriosk le rose, H erzinfarkt, K rebs u. a.
Preis DM —,50

Vortrag gehalten am 2. Novem ber 1959 im Kongreßhaus Zürich.

In V orbere itung : Eine Sam m lung von Vorträgen auf in te rna tiona len Kongressen 
und vor Laien in einem Buch: „Sonnenstrah len und de r Mensch als Antenne".

A lle  d iese Bücher von Dr. Johanna Budwig im H yperion-Verlag, Freiburg i. Br.
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