~DU WIRST, WAS DU ATMEST“

DA WIR DEN KORPER NICHT VERANDERN KONNEN,
VERANDERN WIR SEINE ATEMLUFT.
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Brain+-Spirovitalisierung

»Da wir den Korper nicht veriindern konnen, veriindern wir seine Atemluft”

Mit zunehmendem Alter des Menschen verringert sich die Fahigkeit
des Organismus, den Saverstoff, der Gber die Atmung aufgenom-
men und im Blutkreislauf zu den Zellen transportiert wird, optimal
zu verwerten. Da es sich um einen natiirlichen Prozess handelt, ist
der Verlauf in seiner Darstellung nicht linear, sondern
exponentiell, das heifit, mit zunehmendem Alter beschleunigt sich
der Prozess. Die Zellen konnen u. U. ihre Funkfion nur noch auf
Sparflamme ausiiben und erhalten.

Die Folgen eines Saverstoffmangels in den Zellen sind sehr viel-
schichtig und duBern sich in ebenso vielfdltigen Symptomen, bis hin
2u komplexen Krankheitshildern.

Der Brennstoff des Lebens.

Der Saverstoff ist fir die Zelle der Brennstoff, der sie am Leben hilt
und wenn der Stoff des Lebens nicht ausreichend verfiighar ist oder
schlecht verwertbar, weil er verunreinigt und qualitativ minderwer-
fig ist, dann ist es so, als wiirde man versuchen, mit feuchtem Holz
ein Feuer zu entfachen. Es qualmt, knistert und stinkt, es entsteht
aber kein loderndes Feuer. Auch ist es wichtig, dass das Fever zur
richtigen Zeit am richtigen Ort brennt. Ein Feuer vor oder hinter
dem Ofen erzeugt Probleme.

Ein loderndes Feuer in den Zellen ist die grundlegende Vorausset-
zung dafir, dass der Stoffwechsel reibungslos funktionieren kann!
1931 erhielt der deutsche Biochemiker Otto Heinrich Warburg den

Nobelpreis fiir Medizin, fir seine Entdeckung des Atmungsferments
Cytochromoxidase. (*Die Aimungskette von H. Warburg)

Von der Sonne gelernt ...

Die Natur lieferte die Losung; wie so oft im Leben muss man nur
ganz genau hinsehen ... und sie haben hingesehen: die Entwick-
ler der Spirovitaltherapie. Das geniale Vorbild aus der Natur, die
Photosynthese, also das Zusammenspiel von Sonnenlicht und dem
Blattgriin der Pflanzen, als Losung erkannt und diese technologisch
nachgestellt und in den Brain+ Inhalationsgerdten umgesetzt.

Die Photosynthese

Bei der Photosynthese wird durch das Zusammenspiel von Sonnen-
licht und dem griinen Farbstoff (Chlorophyll) in den Bléttern der
Pflanze Saverstoff vom tréigen, reaktionsunfahigen Grundzustand
(Triplett-Zustand) in den reaktionsfreudigen, aktiven Zustand,
den Singulett-Zustand, gebracht. Dieser in der Physik bezeichnete
hachste Energiezustand des Saverstoffs ist allerdings instabil und
dndert sich sofort wieder. Dabei wird Energie freigesetzt, die so-
genannte Abstrahlungsenergie = Relaxationsenergie. Diese frei
gewordene Energie bindet sich an Wassermolekiile der Atemluft.
Es handelt sich hierbei um laufende Reaktionen, die so lange an-
halten, wie das Sonnenlicht Einfluss auf das Farhspekirum in den
Bliittern der Pflanze nimmt.

* Atmungskette (http://www.wissen.de/lexikon/warburgsches-atmungsferment)



Aber was ist die Brain+-Spirovitalisierung?

Das Spirovital-System nutzt den biophysikalischen Vorgang der
Photosynthese nach dem Vorbild der Natur. Indem die freigesetzte
Relaxations-Energie im Brain+-Inhalationsgerdt an die Wasser-
molekiile gebunden wird. AnschlieBend wird die Luft, die durch
eine mit Wasser gefiillte Glasflasche stromt, iiber eine leichte,
bequeme Atembrille inhaliert. Dabei atmet man wie immer.

Das ist der Beginn der Spirovitalisierung!!!

Da wir seit dem Jahr 1931 dank Otto von Warburg wissen, wie
wichtig die Zellatmung = innere Atmung ist, ist es nur logisch,
wenn man diese Erkenntnis im Sinne der Gesundheit nutzt.

Als Erstentwickler hat Brain+ die Losung gefunden, sowohl fiir den
gewerblichen Anbieter, als auch fiir den privaten Anwender.

RegelmiBige Anwender sind begeistert und berichten iiber ihre Er-
fahrungen mit der Spirovitalisierung und der Spirovitaltherapie.

Die Spirovitalisierung wirkt zudem direkt auf das vegetative Ner-
vensystem. Das Ergebnis ist eine optimal funkfionierende Schalt-
zentrale. Das vegetative Nervensystem steuert iber den Sympathi-
kus*' und den Parasympathikus*? alle Funktionen unseres Korpers.

Wenn man auf zellulirer Ebene regulieren kann, regeneriert
gleichwohl — dies ist eine logische Folgerung — der gesamte
Organismus ganzheitlich. Regulationsstarren und Blockaden wer-
den geldst — Dysregulationen werden in Balance gebracht: Die Vo-
raussetzung fir Reperatur und Regeneration.

Ebenso werden Oxidationsprozesse positiv beeinflusst:
Denken Sie an einen aufgeschnittenen Apfel, der sich nach kurzer
Zeit an der Luft, also im Kontakt mit Saverstoff, braun verfiirbt —
ein Oxidationsprozess.

Als Resultat Freier Radikale** laufen dhnliche Prozesse in den
menschlichen Zellen ab. Brain+ hemmt diesen Oxidationspro-
zess in den Zellen, was einen Anti-Aging-Effekt zur Folge hat.
Kosmetikprodukte, Gesichtsmasken, Cremes oder andere Produkte
2ur GuBerlichen Anwendung kinnen dem Alterungsprozess nur be-
dingt entgegenwirken, denn dieser beginnt im Inneren des Kérpers,
in jeder einzelnen Zelle: Von Kopf bis Fufl ...

Brain+ hat mit der Spirovitalisierung eine Methode entwickelt, die

genau an diesem Punki, an jeder einzelnen Zelle*!, ansetzt. Zahl-
reiche Erfahrungsherichte und Riickmeldungen von Kunden sowie
medizinisch-wissenschaftliche Studien bestitigen, dass Brain+
eine deutliche Optimierung der Sauerstoffverwertung bewirkt.

Qualitit statt Quantitiit

Schon eine 21-miniitige Anwendung mehrmals in der Woche oder
eine Kur von je 10 bis 20 Sitzungen reicht aus, um positive Erfolge
2v erzielen. Eine Untersuchung von Prof. Kuno Hottenrott an der
Martin-Luther-Universitdt in Halle an der Saale zeigte an jungen,
gesunden Sportstudenten, dass die Funktionsfdhigkeit des vegetati-
ven Nervensystems schon wiihrend einer 21-miniitigen Anwendung
messhar gefordert wurde. Das ist messhar/reproduzierbar.**

Brain+-Luftkurort

Die ,Brain+-Luftkurorte” sind nahezu wartungsfrei und nicht
groBer als ein Aktenkoffer. In der hauseigenen Herstellung bei
Brain+ in Deutschland werden Geriite fiir verschiedenste Anfor-
derungen sowie Sonderanfertigungen nach Kundenwunsch her-
gestellt. Die Design-Ausfihrung ,Avant Garde cristal” wurde mit
mehreren Preisen ausgezeichnet: Innovation Award of the Century
1912-2012 - Senses Wellness Award - European Health & Spa
Award in der Kategorie ,Beste technische Produktinnovation”- IPO
Science Award - Five Star Diamond , Green” Award.

Die Brain+-Spirovitalisierung kann bequem jederzeit und iberall
angewendet werden: im Bioladen Ihres Vertrauens, im Biiro, in
Sport-, Wellness- und Spa-Einrichtungen, in Kosmetikstudios, in
Arztpraxen, in Kliniken, in Therapiezentren oder mit lhrem eige-
nen, personlichen Brain+-Luftkurort fiir die Familie zu Hause.

Neues Leben durch Atmen
Wir wiinschen Ihnen das Vertrauen, etwas auszuprobieren, was lhr
Korper schon ewig kennt. Denn die Krifte der Natur sind wunder-

bar, aber man vergisst sie, bis man sie neu erlebt.

Erfahren Sie, was Brain+ fir Sie tun kann.
Rufen Sie uns ganz einfach an - unter 0221 670028 0

Wir freven uns auf Sie und wiinschen gutes Atmen!

* Arbeitsnerv ** Enfspannungsnerv *° aggressive Sauerstoffmolekiile (ROS) ** HRV = seit 1980 anerkannte EKG Technologie ** Introzelluliir sowie Extrazelluliir (DNA-Schutz)



Die brain+ Produkie

Ob im Biiro, beim Sport oder im privaten Wohnzimmer,
alle brain+ Geriite sind handlich, leicht zv bedienen und einfach zu pflegen.

Fir Energie von innen

brain+-Energiegeriite gibt es in einer optimierten Ausfihrungn, die
in Leistung und Optik perfektioniert wurde:

brain+ wird vordergriindig zur Privention eingesetzt.

Wird eine deutliche Leistungssteigerung gewiinscht, kann das Ge-
riit bei einer chronischen Erkrankung eingesetzt werden oder steht
eine gewerbliche Nutzung im Vordergrund, dann ist es ebenfalls die
richtige Wahl.

brain+ Energie durch Atmen ...

Fiir Energie von auflen

Der body+ Geriite leisten inshesondere bei der Dermovitalisierung
(Energiezufuhr iiber die Haut) — der Energiezufuhr von auBen —
wertvolle Hilfe.

Es sieht aus wie eine Rotlichtlampe, ist aber keine. Die Zellen wer-
den am Ort des Schmerzes mit Energie versorgt. Hiiufig ist Energie-
mangel der Grund fiir eine Unterversorgung der Zellen und Defizi-
te zeigen sich, indem der Korper mit Schmerzen reagiert.

... body+ Zur lokalen Anwendung
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AKTIVIERTER SAUERSTOFF = PHOTONEN =

Die Wirkung ist fihlbar ...

# Aktivierung der Kraftwerke™ in den Zellen

# Sauerstoff aus dem Blut kann effekfiver
verbronnt werden

# Stabileres oxidofives Gleichgewicht

# Mehr Redukdfiomsiquivalente

Patienten, Arzte, Leistungssportler, Firmenchefs,
Trainer, Personlichkeiten des offentlichen Lebens.

,Brain+ gehdrt fir mich seit einigen Jahren zum féiglichen Leben
wie das Ziihnepuizen oder das Duschen [...] Brain+ hat die para-
doxe Qualitdt, es belebt und es beruhigt gleichzeitig. [...] Es ist ein
wirklich anregendes, belebendes Gerdt, das ich nicht mehr missen
will. Ich bin bekennender Airnergetiker.”

Herbert Grénemeyer, deutscher Musikproduzent, Séinger und Schauspieler

,Meine Erfahrungen mit dieser Therapie sind durchweg posi-
tiv. Von Seiten der Patienten wird immer wieder berichtet, dass
sie sich nach einer solchen Brain+-Kur deutlich leistungsfihi-
ger und wohler fihlen. Ich habe viele Patienten, die seit vielen
Jahren regelmifig ein- bis zweimal pro Jahr eine Kur mit bis zv 20
Behandlungen durchfiihren und auf die Therapie schwdren.”

Dr. med. Roger Eisen, Facharzt fiir Innere Medizin, Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren,

Sportmedizin, Bad Grieshach

,Ich selbst hab es fiir mich getestet [...] Bin mehr als Gberzeugt
davon [...] Bin morgens besser, frischer, da. [...]"

Biirbel Baum, Geschiftsfiihrerin von ,Bio-Biirbel”, Bistro & Kiosk in Eitorf

,Diese neuve Basistherapie [...] gewinnt zunehmende Anerken-
nung auch in schulmedizinischen Kreisen — als Ergiinzung, zur
Vor- und Nachbehandlung, zur Kompensation unerwiinschter
Nebenwirkungen bei eingreifenden MaBnahmen und vor allem
zur Unterstiitzung konventioneller Methoden.”

Univ. Prof. Dr. med. Klaus Jung, Arzt fiir Innere Medizin, Sportmedizin, Naturheilverfahren,

Gleishorbach

,Seit Mirz 2015 verordnete ich rund 12.000 Spirovitalisierungen.
Unsere Praxis in Popaydn (Kolumbien) ist seit 40 Jahren auf inte-
grative Medizin spezialisiert [...] Heute kinnte ich mir eine ganz-
heitliche Therapie bzw. Praxis ohne Spirovitalisierung nicht mehr
vorstellen. Brain+ ist die ideale Basistherapie — und dies bei nahezu
allen Beschwerden.” br. Jorge Alberto Duque, Kolumbien

,Dieses Gerdit ist fir mich ein wichtiger Bestandteil in meinem
Training geworden. Durch schnellere Regeneration sinkt das
Verletzungsrisiko. AuBerdem wird die Muskulatur in ihrer Arbeit
unterstiitzt und ich kann konzentrierter trainieren. Mein Wohlbe-
finden wurde deutlich gesteigert. Ich bin mir sicher, dass mir Brain+
auf dem Weg zu meinem grofien Ziel helfen wird [....]" Heinrich Popow,
mehrfacher Paralympics-Sieger, Weltrekordler im 100-m-Sprint und Weitsprung, Kéln

,Und natiirlich méchte ich gerne, dass auch alle anderen Menschen
diese Erfahrung machen [...] Und deshalb bin ich davon Gberzeugt,
dass auch die anderen Menschen diese Technologie nutzen sollten.
Sie hat eine phantastische Wirkungsweise, und warum sollen sie die
nicht nutzen.” Balbir Singh, Physiotherapeut, 10 Jahre Betreuer von M. Schumacher

() Résumés aus der
medizinischen Praxis

O Fachliteraturliste

O Kauf-, Leasingangehot

O Imagebroschiire
O Atembroschiire
O Wissenschaflicher Flyer
O Résumés aus der Praxis

Fordern Sie Ihr Exemplar kostenlos an: 0221 670028 0

* Mitochondrien



VOR BRAIN+ NACH BRAIN+
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Periphere Blutuntersuchung von Dr. Hideo Suzuki, American Biologics Japan, 2003.

SEIN ODER NICHT - SEIN

KEINE ANDERE THERAPIE GEHT IHNEN SO UNTER
DIE HAUT - OHNE BEKANNTE NEBENWIRKUNGEN.

Die Indikationen:

« Akute und chronische Schmerzen « Herz- und GefiiBlkrankheiten
* Allergien « hohe Cholesterinwerte

« Alterskrankheiten (z. B. Alzheimer) « hormonelle Dyshalancen

« Bluthochdruck « Jetlag

« Burnout-Syndrom « Konzentrationsschwiiche

« Bronchitis « Leberstoffwechselstorungen
« chronische Fibromyalgie « Makuladegeneration (AMD)
« chronische Miidigkeit * Morbus Parkinson

« chronische Sinusitis « Multiples Chemisches Syndrom (M(S)
- (OPD « rheumatische Erkrankungen
« Diabetes Mellitus « Schlafapnoe

* Durchblutungsstérungen « Sehstorungen

« Ein- und Durchschlafstorungen « Tinnitus

« Erschopfungszustiinde « und andere ...

* Hautkrankheiten
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